
 

 

 

 

  

 

  

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

主催：港南区地域子育て支援拠点はっち 

協力：港南区こども家庭支援課 

プレパパ・プレママ・初孫を迎える方のため 

初めての沐浴体験 

 

開催日 出産申込み対象月 申込受付期間 抽選発表 

2026 年 

4 月 18 日(土) 

5 月～7 月に 
出産予定の方 

3 月 3 日(火)10時～ 

3 月 13 日(金)17 時 
3 月 19 日(木) 

5 月 16 日(土) 
6 月～8 月に 

出産予定の方 

4 月 7 日(火)10時～ 

4 月 17 日(金)17 時 
4 月 24 日(金) 

6 月 20 日(土) 
7 月～9 月に 

出産予定の方 

5 月 1 日(金)10時～ 

5 月 15 日(金)17 時 
5 月 22 日(金) 

7 月 18 日(土) 
8 月～10 月に 

出産予定の方 

6 月 2 日(火)10時～ 

6 月 12 日(金)17 時 
6 月 19 日(金) 

8 月 15 日(土) 
9 月～11 月に 
出産予定の方 

7 月 7 日(火)10時～ 
7 月 17 日(金)17 時 

7 月 24 日(金) 

9 月 19 日(土) 
10 月～12 月に 
出産予定の方 

8 月 4 日(火)10時～ 
8 月 14 日(金)17 時 

8 月 21 日(金) 

1 10 月 24 日(土) 
11 月～2027 年 1 月に 

出産予定の方 
9 月 1 日(火)10時～ 

9 月 11 日(金)17 時 
9 月 18 日(金) 

11 月 21日(土) 
12 月～2027 年 2 月に 

出産予定の方 
10 月 6 日(火)10 時～ 
10 月 16 日(金)17時 

10 月 23 日(金) 

1 12 月 19 日(土) 
2027 年 1 月～3 月に 

出産予定の方 
11 月 4 日(水)10 時～ 
11 月 13 日(金)17時 

11 月 20 日(金) 

2027 年 

1  1 月 16 日(土) 
2027 年 2 月～4 月に 

出産予定の方 
12 月 1 日(火)10 時～ 
12 月 11 日(金)17時 

12 月 18 日(金) 

2 月 20 日(土) 
2027 年 3 月～5 月に 

出産予定の方 

1 月 5 日(火)10時～ 

1 月 15 日(金)17 時 
1 月 22 日(金) 

3 月 20 日(土) 
2027 年 4 月～6 月に 

出産予定の方 

2 月 2 日(火)10時～ 

2 月 12 日(金)17 時 
2 月 19 日(金) 

 

●開催時間は①13：00～14：00  ②14：30～15：30 で行います。 

●定員は①②各 8 組となります。 

そんな疑問に助産師がお答えします。  

赤ちゃん人形を使って沐浴体験もします。 

お気軽にご参加ください。 

 

赤ちゃんのお風呂ってどうすればいいの？ 

どうやって洗ってあげればいいの？ 

お風呂上りはどうするの？ 

 

2026 年度 



 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【沐浴申込二次元コード】 

申込み： 沐浴申込二次元コードを読み込み、【初めての沐浴体験申込み】より 

お申込みをお願いします。 

ご参加いただける時間はこちらで調整させていただきます。 

また、申込み多数の場合は抽選となります。 

抽選結果は、メールにてお知らせいたします。 

発表を過ぎてもメールが届かなかった場合は、はっちまで 

お問合せください。 

会 場： 港南区地域子育て支援拠点はっち ２階研修室 

対 象： 区内在住の初めて出産する方とご家族 

●ご家族複数での参加はできますが、体験は 1 家族 1 名でお願いします。 

●申込み対象月は妊婦さんの体調を考慮し設定させていただいております。 

●二次元コードの読み込みができない方は、電話にてお問合せください。 

●当選権は他の方に譲渡することはできません。 

●ご記入いただいた個人情報は拠点事業以外に使用することはありません。 

●ご体調等によりキャンセルされる場合は、ご連絡願います。 

                 

                    

 

＜お問合わせ＞ 

港南区地域子育て支援拠点はっち 
〒234-0051  横浜市港南区日野 2-4-6 

TEL : 045-840-5882 FAX：045-848-0688 

☆開館時間 ： 火曜日～土曜日 10:00～16:00 

☆休 館 日 ： 日曜日、月曜日、祝日、年末年始 

（月曜日が祝日の場合は翌火曜日） 

☆E - m a i l ： info@hacchi.org 

＊駐車場のご用意はありません 

＊公共機関等をご利用ください 

【ホームページ】 【インスタグラム】 

～プレパパさん・プレママさん対象に～ 

赤ちゃんとの生活プチ体験をはっちサテライトで行います。 

＊人形を使って抱っこやおむつ替え体験や出産までに準備するものなどの 

情報交換ができます。詳しくは右の二次元コードよりご確認ください。 

 港南区地域子育て支援拠点はっちサテライト 
〒234-0054  横浜市港南区港南台 3-1-2 イオンフードスタイル港南台店 3 階 

TEL : 045-353-8655 FAX：045-353-8662 

☆E - m a i l ： sate@hacchi.org 

 


