
港南区健康づくり月間実行委員会 事務局
問合せ先 （港南区役所福祉保健課健康づくり係）

港南区では、10月から11月をひまわり健康月間とし、
健康に関するイベント「ひまわり健康フェア2023」を
開催しています。ぜひお気軽にご参加ください！

※イベント内容は告知なく変更する場合があります。

港南区 ひまわり健康フェア 検索

※祝日・休日除く

食中毒予防
キャンペーン

健康パネル展 イベント

☎ 045-847-8438
✉ kn-gekkan@city.yokohama.jp

場 所
港南区役所１階/6階
時 間

場 所 港南区役所１階
区民ホール

時 間 8:45－17:00

11/4

測定や検査、クイズなど子どもから
大人まで体験できる健康イベントです。

食中毒や食生活など、生活のためにな
る情報をパネル展示します。

「ひまわり健康フェア」の最新情報や
健康情報を掲載しています。

オンライン情報

10月～11月

健康月間
イベント

10/2 10/31月 火 土

日

火

10/2 月

10/31 火

10:00－15:00

10/2 11/30月 木


