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【地域活動・交流】 

●近隣の県立精神医療センターと、精神科の病気について

の講座開催のほか、日頃から地域の事や医療情報等を共

有するなど連携が進んでいます。これにより、地域ケア

プラザの利用者や居宅介護支援事業所が必要とする精

神科系の情報提供を行うことができており、精神医療セ

ンターと地域を結び、適切な支援につなぐつながりがで

きています。 

●障がいのある方の“ボランティアをしたい”という想い

を実現できるよう、既存事業の活動者や参加者への障が

い理解啓発を進め、誰もがボランティアを行える環境づ

くりに努めるなど、地域のみなさんの声を丁寧に拾い上

げ、活動につなげることができています。 

●貸館登録団体等の活動に活かしていただけるよう福祉

保健活動一覧を作成するなど、立地条件や周辺施設の状

況など難しい中でも、地域で活躍できる場を提供するこ

とができました。 

●今後も、ボランティア活動等が継続され、だれもが地域

の中で活躍できる地域づくりにつながっていくことが

期待できます。 

【生活支援】 

●包括エリアを超えたエリアでの連携や地域課題の共有

ができており、そこから取組みの検討までつなげられた

点が評価できます。 

●住民の生活圏が多岐にわたるという難しい地域におい

て、隣接する他区の取り組みを参考にするなど工夫がう

かがえます。 

●成功した地域内の取り組みが、ほかの地域や広域でも活

かせるよう、支援手法について他の関係者にも還元して

ください。 

【地域包括支援センター】 

●相談について包括・ケアプラザ全職種でよく情報共有さ

れ、適時に対応しています。また、困難な課題のある状

況について、支援の方針のアセスメントや支援策をよく

検討し実施しています。区役所との連携、役割分担が円

滑になされています。状況が安定しても経過をフォロー

する体制があります。 

●地域の状況に合わせ、医療機関、ケアマネとのコミュニ

ケーションを図っています。 

●地域ケア会議を通して、介護保険サービス以外のアプロ

ーチにも目を向けることやアセスメントからケアプラ

ンへの考え方の研修実施など、幅広い視点でケアマネー

ジャー支援を行っていただいています。 

●介護予防活動への支援について、地域資源を有効活用し

自主活動の立ち上げ支援や既存の自主活動の活動継続

の支援、ボランティア支援がされています。 
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