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港南台地区の地域福祉保健計画は、
港南台支えあいネットワークで作成しました

【問い合わせ先】 港南台地域ケアプラザ
電話：045-834-3141

第5期　港南台地区地域福祉保健計画
（2026年4月～2031年3月）

港南台支えあいネットワークとは推進委員会

メンバー

ひとりひとりがつながり 見守り 支えあえる計画を皆で考えました

【発行】港南台支えあいネットワーク

連合自治会

保健活動推進員

地区社会福祉協議会

地域ケアプラザ 区役所 区社会福祉協議会

ボランティア子育て連絡会
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支援・連携

港南台で暮らす人の“地域の想い”を紡いでいます

福祉施設・交流拠点
港南福祉ホーム
港南福祉ホーム第2ひまわり
かるがもの家
港南台生き生きプレイパーク
ログハウス（北公園）
港南台タウンカフェ
はっちサテライト
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学校（◎は地域防災拠点）
港南台第一小学校 ◎
港南台第二小学校 ◎
港南台第三小学校 ◎
小坪小学校 ◎
港南台第一中学校 ◎
日野南中学校 ◎
港南台ひの特別支援学校
横浜明朋高校
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港南台
福祉マップ

響きあう街
心かよわ

せ

港南台
ふれあう

助けあう

参加する

つながる

ふれあいデー 港南台夏祭り

福祉ネットワーク キャンドルナイト

地域の
すべての人



高齢者食事会

ケアプラフェスタ

子育てサロン

防犯パトロール

七夕まつり まろにえカフェ

凧あげ大会

さわやか駅前清掃

■あいさつから広がる”輪”と”和”
■必要な人に必要な情報を
　届ける努力
　● 『伝える』から『伝わる』へ
■障がい理解で共に生きる街
　● 知ることから始める相互理解

■気軽なお手伝い『近助』の実行
　● 話ができる場や機会の提供
　● 災害時にも思いやり助けあい
■高齢者の見守りと介護者への支援
■子どもたちがのびのびと育つ環境
　● 子どもたちの育ちを街全体で見守る気持ち

■住み続けたい、戻ってきたい街
　● 『ふるさと』と誇れる街づくり
■誰しもが参加しやすいイベント
　● みんなのアイデアを取り入れる試み
　● 世代間交流につながる仕掛けづくり
■きれいな街にする取り組み
　● 家の周りから始める清掃活動

■地域資源の有効活用
　● 人や施設との積極的な協力や連携
■つながる『機会』の創出
　● 顔の見える関係性のきっかけ作り
　● つどいの場（居場所）の更なる充実

ふれあう 参加する

助けあう

こんな所やこんな事

● ふれあいデー
● 高齢者食事会
● 福祉作業所販売会

● 港南福祉ホーム活動展
● 港南台テント村
● ケアプラフェスタ

こんな所やこんな事

● 港南台夏祭り
● 凧あげ大会
● グラウンドゴルフ大会

● ソフトボール大会
● さわやか駅前清掃
● 地域防災拠点訓練

こんな所やこんな事

● 七夕まつり
● キャンドルナイト
● いろいろフェスタ

● チャリティーバザー/蚤の市
● まろにえカフェ
● 竹林まつり

こんな所やこんな事

● 防犯パトロール
● 福祉相談
● 子育てサロン

● こども広場
● 移動販売
● 助け合い活動
　（福祉ネットワーク）

笑顔あふれる街にしよう

互いに見守り支えあおう

一人でもみんなでも楽しもう

顔見知りいっぱいにしよう

～誰しもを孤立させない 取り残さない～

つながる

行ってみよう  やってみよう  きっと笑顔になれるから (^-^)


