
令和元年度港南ひまわりプラン
応援補助⾦交付団体活動紹介
港南ひまわりプラン応援補助⾦は、地域の皆さんの「こんなまちになったらいいな」
という想いから⽣まれた活動を応援しています︕

※団体は五十音順に掲載しています。

※活動紹介右上の緑のハート（ ）は主な活動エリアを示しています。

令和元年度に補助⾦を受けて活動している団体を紹介します。

⼦育てグループ ぐんぐん
ひぎり教具による⼦どもたちの活動と親⼦の交流

０～３歳の子どもが、用意した様々な

「教具」を自分の興味によって選び、自分

の意志で遊ぶことで、感覚や自立心を伸ば

す活動をしている「ぐんぐんひろば」。

“子育て教室”としても、令和元年９月で

30号を数えることになった子育て通信

『ぐんぐんだより』を毎月発行して届けた

り、利用者の声や相談に耳を傾けたりしな

がら、ボランティアスタッフも子育てママ

も一緒に学べる場になってきました。

子育てが負担になるものではなく、わが子の成長を間近に見られる喜びのあるものと

なるように、自立を促すための月齢に応じたかかわり方の大切さを、日限山から発信し

ていきます。と同時に、日本の伝統的な子育て文化を見直す場となればよいと思います。

世代間交流を進める会 ⽇野南

「子どもたちからご高齢の方々まで皆

が集える場があったらいいね」という

発起人５人の意見が一致して「日野南

カレー屋さん」を始めてから３年が経

とうとしています。年に４回、これま

で１０回を数え、今では「目に見える

活動」として地域にしっかり根差した

感があります。回を重ねるごとに参加

者の輪が広がり、世代間で交流が深ま

っている手ごたえを感じています。

カレーパーティーによる世代間交流

この活動は食材の調達から調理、接遇、後片付けまで全てを心優しいボランティア

の皆さんによって支えられているのが特徴です。併せて子どもたちの思い出づくりを

主たる活動としている「地域の子どもたちの絆を深める会」との共同開催も大勢の人

たちが集まる要因の一つとなっています。



地域の⼦どもたちの絆を深める会
⽇野南

カレー屋さんに参加して、子どもた

ちと「桜餅」「かき氷」「季節に合わ

せた小物」を作って販売したり、ハロ

ウィンパレードや焼き芋大会を行いま

す。今年は、「富士見夏祭りに浴衣を

着て盆踊りに参加しよう！！」と題し

て、子どもたちが地域の先生から着付

けを教わり、自分で着た浴衣姿で夏祭

りを楽しみました。また、小学校の夏

みかんのもぎ取りを体験し、ジャム作

りを行いました。

⼦どもたちの思い出づくり

地域の中で、子ども同士、子どもと大人、親子で

“何か楽しいことをしよう！”

と集まる場所づくりをしています。

ひぎり にちよう あそVIVA︕
遊びを通した多世代交流の場 ひぎり

子どもでも、大人でも、ひとりでも、

親子でも、なかまでも、好きな時間に

来て近所の方と遊べる場として今年4

月に「ひぎりにちようあそVIVA!」を

始めました。日限山地域ケアプラザの

多目的ホールで、特に平日働く方が来

られるように原則第3日曜日の午後3

時から4時半まで、年齢性別問わず一

緒に遊べるスポーツコンピューター

ゲーム、パラリンピック種目のボッ

チャ、ボードゲームなど選んで遊ぶこ

とができます。

近所の顔見知りを増やすこと、地域の新たな活動に参加する仲間ができることを

願い、小さくても長く続けることを目指しています。
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⽇下あいさつ運動推進チーム ⽇下

なぜ挨拶をしないのだろう？という疑問に、

『知らない人は怖いから挨拶しない』そんな

声から、地域住民である印（バッジ）を着け

て安心して挨拶ができるようにしようと始

まった活動です。

バッジを配るだけでなく、あいさつ運動の

法被やTシャツを着て地域のイベントに参加

したり、小学校の登校時見守りを兼ねてあい

さつの声掛けをしたりしています。あいさつ

川柳を募集すると、みんなの気持ちがあふれ

る作品が多数集まります。挨拶をするように

なったとの声もあり、ひとつひとつの変化を

大切に、自然に地域の人々が挨拶を交わせる

ように楽しく雰囲気づくりをしています。

あいさつ運動推進

美晴台カフェ「ルカ」

高齢者の憩いの場として毎週金曜日

（第3金曜日は休み）に開催しています。

このカフェの特徴は、喫茶（お菓子含

む）、食事だけでなく、綺麗な映像、ク

ラシック音楽などを提供しているところ

です。開店時は一人で音楽を聴きに来た

り、本を読む人たちが来ます。その後、

友達と世間話をする人達が集まり、17

時を過ぎるころには皆で食事を食べる人

達が集まって来ます。自分に合った時間

帯を選択できるので、多くの人たちに喜

ばれています。

⾼齢者の憩いの場
美晴台
（永野）

今年度はさらに喜ばれる企画として、①毎回種類の違うケーキ②手作りプレゼ

ント③思い出の写真やDVDを、音楽とともに流すといった取り組みを行っていま

す。他には例を見ないカフェを開店していますので、是非お越しください。
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夢まち会 東永⾕
ケアプラザ
エリア「名曲カフェ」で⾼齢者の地域交流の場づくり

オーケストラ演奏者のように各自が

主役（キャスト）を演じ、ゲスト（高

齢者へのおもてなし）の皆様に３部作

で、第１部「名曲をナレーション付で

映像・音声を提供」、第２部「地域交

流を高めるおしゃべりタイム」、第３

部「未病（病気予防）時により健康促

進する合唱タイム」を提供しています。

なお、季節感ある美味しい飲み物（紅

茶・コーヒー）や手作りお菓子も場に

添えています。

みはるだい⼦どもひろば 美晴台
（永野）みんなでたのしくあそんで⾷事をする

また、ジャンボしゃぼん玉作りや水遊

びで、いつもと違う外遊びを思いっきり

楽しみました。

引き続き毎月の自治会館での活動では、

遊びやひろばの決まりをしっかりと伝え

安全に過ごせるように配慮していきたい

と思います。また地域の方からの寄付が

たくさんあり、ひろばが周知されてきて

いるのを感じています。

月に1回、放課後、子ども達と遊びや食事を通してよい関係を築きながら、地域

全体で見守っていくことを目的としています。毎回工作や遊びを用意し、会場いっ

ぱいの子どもで賑わっています。今年は、美晴台公園で保護者や老人会の手伝いを

もらい、ソーメン流しを開催し、若い世代の親子や高齢者との交流ができました。

毎回ゲスト（お客様）からのアンケートにより、音楽カフェ（合唱団、生演奏

等）や心に残る名曲の要望をお聞きしています。

【各団体の活動内容や参加方法、補助金についての問合せ先】

港南区役所 福祉保健課事業企画担当
TEL：045‐847‐8441 FAX：045‐846‐5981
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