
保存版 第３期  日野第一地区地域福祉保健計画

異世代交流事業

リハビリ教室

日野川クリーンアップ

 みんなでめざそう
「ふれあい ささえあいのまち」

２.高齢者や障害者が安心して暮らせるまち
〜みんな違ってみんないい、お互いが認められるような地域〜
〜誰にも思いやり、人の痛みが分かる地域〜
・�支援が必要な高齢者や障がいのある方などを把握し、災害時も含めて地域の支
援体制を作ります。
・�自治会町内会、地区社会福祉協議会、民生委員・児童委員、シルバークラブな
どが連携して見守りを行います。
・地域で認知症や障がいに関する理解を深めるために研修を実施します。

地域福祉保健計画とは、このまちで暮らす住民が、自分たちの暮らし、地域のことを考え、
地域をみんなで良くしていこうと、５年ごとに考えて行動に移している計画です。

「住んで良かった」と思えるまちづくりをめざします

【活動目標】
１. みんながいきいき活動できるまち
〜明るく元気な日野第一〜
〜あいさつがかわせ、顔の見える関係づくりができる地域〜
・�「ふれあいフェスタ」、「連合体育祭」、「もちつき」、「ラジオ体操」などを通し、
多様な世代が楽しく参加し、異世代交流にもなるように地域活動を進めます。

・自治会町内会を越えたつながりや顔の見える関係、協力体制を作ります。

３. 人と環境にやさしいまち
〜子どもたちが、のびのびと遊べる環境づくり〜
〜自分の子でない子にも叱れる地域〜
・�小、中学生と共にハマロードサポーターや日野川のクリーンアップ活動を行い、
まちの環境を守ります。

・�登下校の見守りなどを通して、子どもたちに明るく声をかけ合えるやさしいま
ちをめざします。

・子ども１１０番の家が分かる地図を登校班ごとに作成、配布をします。

私たちは、みなさんからいただいた
ご意見をもとに、計画づくりを行いました！

【地域のみなさんからいただいたご意見】
・ラジオ体操を通じた異世代交流を実施したい
・単会でできないことを隣接する町内会と協力することで、顔の見える関係も広くなる
・健康ウォーキングを兼ねたパトロールの継続
・子どもの地域活動への参加を、学校行事や課外授業の一環として実施できると良い
・幼稚園や小学校の先生に防災訓練や意見交換会に来てもらい、協働による地域づくりを進めたい
・定年後の男性が地域活動に参加してもらえるような仕組みを作りたい

日野第一地区はどんなところ？
　日野第一地区は港南区のほぼ中央に位置し、南北に鎌
倉街道、これと立体交差して東西に環状２号線が通って
います。昭和３０年代に清風苑や日野ヶ丘などの戸建て住
宅団地（日野二丁目、四丁目）、さらに公務員住宅（日
野六丁目）ができました。また、日野三丁目を中心に、
平成５年から平成１８年にかけてシティクレスト横浜上永
谷をはじめとする約１千戸のマンションができました。
　年少人口、生産年齢人口の割合が徐々
に下がり、老年人口の割合が上がってい
ますが、高齢化率は１９．7％（Ｈ２７）と港
南区平均（２６．６％）を下回って推移して
おり比較的若い地区といえます。

私たちは地域で「ささえあいの仕組みづくり」を推進します
日野第一連合町内会：�大北町内会　寺尾町内会　吉原南町内会　吉原東町内会　吉原西町内会　吉原中町内会
　　　　　　　　　　日野清風苑町内会　日野ヶ丘町内会　港南台公務員住宅自治会　シティクレスト横浜上永谷自治会
日野第一地区社会福祉協議会　日野第一地区シルバークラブ連合会　日野第一地区民生委員児童委員協議会　
連合町内会は昭和53年４月に、地区社会福祉協議会は昭和58年４月に発足し、地域で様々な活動に取り組んでいます。

地域のみなさまのご協力をおねがいします
平成2８年３月

意見交換会の様子 地域福祉保健計画検討会の様子

環状 2号線

日野 6

日
野
5

鎌
倉
　街
道

日野 4

日野 3 日野 2

港南中央地域ケアプラザ

休日急患診療所
港南地区センター

日野 1

港南
中央

日野中央 1

日野公園墓地

日野中央公園

日野川

区
役
所

警
察
署

区
社
協



日野第一
ふれあいフェスタ

単位自治会・町内会の
取り組み

シルバークラブの
取り組み

地区社協の
取り組み

連合町内会の
取り組み

〇日野第一ネット
〇五楽会（ごらくかい）
〇リハビリ教室
〇赤ちゃん教室
〇子育てサロン
〇麻の会（一人暮らし高齢者会食会）
〇ひまわり体操教室
〇異世代交流事業…etc.

〇ラジオ体操
〇夏祭り・七夕祭り
〇もちつき大会
〇防犯パトロール
〇子ども１１０番
〇防災訓練
〇日帰りバス旅行
…etc.

〇友愛活動
　（高齢者見守り活動）
〇昔遊び（地域交流）
〇囲碁・将棋・カラオケ
〇グラウンドゴルフ
〇シルバーバス旅行
…etc.

防犯パトロール

ラジオ体操

ひまわり体操教室

子育てサロン　公園遊び

日野第一地区の活動紹介

異世代交流事業

麻の会（一人暮らし高齢者会食会）

囲碁・将棋

シルバーバス旅行

グラウンドゴルフ

地域防災拠点訓練（吉原小学校）

連合体育祭

社会を明るくする運動　ミニ集会

昔遊び
（吉原小「総合的な学習の時間」）

〇地域防災拠点訓練
〇ハマロード・サポーター
〇日野川クリーンアップ
〇社会を明るくする運動
〇連合体育祭　　…etc.

七夕祭り

もちつき大会
ハマロード・サポーター

夏祭り

日野川クリーンアップ


