
　　港南ひまわりプランとは
　　第５期 港南ひまわりプラン（区計画）において目指すこと
　　　基本理念　
　　　目標　
　　　目標達成に向けた４つのアクション
　　　推進の主な視点
　　　第５期港南ひまわりプラン（区計画）の全体像
　　　　４つのアクション「知る」
　　　　　　　　　　　 「つながる」
　　　　　　　　　　　 「できることをやる」
　　　　　　　　　　　 「支えあう」
　　　　推進の主な視点の取組「地域づくり」
　　　　　　　　　　　　　　「安心・安全」
　　　　　　　　　　　　　　「環境・文化」
　　　　　　　　　　　　　　「協働・参画」
　　　　　　　　　　　　　　「健康づくり」　
　　　港南ひまわりプラン推進の取組
　　第５期 港南ひまわりプラン（地区別計画）について
　　　上大岡・大久保最戸・笹下・日下・日野・日野第一・港南台・永野・
　　　野庭団地・野庭住宅・下永谷・永谷・芹が谷・ひぎり・日野南
　　第５期 港南ひまわりプラン（区計画）ができるまで
　　第５期 港南ひまわりプランの推進について
　　港南ひまわりプランの成長記録
　　地域ケアプラザ
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目 次 Contentsこの冊子を手に取ってくださったあなたへ

※見出しを除き、この冊子の中では、第5期港南ひまわりプラン（第5期港南区地域福祉保健計画）を「第5期計画」と表して
　います。第4期計画等も同様です。
※「障害」の表記について、第3期計画から制度や組織・団体の名称など固有名詞として使われる場合以外は、「障がい」と表記
　することとしています。第5期計画においても継承していきます。

この冊子を手に取ってくださり、ありがとうございます。 

港南ひまわりプランは、「ふだんのくらしをしあわせに」を合言葉に、

地域の皆さんと一緒に、住みよいまちをつくっていくための計画です。

私たちのくらしは、地震や大雨などの災害、病気やけがによって、

いつもどおりにいかなくなることがあります。

感染症が猛威を振るい、人々 は外出を控え、人と会うことが難しくなったときなど、

身近に話せる相手がいなくなり、不安を感じた人も多かったのではないでしょうか。

そんなときこそ、声をかけてくれる人や、話を聞いてくれる人がいることで、

気持ちが少し楽になることがあります。

ふだんから顔を合わせ、声をかけ合い、困ったときには助け合えることは、とても大切です。

集まって話し合える場所があることで、だれもが安心してくらせるまちにつながります。

地域を知り、人とつながり、できることをやってみて、

支えあっていくためのヒントをぎゅっと詰めたこの冊子が、

あなたや地域の皆さんの小さな一歩を後押しできたらうれしいです。




