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第５期港南ひまわりプラン（素案）に対する区民意見の募集実施結果について  

 

港南区では、第５期港南ひまわりプラン（港南区地域福祉保健計画）の策定にあたり、区民意見募集を行い、

沢山の貴重なご意見やご提案等をいただきました。ありがとうございました。 

このたび、実施結果といただいたご意見等への考え方をまとめましたので公表いたします。 

 

１ 実施概要 

 （１） 募集期間 

    令和７年８月１日（金）～８月３１日（日） 

（２） 素案の周知 

   ア. 全体版冊子（自由記載による意見募集） 

   イ. 概要版リーフレット（自由記載による意見募集） 

   ウ. こども版ちらし（設問形式による意見募集） 

（３） 回答方法 

ア. 横浜市電子申請・届出システム 

イ. 電子メール（kn-tifukuplan@city.yokohama.lg.jp） 

ウ. みんなの声カード（素案裏表紙等の「みんなの声カード」に記入して『こなちゃん箱』に投函） 

 

２ 実施結果 

寄せられたご意見総数  281 件 

    <方法による内訳＞ 

     ア. 電子申請・届出システム 42 件 

     イ. 電子メール        ４件 

     ウ. みんなの声カード    235 件 

 

    ＜年代別による内訳＞ 

       19 歳以下          103 件 

       20 歳代              ９件 

       30 歳代             14 件 

       40 歳代             28 件 

       50 歳代             37 件 

       60 歳代             29 件 

       70 歳代             40 件 

       80 歳代             17 件 

       90 歳代              1 件 

       未回答               ３件 

 

分類 対応 延べ件数 

Ａ 意見を踏まえ、第 5 期に反映するもの １４件 

Ｂ 意見の趣旨が素案に含まれているもの、または素案に賛同いただいたもの １１８件 

Ｃ 今後の検討の参考とさせていただくもの（関係機関と共有するもの含む） ７６件 

Ｄ その他（質問・感想等） １６件 

 

19 歳以下のうち、こども版ちらし（設問形式）で回

答した子の学年内訳（101 件） 

小学校入学前 ２ 

小学生 79 

中学生 15 

高校生以上 ２ 

未回答 ３ 



 いただいたご意見 分

類 
考え方 

１ 港南区の皆様が住みやすくなる為、色々な行事・イベントを

行って欲しいです。 

Ｃ 関係機関と共有し、第５期計画推進

の参考にさせていただきます。 

２ 区民の方にとっていろいろと考えて下さっているのが良く

分り、大変良いと思います。 

Ｂ 皆さまと共に第５期計画の推進に努

めていきます。 

３ 大変良い案と思います。この素案を基により良い暮らしが出

来る様に願っています。 

Ｂ 皆さまと共に第５期計画の推進に努

めていきます。 

４ 笑顔でくらせるまちをつくろう 子供の考え方。 Ｄ ご意見ありがとうございました。 

５ 世代間の交流はとても大切だが、それが一番難しいところ。

できるだけ具体的な取組みが必要。IT 社会が世代間を分断

している面があるので、その辺を思いやって計画してあげる

のが重要。 

Ａ 第５期計画の冊子に事例紹介を掲載

するなど、具体的なイメージが伝わ

るように工夫していきます。 

６ いいと思います。 Ｂ 皆さまと共に第５期計画の推進に努

めていきます。 

７ ひまわりプランの目標を掲げる事で、みなさんの意識のめ

ざす所が分かりやすい。達成に向けて行動が具体化できる

ので良いと思います。 

Ｂ 皆さまと共に第５期計画の推進に努

めていきます。 

８ 目標達成にむけてプランすばらしいと思います。笑顔で暮せ

るまちづくりに参加できることを楽しみにしています 

Ｂ 皆さまと共に第５期計画の推進に努

めていきます。 

９ 若い住人への情報の伝達方法により、より多くの情報で参

加者を増す方策をもり込んでほしい。 

Ａ 第５期計画の冊子に事例紹介を掲載

するなど、具体的なイメージが伝わ

るように工夫していきます。 

10 

 

目標達成に向けた４つのアクションはとてもわかりやすく、

必要なことで目ざしたいことです。 

Ｂ 皆さまと共に第５期計画の推進に努

めていきます。 

11 取組みなど、具体的に知りたいです。 Ａ 第５期計画の冊子に事例紹介を掲載

するなど、具体的なイメージが伝わ

るように工夫していきます。 

12 区の計画を基本としたいが、地域の事情とは違うことがあ

る。整合性は難しい。 

Ｄ ご意見ありがとうございました。 

13 icocca の活動を支援したい。役所のバックアップを期待す

る。 

Ｃ 関係機関と共有し、第５期計画推進

の参考にさせていただきます。 

14 原案でよくできていると思います。 Ｂ 皆さまと共に第５期計画の推進に努

めていきます。 

15 やわらかく温かいイメージが良いと思います。 Ｂ 皆さまと共に第５期計画の推進に努

めていきます。 

16 見やすいデザインですね。アクションも一目でわかりやすく

取組みやすいと思います。目標達成視点もみなさんがとりか

かりやすい視点で記載されており良いと思います。素敵に仕

上っていると思います。 

 

Ｂ 皆さまと共に第５期計画の推進に努

めていきます。 

17 区はこれでいいと思います。あまり細いと地区が作りづらい

と思います。 

Ｂ 皆さまと共に第５期計画の推進に努

めていきます。 

18 私は、実家が芹が谷なのですが、笹下と比べると全く元気が

ありません。港南区全域で活気ある街になるようであって欲

しいと思います。 

Ｂ 皆さまと共に第５期計画の推進に努

めていきます。 

19 子どもが自由に身体を動かせる場所の提供場所を設ける。

公園の利用内容の部分（子どもの部分を少し入れて欲しい） 

Ｃ 関係機関と共有し、第５期計画推進

の参考にさせていただきます。 

20 よく検討されている。 Ｂ 皆さまと共に第５期計画の推進に努

めていきます。 

21 見た目、興味がわかない。もっと大事なところをアピールし

て。 

Ａ 第５期計画の冊子に事例紹介を掲載

するなど、具体的なイメージが伝わ

るように工夫していきます。 



22 人の話を聴くことの大切さはだんだんと世の中に浸透し、傾

聴の初心者講座なども開催されるようになりました。同じよ

うに、相手に自分のことを聴いてもらう側にも本当は気持ち

や感情を聴いてもらうのが一番よいのですが、話しの筋や

事実を伝えられても肝心の自分の気持ちを伝えられない人

が多いように思います。特に年配以降の高齢者の方に多い

ように思います。育ってきた環境、時代背景、受けてきた教

育の影響などあるかもしれません。そこで、地域ケアプラザ

などを利用して相手にわかってもらう（自分の気持ちを）上

手に伝えられる簡単なエクササイズなどの機会があればよ

いと考えています。講師を招いて。 

Ｃ 関係機関と共有し、第５期計画推進

の参考にさせていただきます。 

23 目標は良いと思います。助け合うことが大事。 Ｂ 皆さまと共に第５期計画の推進に努

めていきます。 

24 区役所の一階でワオン、イオン、セブンの銀行のカードの入

金（チャージ機を置いて下さい） 

Ｃ 関係機関と共有し、第５期計画推進

の参考にさせていただきます。 

25 目標についても４つのアクションについても、良いと思いま

す。 

区役所内に café を作ってくれるとうれしいです。 

Ｂ 

Ｃ 

皆さまと共に第５期計画の推進に努

めていきます。 

関係機関と共有し、第５期計画推進

の参考にさせていただきます。 

26 ケアプラザの企画に参加している子育て世代ですが、ケアプ

ラザに予算を増やして、企画の内容を充実させてほしいで

す。 

Ｃ 関係機関と共有し、第５期計画推進

の参考にさせていただきます。 

27 若い時から健康づくりが手軽に出来る場所があるとよい。 Ｃ 関係機関と共有し、第５期計画推進

の参考にさせていただきます。 

28 坂道の多い住宅地を走るコミュニティバスの増加。 Ｃ 関係機関と共有し、第５期計画推進

の参考にさせていただきます。 

29 目標についてはいいと思う。 4 つのアクションについては

物事・情報・問題知ることが大事だと思う。 

Ｂ 皆さまと共に第５期計画の推進に努

めていきます。 

30 目標についてはまあよいのではと思う。 4 つのアクション

については良いと思う。 

横浜市は都市計画にもっと力をいれてまじめに取り組んで

ほしい 

Ｂ 

 

Ｃ 

皆さまと共に第５期計画の推進に努

めていきます。 

関係機関と共有し、第５期計画推進

の参考にさせていただきます。 

31 優しい目標だと思う。４つのアクションはいいなと思う。  

 

知る機会が増えるといいな。 

Ｂ 

 

Ｃ 

皆さまと共に第５期計画の推進に努

めていきます。 

関係機関と共有し、第５期計画推進

の参考にさせていただきます。 

32 目標も 4 つのアクションもいいと思う。 

 

ベビーカーの貸し出しを増やしてほしい 

Ｂ 

 

Ｃ 

皆さまと共に第５期計画の推進に努

めていきます。 

関係機関と共有し、第５期計画推進

の参考にさせていただきます。 

33 目標は、心豊かに暮らせるためにみんなはどうしていけばよ

いかもっと具体的にイメージできるとよい。 

 

4 つのアクションは、横のつながりが本当に大切だと思う。

つながりは時に重要。 

自分の娘はシングルマザーで子育てしている。大変な状況に

あるお母さんたちが、安心して子育てできる施策をもっとも

っと充実させて欲しい。 

Ａ 

 

 

Ｂ 

 

Ｃ 

第５期計画の冊子に事例紹介を掲載

するなど、具体的なイメージが伝わ

るように工夫していきます。 

皆さまと共に第５期計画の推進に努

めていきます。 

関係機関と共有し、第５期計画推進

の参考にさせていただきます。 

34 目標も 4 つのアクションもいいと思う。港南台駅の周りは病

院やスーパーがあるので便利。 

Ｂ 皆さまと共に第５期計画の推進に努

めていきます。 

35 目標、4 つのアクションはいい。子どもも多いし、このまま過

ごしたい。 

Ｂ 皆さまと共に第５期計画の推進に努

めていきます。 

36 いい目標だと思う。4 つのアクションの中で「できることをや

る」というのが特に重要だと思う。今は特に困っていること

はないが、安心して暮らしていきたい。 

Ｂ 皆さまと共に第５期計画の推進に努

めていきます。 



37 意見として、保育園が増えたり、簡単に子供を預ける環境が

あるといいなと思う。 

Ｃ 関係機関と共有し、第５期計画推進

の参考にさせていただきます。 

38 目標は良いと思う。４つのアクション「できることをやる」は

特に重要だと思う、自身も高齢者なので、できることをやら

ねばと思う。 

バスが主な交通手段だが少し不便。安いお店が港南区にも

っとあればよい。 

Ｂ 

 

 

Ｃ 

皆さまと共に第５期計画の推進に努

めていきます。 

 

関係機関と共有し、第５期計画推進

の参考にさせていただきます。 

39 目標については、笑顔がないとやっていけないのですばらし

いと思います。 4 つのアクションについては、生きていくた

めに重要なことだと思います。全力で生きます！ 

Ｂ 皆さまと共に第５期計画の推進に努

めていきます。 

40 目標は良い！と思います。4 つのアクションはすごくいいで

す。支えあい、笑顔になるようにと思います。 

Ｂ 皆さまと共に第５期計画の推進に努

めていきます。 

41 笑顔でくらせるという目標はよいと思う。4 つのアクション

は、よい視点だと思う。 

今は介護の必要なく元気に暮らしているが、先々で安心して

サービスが使えるとよい 

Ｂ 

 

Ｃ 

皆さまと共に第５期計画の推進に努

めていきます。 

関係機関と共有し、第５期計画推進

の参考にさせていただきます。 

42 目標はいいと思う。４つのアクションも、良いことだと思う。 

（港南区は）住みやすい。地元なので毎日の生活には事足り

ている必要なものはそろっている。 

Ｂ 皆さまと共に第５期計画の推進に努

めていきます。 

43 目標については、いいと思う。４つのアクションは、こどもか

ら大人まで支えあう。今も小学生が８３運動で見守ってもら

いありがたいと思っている。 

８３運動はもっと浸透すると嬉しい。子育て世帯にはありが

たいと思っている。 

Ｂ 

 

 

Ｃ 

皆さまと共に第５期計画の推進に努

めていきます。 

 

関係機関と共有し、第５期計画推進

の参考にさせていただきます。 

44 目標も４つのアクションも良い。引っ越したばかりで暮らしや

すいと感じている。 

Ｂ 皆さまと共に第５期計画の推進に努

めていきます。 

45 目標は、すごくいいと思う。特に高齢者が笑顔になるといい

と思います。4 つのアクションも、とてもいい。地域の人と支

えあえるといいと思います 

Ｂ 皆さまと共に第５期計画の推進に努

めていきます。 

46 目標についてはいいんじゃないかと思う。 

 

4 つのアクションは、できるんだったらやってほしいと思い

ます。今より悪くならないでほしい。変な人が増えないとい

いなと思います。 

Ｂ 

 

Ｃ 

皆さまと共に第５期計画の推進に努

めていきます。 

関係機関と共有し、第５期計画推進

の参考にさせていただきます。 

47 目標については、それ（笑顔）が一番だと思う。４つのアクシ

ョン、イメージはいいが具体的にはどうするのかわかりにく

い。 

今のプランが具体的になるといい。皆が動くといいいと思

う。 

Ａ 

 

 

Ｂ 

第５期計画の冊子に事例紹介を掲載

するなど、具体的なイメージが伝わ

るように工夫していきます。 

皆さまと共に第５期計画の推進に努

めていきます。 

48 目標についても４つのアクションについても、良いと思う。  

団地で高齢者が多く孤立しているのかと心配する、独居の

人が多いのかな？見守られているか心配と思う。 

Ｂ 

Ｃ 

皆さまと共に第５期計画の推進に努

めていきます。 

関係機関と共有し、第５期計画推進

の参考にさせていただきます。 

49 目標については、よいと思う。4 つのアクションについては、

支えあうのが良いと思う。特に心配などない、何の不安もな

いと感じている。 

Ｂ 皆さまと共に第５期計画の推進に努

めていきます。 

50 目標については、良いのではないかと思います。４つのアク

ションは、支えあう、持ちつ持たれつです。安全に暮らしたい

です。 

Ｂ 皆さまと共に第５期計画の推進に努

めていきます。 

51 目標も４つのアクションについても、良いと思う。 

気軽に行ける交流できる場所があるといいなと思います。 

Ｂ 

Ｃ 

皆さまと共に第５期計画の推進に努

めていきます。 

関係機関と共有し、第５期計画推進

の参考にさせていただきます。 

52 目標は知らなかったので、特になにも思わない。４つのアク

ションについては、近所の人達と連携とっていきたい。 

暮らしやすいけど、高齢化は進んでいると思う。 

Ｂ 

Ｄ 

皆さまと共に第５期計画の推進に努

めていきます。 

ご意見ありがとうございました。 



53 目標は、いいことだと思う。４つのアクションについては、支

えあうのがよいと思う。 

高齢者対策を充実させたい。 

Ｂ 

 

Ｃ 

皆さまと共に第５期計画の推進に努

めていきます。 

関係機関と共有し、第５期計画推進

の参考にさせていただきます。 

54 目標については、笑顔でくらすと思います。4 つのアクション

については、知る つながる できることやる 支えると思い

ます。 

Ｃ 関係機関と共有し、第５期計画推進

の参考にさせていただきます。 

55 目標については、犯罪がないといいと思います。４つのアク

ションは、特別はない。高齢者に対して優しいといい。 

Ｂ 皆さまと共に第５期計画の推進に努

めていきます。 

56 目標も４つのアクションも良いと思います。皆さんをみて元

気になります。 

Ｂ 皆さまと共に第５期計画の推進に努

めていきます。 

57 こどもにとってわかりやすい！目標でいいと思う。４つのア

クションは、わかりやすく実践できそうと思います。 

Ｂ 皆さまと共に第５期計画の推進に努

めていきます。 

58 目標については、笑顔じゃない人が多いと感じます。４つの

アクションには、支えあうのがよい、やってもらって当然の人

が多いと思います。 

自助努力しろよと思います。 

Ｂ 

 

 

Ｄ 

皆さまと共に第５期計画の推進に努

めていきます。 

 

ご意見ありがとうございました。 

59 目標については、毎日楽しみと思います。４つのアクションに

ついては、いいですね。  

Ｂ 皆さまと共に第５期計画の推進に努

めていきます。 

60 目標、いいと思う。4 つのアクションもいい。 

 

なんでも無料がいいと思います。 

Ｂ 

 

Ｃ 

皆さまと共に第５期計画の推進に努

めていきます。 

関係機関と共有し、第５期計画推進

の参考にさせていただきます。 

61 目標については、いいですよね。4 つのアクションについて

は支えあうのが必要と思います。どこかとつながるのが大事

だと思います。 

Ｂ 皆さまと共に第５期計画の推進に努

めていきます。 

62 目標については、いいと思う。４つのアクションも、いいと思

います。 

Ｂ 皆さまと共に第５期計画の推進に努

めていきます。 

63 目標については、とってもいいこと。4 つのアクションは、で

きることをやると思います。元気で暮らせるといい。 

Ｂ 皆さまと共に第５期計画の推進に努

めていきます。 

64 目標については OK です。4 つのアクションは理解しました。 Ｂ 皆さまと共に第５期計画の推進に努

めていきます。 

65 目標は、いいと思う。 

 

４つのアクションは、いいけど具体的にわからない。 

住みやすい。 

 

上大岡は自転車を止める所がないと思う。 

Ｂ 

 

Ａ 

 

 

Ｃ 

皆さまと共に第５期計画の推進に努

めていきます。 

第５期計画の冊子に事例紹介を掲載

するなど、具体的なイメージが伝わ

るように工夫していきます。 

関係機関と共有し、第５期計画推進

の参考にさせていただきます。 

66 目標については、今でも笑顔で暮らせているけど、もっとみ

んなも笑顔になるといいと思います。 

4 つのアクションは、 団地に住んでいるので日頃から支え

あうのは大事なことと思っています。 

Ｂ 

 

Ｄ 

皆さまと共に第５期計画の推進に努

めていきます。 

ご意見ありがとうございました。 

67 目標については、子育てするのに笑顔は欠かせないからす

ばらしいと思う。4 つのアクションは、「できることをやる」の

ハードルが高くなくて良いと思います。 

Ｂ 皆さまと共に第５期計画の推進に努

めていきます。 

68 目標については、ぜひそうしたいと思います。4つのアクショ

ンは、意外と子どもを産んでから「知る」「つながる」のが難し

いと感じています。イオンに、はっちサテライトができたこと

は良かった。 

Ｂ 皆さまと共に第５期計画の推進に努

めていきます。 

69 目標についても4つのアクションについても良いことだと思

う。 

地震があった時トイレが困る。どうしたらいいかと思う。 

Ｂ 

 

Ｃ 

皆さまと共に第５期計画の推進に努

めていきます。 

関係機関と共有し、第５期計画推進

の参考にさせていただきます。 



70 目標については、いいことだと思う。 

 

４つのアクションは、自分のできることは続けたい（ガイドボ

ランティア）。 

Ｂ 

 

Ｄ 

皆さまと共に第５期計画の推進に努

めていきます。 

ご意見ありがとうございました。 

71 目標も 4 つのアクションについてもいいと思う。 

 

障害のある人にも暮らしやすくしてほしいと思う。 

Ｂ 

 

Ｃ 

皆さまと共に第５期計画の推進に努

めていきます。 

関係機関と共有し、第５期計画推進

の参考にさせていただきます。 

72 目標は、いいんじゃないかと思う。自治会抜ける人が多いと

感じている。 

南部病院が移転したらどうなるか、年齢がいったら心配と思

う。 

Ｂ 

 

Ｄ 

皆さまと共に第５期計画の推進に努

めていきます。 

ご意見ありがとうございました。 

73 目標については、いいんじゃないかと思う。4 つアクションけ

っこうだと思う。 

Ｂ 皆さまと共に第５期計画の推進に努

めていきます。 

74 目標は、いいと思います。笑顔で安心安全なまちになると思

うから。4 つのアクションは、活動できる場が身近にあると

いいと思います。 

Ｂ 皆さまと共に第５期計画の推進に努

めていきます。 

75 目標、いいと思う。4 つのアクションは、町内会とか周りとの

つながりが大事。 

町内会に入っていない人と入っている人でつながりが変わ

ってくる。町内会がキーワード！！  

Ｂ 

 

Ｃ 

皆さまと共に第５期計画の推進に努

めていきます。 

関係機関と共有し、第５期計画推進

の参考にさせていただきます。 

76 目標も４つアクションも、いいと思います。  Ｂ 皆さまと共に第５期計画の推進に努

めていきます。 

77 目標についてはいいと思う。４つのアクションについては、

みんなが支えあうのが大切だと思う。 

Ｂ 皆さまと共に第５期計画の推進に努

めていきます。 

78 みんなが安心して暮らせるのが大事。４つのアクションは、み

んなが仲良くなるのが大切。安全がいちばんと思います。 

Ｂ 皆さまと共に第５期計画の推進に努

めていきます。 

79 目標については、知らなかったです。4 つのアクションにつ

いては、計画いいとおもいます。 

家族が一人になった時に相談出来る場所があるといい 

Ｂ 

 

Ｃ 

皆さまと共に第５期計画の推進に努

めていきます。 

関係機関と共有し、第５期計画推進

の参考にさせていただきます。 

80 目標については、いいと思います。４つのアクションについ

ては、つながることが難しいと思います。 

世の中が希薄になっていると思っています。 

Ｂ 

 

Ｄ 

皆さまと共に第５期計画の推進に努

めていきます。 

ご意見ありがとうございました。 

81 目標については、いいと思う。４つのアクションも、いいと思

う。港南台はよく買い物にくるが便利でありがたいと思いま

す。 

Ｂ 皆さまと共に第５期計画の推進に努

めていきます。 

82 目標についても 4 つのアクションについても、いいと思う。 

 

図書館の駐車場が広いと助かる。 

Ｂ 

 

Ｃ 

皆さまと共に第５期計画の推進に努

めていきます。 

関係機関と共有し、第５期計画推進

の参考にさせていただきます。 

83 目標も 4 つのアクションについても、よいと思う。上大岡と

港南台はまたそれぞれの雰囲気が違って良いと思う。港南

台はすいていてすごしやすいと思います。 

Ｂ 皆さまと共に第５期計画の推進に努

めていきます。 

84 子どもの遊び場が多く欲しい。 Ｃ 関係機関と共有し、第５期計画推進

の参考にさせていただきます。 

85 今、団地が高齢化であまり交流がない。空き家が多いのが心

配。 

Ｃ 関係機関と共有し、第５期計画推進

の参考にさせていただきます。 

86 健康づくりについて意見というより希望です。元気な高齢者

です。高齢者の初心者向けの趣味やスポーツ教室がありまし

たら紹介してください。サークルがあったとしても未経験で

すと敷居が高くて一歩前に進めません。心も体も元気なまま

いたいです 

Ｃ 関係機関と共有し、第５期計画推進

の参考にさせていただきます。 



87 これまでのひまわりプランを継続して「みんなの幸せ」につ

ながると良いと思います。素案もシンプルで良いと思いま

す。 

Ｂ 皆さまと共に第５期計画の推進に努

めていきます。 

88 大切な事を温かく優しい言葉で表現してあり良いと思いま

す。仕事や家庭、介護などまだ元気でもなかなか地域の為に

何かをすることが難しい世代です。７０～８０代に皆さんに

感謝しています。「できることをやる」というのも、励みにな

る文言だと思います。 

Ｂ 皆さまと共に第５期計画の推進に努

めていきます。 

89 私の居住地も勤務地も高齢化しています。こういった取り組

みが若い世代働く世代に広がるとい良いなと思います。参

加しやすくなればと。 

働く世代としては企業の協力があればと思います。 

Ｂ 

 

 

Ｃ 

皆さまと共に第５期計画の推進に努

めていきます。 

 

関係機関と共有し、第５期計画推進

の参考にさせていただきます。 

90 良い取り組みだとおもいます。 

 

子どもから高齢者までが集まって意見を出し合う会などあ

るとよいですね 

Ｂ 

 

Ｃ 

皆さまと共に第５期計画の推進に努

めていきます。 

関係機関と共有し、第５期計画推進

の参考にさせていただきます。 

91 人とのつながりを感じることが少ないのは事実です。少子化

になってきていて、同年代と生活の中で交流が減ってきて

いると思います。だからこそ多世代で交流できなければ、孤

立している人の多い世の中になってしまう。 

もしかすると、しかたなくそのまちに住んでいると思ってい

る人もいるかもしれませんが、たまたま同じまちに住んだと

いうだけの人同志がつながる事の意味が理解できる計画に

なっているといいな。 

Ｃ 

 

 

 

Ｄ 

関係機関と共有し、第５期計画推進

の参考にさせていただきます。   

 

 

ご意見ありがとうございました。 

92 素案なのでおおまかなアウトラインが押さえてあるこのプラ

ンは良いと思う。 

これからどれほど濃密な計画が行われ実施されるかと思う

と、区民としては楽しみに、期待していこうと思う。 

Ｂ 

 

Ｄ 

皆さまと共に第５期計画の推進に努

めていきます。 

ご意見ありがとうございました。 

93 身近な計画としてよく考えられている印象を受けました。こ

れからも一人一人を尊重していただけるおもいやり溢れる

港南区であって欲しいと願っています。 

Ｂ 皆さまと共に第５期計画の推進に努

めていきます。 

94 「笑顔」が目標の意味が書かれていたのは良かったと思いま

す。4 つのアクション「知る」「つながる」「できることをやる」

「支えあう」と目標達成に向けた推進の主な視点のつながり

が今ひとつはっきりしていないように感じました。 

Ａ 第５期計画の冊子に事例紹介を掲載

するなど、具体的なイメージが伝わ

るように工夫していきます。 

95 地域づくり・おまつり行きたいです。・歴史おもしろそうで

す。安心安全・うちの地域は見守りできる人がいません。広

がるといいですね。・毎年訓練に参加しています。環境・花壇

の手入れありがとうございます。 

文化・歴史や文化の行事などあまり目にしたことがない。協

働参画・具体的にどんなことでしょうか？健康づくり・ウォー

キング健康づくりよく目にします。 

人とのつながりができる社会でありますように。 

Ｂ 

 

 

 

Ａ 

 

 

Ｄ 

皆さまと共に第５期計画の推進に努

めていきます 

 

 

第５期計画の冊子に事例紹介を掲載

するなど、具体的なイメージが伝わ

るように工夫していきます。 

ご意見ありがとうございました。 

96 

 

2 ページ目下の図、ハチのカゴの部分に目標達成に向けた

推進の主な視点が書かれていますが、文字部分をすべてオ

レンジの枠内に入れた方が目立ってインパクトがあると思い

ます。その他はわかりやすい内容でした。 

Ａ 第５期計画の冊子に事例紹介を掲載

するなど、具体的なイメージが伝わ

るように工夫していきます。 

 

 

 

 

 



97 こどもが何かこまったり悩んだりさみしかったりつらかった

り、その時はどうしたらよいか・・どこへ行ったらよいか・・・

誰に伝えたらよいのか・・そんな情報もあった方が良いので

は。今の子ども達はどんな町になったらよいか考える事が

あるのだろうか・・・ 

自分の事でせいいっぱいなのでは・・・なんて思います。 

Ｃ 

 

 

 

 

Ｄ 

関係機関と共有し、第５期計画推進

の参考にさせていただきます。 

 

 

 

ご意見ありがとうございました。 

98 よくできていると思います。 Ｂ 皆さまと共に第５期計画の推進に努

めていきます。 

99 ここまでまとめるのは大変だったと思います。ご苦労さまで

した。 

Ｂ 皆さまと共に第５期計画の推進に努

めていきます。 

100 近年の空き家が多くなってきました。空き家になり、家の庭

にある草木の放置が目立つようになり、気にされる方は掃

除されておりますが、皆さまの協力をあおがないと、とうて

い対処できない様です。なんとかなりませんか。 

Ｃ 関係機関と共有し、第５期計画推進

の参考にさせていただきます。 

101 笑顔一番大事だと思うのでひまわりプラン良かったです。ご

近所の方達とあいさつ笑顔で暮らせる町づくりをやってい

きたいですので素晴らしいです。支えあい、つながって出来

る事を皆でやって行きたいですね 

Ｂ 皆さまと共に第５期計画の推進に努

めていきます。 

102 子どもがのびのびとくらせるというのが何よりと思います。

多くの方に活動が知ってもらえたらよいですね 

Ｂ 皆さまと共に第５期計画の推進に努

めていきます。 

103 目標の「笑顔」という言葉からは明るく穏やかな光景がイメ

ージできるので、とても良いと思いました。第 4 期から継承

されている４つのアクションもシンプルでわかりやすいで

す。挨拶から始まる小さな行動の積み重ねがあたたかな地

域づくりにつながっていくのかなと、思いました。 

Ｂ 皆さまと共に第５期計画の推進に努

めていきます。 

104 区役所に血圧計や酸素濃度計を設置して、いつでも計測で

きるようにしてほしい 

Ｃ 関係機関と共有し、第５期計画推進

の参考にさせていただきます。 

105 ４つのアクションは大切なこと。町内会や子供会で活動する

ことで人との繋がりができる。笑顔で暮らせるまちになると

いいと思います。 

Ｂ 皆さまと共に第５期計画の推進に努

めていきます。 

106 素晴らしい目標ですね。４つのアクションは確実に実行する

ことが大切。 

障害当事者が意見を述べる機会がない。 

Ｂ 

 

Ｃ 

皆さまと共に第５期計画の推進に努

めていきます。 

関係機関と共有し、第５期計画推進

の参考にさせていただきます。 

107 目標はとっても良いです。４つのアクションは子どもに対し

ても良いです。 

Ｂ 皆さまと共に第５期計画の推進に努

めていきます。 

108 地域をもっと細かくして誰でも集まれる場を増やしてほし

い。車椅子など障害をもつ人々との交流を深めるが大事。障

害者としてもっと知ってもらいたいから、コミュニケーション

を多く作れる場がほしい 

Ｃ 関係機関と共有し、第５期計画推進

の参考にさせていただきます。 

109 自治会にもっと力をかし、地域住民が住民同士、声かけがで

きる環境をつくることが大切だと思います。公園のベンチな

ど。 

Ｃ 関係機関と共有し、第５期計画推進

の参考にさせていただきます。 

110 ４つのアクションを通して、プランに取り組む方法が具体的

でわかりやすいと思いました。 

Ｂ 皆さまと共に第５期計画の推進に努

めていきます。 

111 ひまわりプランはとてもいいと思います。賛成です。 Ｂ 皆さまと共に第５期計画の推進に努

めていきます。 

112 ボランティア活動を長く支援して育てるため、補助金支給期

限を３年から５年に検討願いたい。 

Ｃ 関係機関と共有し、第５期計画推進

の参考にさせていただきます。 

113 笑顔で暮らせるまちになりますように。 Ｂ 皆さまと共に第５期計画の推進に努

めていきます。 

114 スポーツのプログラムをもっと導入してほしいです。 Ｃ 関係機関と共有し、第５期計画推進

の参考にさせていただきます。 



115 区役所での手続きが難しいので、色々な手続きをできるだ

け簡単にしてもらいたい。 

Ｃ 関係機関と共有し、第５期計画推進

の参考にさせていただきます。 

116 ふつうの老人で歩けない老人への思いやり、あといろんな

人への思いやりはいかがでしょう！働いていた人、働けなく

なった人への思いやり！何かあったらすぐ病院ではなく、す

ぐ薬でもなく、ほんとうにみんなで２～３人で分かち合いま

しょう！ 

Ｃ 関係機関と共有し、第５期計画推進

の参考にさせていただきます。 

117 港南区で楽しいカラオケ教室があるといいですね！ Ｃ 関係機関と共有し、第５期計画推進

の参考にさせていただきます。 

118 環境文化の視点の公園等の花壇の整備の項がうれしく思い

ます。 

Ｂ 皆さまと共に第５期計画の推進に努

めていきます。 

119 こころの病気と一緒に生活している。低額所得者助成で教

室（やりなおし中学・高校数学、やりなおし中学・高校物理、

はじめましてフランス語、はじめまして韓国語等）など教育シ

ステムを確立していただければ市内どこでも通います。 

Ｄ ご意見ありがとうございました。 

120 たまに、ふれあい販売があり、他の人の交流があり、大切だ

と思います。 

Ｃ 第関係機関と共有し、第５期計画推

進の参考にさせていただきます。 

121 私たち障害者が高齢者になっても周りの人から偏見を持た

ない社会にして欲しいです。 

Ｃ 関係機関と共有し、第５期計画推進

の参考にさせていただきます。 

122 よくできていると思います。 Ｂ 皆さまと共に第５期計画の推進に努

めていきます。 

123 第１期～第４期とすでにプランに触れている区民にとって

は、すっきりとまとまった全体像であり、理解を深められる

のではないかと思いました。一方、はじめてプランに触れる

区民にとってはイメージしアクションに移す契機としてはな

かなかイメージがふくらみにくいのかなと思いました。 

４つのアクションが４期からの継承であることから、４期には

ない具体的なアクションが必要なのか、「達成具合を確認し

てみよう！！」と次のフォルダを開く４期パンフ裏下の【検

索】欄を大きくするのもいいのかなと思いました。どのよう

なコンセプトで、ターゲットでやるのか、絞るのは難しいと思

います。 

Ａ 

 

 

 

 

Ｂ 

第５期計画の冊子に事例紹介を掲載

するなど、具体的なイメージが伝わ

るように工夫していきます。 

 

 

皆さまと共に第５期計画の推進に努

めていきます。 

124 数年前（第４期）の際、子供が小学生だったので、ひまわり８

３運動では”８３太郎”くんが学校へ来てくれたと喜んでいま

した。登下校時の見守り等、地域の方が安心、安全に過ごせ

る様な取組みはとても助かるし、自分自身も意識をする様

になりました。 

Ｄ ご意見ありがとうございました。 

125 実際にできそうな方策が書かれていていいと思います。な

かでも「できることをやる」と抽象的な事でないアクションを

掲げているのが好印象です。 

Ｂ 皆さまと共に第５期計画の推進に努

めていきます。 

126 環状２号線のラーメン屋をもっと増やして地域の活性化をし

てほしい。 

Ｃ 関係機関と共有し、第５期計画推進

の参考にさせていただきます。 

127 芹が谷地域ケアプラザの皆さん（スタッフ、利用者）とても良

い方ばかりです。ただ一つハード面で言いたいことがありま

す。芹が谷地域ケアプラザは坂ばかりで施設に着くまで大変

です。多くの参加者の方々は「この坂が登り下りできなくな

ったら、もう芹が谷地域ケアプラザには来たくても来れない

ね。せめてバーを設置してくれればここに来れる年月も５年

は延びるのに。」と言っています。せっかく温かくやさしくよ

く気がつく施設があっても、利用がこのように大変なので

は、宝のもちぐされになりかねません。どうか考えて頂きた

くペンをとりました。回答いただけたら幸いです。 

 

 

 

Ｃ 関係機関と共有し、第５期計画推進

の参考にさせていただきます。 



128 拙生の趣意ですが、”話し合う”事です。防災同様、日々の積

み重ね・・・「備えあれば憂いなし」「遠い親戚より云々・・・」で

すから、ゲーム感覚で皆様との交流の場を設ける事が喫緊

の課題です。詳細は割愛しますが、障がい者個人では限界が

ありますので、是非、御力添えを・・・。追記：すべての目標に

該当すると思いますが如何でしょうか？ 

Ｃ 関係機関と共有し、第５期計画推進

の参考にさせていただきます。 

129 環２の歩道橋（笹下歩道橋）の天井がはがれて落下しており

ます。非常にキケンです。早急に対応して下さい。近くの保

育園へ通園する方も多数おります。 

Ｃ 関係機関と共有しました。 

130 自治会や子ども会等で行われているイベントがコロナを契機

に地域でだんだん縮小しているように感じます。第５期ひま

わりプランで少しでも地域が元気になることを期待します。

そのためには、プランの方針にのっとり、人的・予算的にも

地域を支援する取組が区役所にもケアプラザにも求められ

ていると感じています。 

特に子育て世代の親子と地域をどうつなげていくか、地域

が子育支援に力を入れていけるかが大切であると考えま

す。 

Ｂ 

 

 

 

 

 

Ｃ 

皆さまと共に第５期計画の推進に努

めていきます。 

 

 

 

 

関係機関と共有し、第５期計画推進

の参考にさせていただきます。 

131 今回は４つのアクションが葉っぱだったんですね。前回のク

ローバーも良かったです。 

Ｂ 皆さまと共に第５期計画の推進に努

めていきます。 

132 環境・文化に「安全で過ごしやすくする整備」を入れる。 Ｃ 関係機関と共有し、第５期計画推進

の参考にさせていただきます。 

133 野庭の地域ケアプラザのテーブルの机に、お客様が来客に

来た時、伝言の用紙の紙に、青のボールペンを置いて下さ

い。来客人の人が用紙で書ける様にお願いします。 

Ｃ 関係機関と共有し、第５期計画推進

の参考にさせていただきます。 

134 とてもわかりやすい内容でした。 Ｂ 皆さまと共に第５期計画の推進に努

めていきます。 

135 例えば近くの野庭地域ケアプラザの窓口受付で、バスの横

浜市営・バスの時刻表をもらっていて、あいにく日野南地域

ケアプラザには元々もらう事が出来ず、困苦して不便で親切

でない所と思い、失望して、かなしく困って居て大変困りま

す。 

Ｃ 関係機関と共有し、第５期計画推進

の参考にさせていただきます。 

136 港南ひまわりプランはシンプルで分かりやすいと思います。

みんなが笑顔で暮らせるまちになったらいいと思います。 

Ｂ 皆さまと共に第５期計画の推進に努

めていきます。 

137 地域ケアプラザの講習会を契機に、ウォーキングを楽しむよ

うになって１０年近く経つ。途中コロナの影響で活動を休ん

でいたが、加齢で退会する者があるが、新しくメンバーに加

わる者も年齢的に高くなってきている。 参加者の若返りを

いかに進めるかが課題である。老齢化、一人暮らしの増加の

あとに「空家」が増えつつあり、その対応が議論され、できれ

ば解決案が提案されるのが待たれる。 

Ｃ 関係機関と共有し、第５期計画推進

の参考にさせていただきます。 

138 自治会員が減り続け、自治会活動がうまくいかないという話

しばかりを聞きます。そろそろ愚痴で終わらさず、本気で若

い世代へ引き継ぐべく改革をすべき時期ではないかと思い

ます。もっと SNS を取り入れた自治会活動、イベントの企

画・運営などを意識し、会議もオンライン化にするなど、働く

世代が参加しやすい環境を整えていくべきだと思います。 

また、自治会に入っていないと、有事の際、物資配給時に

100%受け取れない事や、本来ゴミ回収もできない事など、

自治会入会は任意だからと遠慮せず、もう少し強調して入会

を促しても良いのではないでしょうか。この点を改善しなが

らこの第5期プランを進めることが、目標達成には必須だと

思います 

Ｃ 関係機関と共有し、第５期計画推進

の参考にさせていただきます。 

139 笑顔あふれる港南区になるといいですね Ｂ 皆さまと共に第５期計画の推進に努

めていきます。 



140 24 時間テレビを見ていて、いろいろな現実や当事者の思い

を知るのは大事なことだと思っていたので、計画の中にも、

知るがあってとてもいい取り組みだと思いました。 

Ｂ 皆さまと共に第５期計画の推進に努

めていきます。 

141 障害者とか高齢者とか関係ない感じが良いと思う。福祉計

画なのにすごいと思った。 

Ｂ 皆さまと共に第５期計画の推進に努

めていきます。 

142 回覧板制度はいつまで続けるのでしょうか。LINE で共有す

るなど、時代の流れに合わせた制度の見直しをお願いしま

す。 

Ｃ 関係機関と共有し、第５期計画推進

の参考にさせていただきます。 

143 子育てをしているとどうしてもバスに乗るのが難しいときが

あります。兄弟同時にのせるのに、ベビーカーも必要な時な

ど。芹が谷は駅が遠く、なかなか出歩くのが難しいです。環

状鉄道が本当にできたらいいのになぁと思います。よろしく

お願いします！ 

Ｃ 関係機関と共有し、第５期計画推進

の参考にさせていただきます。 

144 せっかくの計画なので、多くの人に知ってもらわないと勿体

ないと思います。 

Ｂ 皆さまと共に第５期計画の推進に努

めていきます。 

145 住民の手によるもの、行政をはじめとした各機関と連携して

のもの、というのが一見して分かるとより良いと思いまし

た。 

Ａ 

 

 

Ｂ 

第５期計画の冊子に事例紹介を掲載

するなど、具体的なイメージが伝わ

るように工夫していきます。 

皆さまと共に第５期計画の推進に努

めていきます。 

146 分かりやすくて良いと思います。 Ｂ 皆さまと共に第５期計画の推進に努

めていきます。 

147 目標達成に向けた４つアクション：知る・つながる・できるこ

とをやる・支えあう  目標達成に向けた推進の主な視点：協

働・参画  に該当する提案（区民意見）である 。 

① 親子・障がいを持つ児童・教育現場の子供たちが自然と

のふれあい、食べものがどの様にできるのか（その大切さ）

を知ることができる農業体験の場づくりを創出する。  区内

の 1 次産業は０．０８％と産業としての割合は低く、８割を超

える３次産業では子どもたちの自然環境教育には反映でき

ない。 港南区内の生産者（1 次産業）さんとの定例的な交流

会をスタートする 。 交流会は日頃から生産者さんとのコミ

ュニティの場であり「区産品を区民」が知り積極的に食べる

ことで消費協力する必要がある。  生産者さんの理解と協

力をいただき作付け野菜等、畜産の種類、でき具合、生産量

や収穫時期など一般の区民があまり理解していない情報を

共有 する場所をつくり、生産者さんの顔が見える安心感を

高める。  【一気通貫】による自然体験  畝つくり→作付け

→収穫『収穫祭』（大変さを知り、喜びを覚える）  協力いた

だける生産者さんの耕作地周辺の地区センターや学区内の

小中学校と連携し、手洗い場（トイレ含め）・着替え・調理場を

拝借し収穫時期には『収穫祭』にて収穫物をみんなで食べる

喜びを得る 。 泉区などと比較すると耕作地は圧倒的に少

ないが、区内の子どもたちが自然とふれあえる環境を作る

ことはできるはず。  自治会町内会などと連携して企画を

展開すれば、先細る地域活動の一助になり得ると考える 。 

② 地産地消（区産区消）＝CO2 排出削減・脱炭素活動につ

ながるもの 。 生産者さんと地域住民が近い存在になれば、

物流に於ける移動が少なく CO2 排出削減効果は高い。  

横浜１８区で【家庭での脱炭素行動アンケート】に於いて「食

品の地産地消（３７．６％）」に取り組んでいる 

Ｃ 関係機関と共有し、第５期計画推進

の参考にさせていただきます。 

148 イメージ図が分かりやすいため理解ができた。このような笑

顔のひまわりであり続けるために、自分にできることをやっ

ていきたいと思った。 

Ｂ 皆さまと共に第５期計画の推進に努

めていきます。 

 

 

 



149 第 5 期計画では、福祉や保健の分野に関わらず、様々な活

動が、ひまわりプランにつながっていると、推進の主な視点

やイラスト等を通して、分かりやすくまとめられていると思

います。 

あとは計画策定後、多くの区民に知ってもらえるよう、どう

すればよいか、行政や関係機関等で検討していくことが大切

だと思います。 

Ｃ 

 

 

 

Ｄ 

関係機関と共有し、第５期計画推進

の参考にさせていただきます。 

 

 

ご意見ありがとうございました。 

150 昔は向こう3軒両隣と言う言葉があったように、近所の方は

ほとんど顔見知りだった。現在は高齢化に伴い、昔から住ん

でいる人以外は知らない方ばかり。自宅近くの道端で会え

ば、挨拶することが大事だと思います。以前、犬を飼ってい

た時は散歩の時に、知らない方たちとも顔見知りになり、輪

が広がった。朝夕の散歩をすることも、近所の方と知り合い

になるチャンスだと思います。なかなか難しいかもしれない

が、困っている方は自分から発信していただくと、助けられ

ることが出来るかもしれないです。 

Ｄ ご意見ありがとうございました。 

151 笑顔が続くまちになるといいと思います Ｂ 皆さまと共に第５期計画の推進に努

めていきます。 

152 子供たちが減少している中、次世代を中心にした取り組み

(つなげられる地域づくり)をお願いします。 協働・参画では

障害を持った人や病気で悩んでいる人・弱い立場の人たち

の意見も取り上げて欲しい。 

Ｃ 関係機関と共有し、第５期計画推進

の参考にさせていただきます。 

153 わかりやすくいていいと思います 笑顔でくらせるまちにな

るよう、できることをしたいと感じました 

Ｂ 皆さまと共に第５期計画の推進に努

めていきます。 

154 概要版の目標の文が長い印象をもった。 子ども版はとても

わかりやすいと思った。 

Ｂ 皆さまと共に第５期計画の推進に努

めていきます。 

155 イメージ図が分かりやすい。子どもたちから寄せられた「笑

顔」というキーワードが良い。 

Ｂ 皆さまと共に第５期計画の推進に努

めていきます。 

156 非常にわかりやすい内容だと思いました。  

 

あとは、多くの住民が「計画立てて、みんなでまちづくりを進

めていくんだ！」という理解・認識が広がるよう、 自分ごと

として考えていけるよう、いろんな手段を使って PR してほ

しいと思います。 

Ｂ 

 

Ｃ 

皆さまと共に第５期計画の推進に努

めていきます。 

関係機関と共有し、第５期計画推進

の参考にさせていただきます。 

157 目標達成に向けて行うべきことが、４つにまとめられてお

り、わかりやすい。ひまわりのイメージも目で見てわかりやす

いと思います。 

Ｂ 皆さまと共に第５期計画の推進に努

めていきます。 

158 目標 笑顔でくらせるまち、目標に向けた 5 項目について、

日頃、町内会でも取り組んでいますので、大変なことでもな

く、受け入れやすいです。目標はおおいに賛成です。 目標達

成には、第一に笑顔で挨拶が大事です。 

Ｂ 皆さまと共に第５期計画の推進に努

めていきます。 

159 港南区東永谷３丁目の住宅街に上大岡駅からバスを通して

頂けるよう検討をお願いしたいです。現在、バス停までの距

離があり困っています。 

Ｃ 関係機関と共有し、第５期計画推進

の参考にさせていただきます。 

160 推進の主な視点が、本当に実行出来たらよい Ｂ 皆さまと共に第５期計画の推進に努

めていきます。 

161 安心なまちづくりに防犯強化も含めて欲しい Ａ 第５期計画の冊子に事例紹介を掲載

するなど、具体的なイメージが伝わ

るように工夫していきます。 

 

 

 

 

 

 

 



162 発達障がいのあるこどもが入院している。 その中の多くが

自宅でみられないという理由で何年も入院継続している。 

地域に専門の看護師らのいる場所があれば、退院できるか

もしれない。 発達障がいのあるこどもの過ごし場所を作れ

ないか。 区で居場所作りはできないだろうか? 知識のある

看護師、保育士がかかりつけの病院と連携して対応する。 

地域、福祉の力でこどもたちを支えられないか、検討してい

ただきたい。 

Ｃ 関係機関と共有し、第５期計画推進

の参考にさせていただきます。 

163 自分のできることから取り組んでみようと思いました。 Ｂ 皆さまと共に第５期計画の推進に努

めていきます。 

164 親子で、あるいは家族で参加できる仕組みが整えば良いと

思います。赤ちゃんや子どもを誰かに預けなければ参加でき

ないような取組(自治会の会議や清掃活動等)は今後無くし

ていかなければならないと思います。 

Ｃ 関係機関と共有し、第５期計画推進

の参考にさせていただきます。 

165 素敵なプランがあることを、区民の皆さんは知らないことが

多いのでもったいないと思っています。 

Ｂ 皆さまと共に第５期計画の推進に努

めていきます。 

166  ケアプラザから意見を依頼されたので、第５期港南ひまわ

りプランに盛り込むべき視点につき次のとおり意見を供し

ます。 １．地域包括ケアシステムにおける地区社協と地域ケ

ア会議の活用について  これは前回に区レベルの地域ケア

会議で複数の施設、参加者から指摘があった事項です。その

時に地区社協の自主性を過度に重んじるばかりか否かは不

明ですが、地域ケアプラザ型の明快なレスポンスがなかった

のを参加者として残念に思います。 「よこはま型地域包括ケ

アシステム」の構築について、現場では依然として狭義の福

祉にとらわれすぎているように感じます。その打開策とし

て、地区社会福祉協議会（地区社協）の強化が鍵になると考

えます。  第５期港南ひまわりプランでは、地区社協の「地

域ケア会議」を有効なツールとして活用し、戦略的に、段階的

に、ゆるやかな地域連携の推進を図っていくべきです。  現

状では、この会議が開催されていなかったり、開催頻度が非

常に少ない、あるいは参加メンバーが限定的であるなどの

課題が見られます。これらの改善を図ることで、包括ケアシ

ステムの実効性を高めることが期待されます。  ２．社会的

処方の導入 「社会的処方」については、当区でも医療関係者

を巻き込んだ取り組みを積極的に行うべきと考えます。イギ

リスの事例が有名ですが、国内でも成功事例が各地で見ら

れるようになってきました。 「薬で人を健康にするのではな

く、生涯学習なども利用し、地域とのつながりを活用して人

を元気にする」という考え方は、高齢者や障がい者、子ども

の貧困、孤立などに対して有効であると実証されています。

こうした仕組みを第５期港南ひまわりプランの中に位置付け

ていくべきです。  ３．文化芸術活動の包摂的な展開 「横浜

未来の文化ビジョン（仮称）」でも、「すべての市民が希望に

応じて文化的な活動ができる」ことが４本柱の一つとして掲

げられています。 当区においても、児童の貧困や年齢、障害

の有無にかかわらず、誰もが文化芸術に参加できる機会を

第５期港南ひまわりプランの中で明確に位置付けるべきで

す。  指定管理者としてノウハウを持つ区民文化センターを

軸に、ハンディキャップアートなどの取り組みを、横浜トリエ

ンナーレなどと連携しながら進めていくことが望まれます。 

ただし、一過性のイベントにとどまることのないよう、アーツ

マネジメント（アートマネジメントともいいます。これは、芸術

と社会を結びつけ、文化の発展を促進するための管理技術

やプロセスを指します。）の視点を取り入れた継続的な事業

Ｃ 関係機関と共有し、第５期計画推進

の参考にさせていただきます。 



運営が重要です。  ４．図書館・読書活動の推進  図書館

は、市民の読書と学びを支える地域の知の情報拠点として、

近年では電子書籍サービスの導入など、ICT 化や AI の活用

にも取り組んでいます。また、子どもたちの居場所づくり、子

育て世代へのサポート、個人の企業の企業へのコンサルティ

ング、地域のまちづくりへの誘導など、多様な役割も期待さ

れています。  このような図書館を中心に、個人が設置して

いるまち文庫や市民図書室（どちらも個人やグループが私

的に文庫を公開、貸出をおこなうもの）等へと裾野を広げる

ことで、人生を豊かにすると同時に、個人起業や市民活動に

もつながる読書活動を戦略的に推進すべきです。  当区で

も、日野南コミュニティハウスや永谷地区センターで実施さ

れてきた「ビブリオバトル」（参加者がおすすめの本を紹介し

合い、一番読みたい本を投票で決める「知的書評合戦」）など

の手法は、その有効な一例と考えます。特に昨年度、永谷地

区センターで開催されたビブリオバトルは学校や地域、福祉

関係施設等多くの多様な参加の中で開催されこのような地

域の成果を第５期港南ひまわりプランのなかでも注視すべ

き根拠となります。  ５．プレイパーク（冒険あそび場）の活用  

プレイパーク（冒険あそび場）の推進について、当区は神奈川

区と並んで、先進的な取り組みを展開しているのが当区で

す。 プレイパークは、プレイリーダーを介在することにより

子どもに自由な遊びの場を提供することで、その成長を促

し、また居場所としての機能も果たしています。  加えて、

高齢者が昔の遊びを子どもたちに教えるなど、世代間交流

の場としての活用も期待されます。重要なのは、単なる放課

後児童育成施設と誤認しないことが重要です。  なお、プレ

イパークについては、先日、神奈川区のうさぎ山プレイパー

クを市長が訪問したと聞いております。このような注目度も

高く、期待可能性のある活動、施設を子育て支援や地域全体

での子育ての場としての可能性を持つ市でも屈指の当区プ

レイパークを、第５期港南ひまわりプランの中で積極的に戦

略的拠点として位置付けていくべきです。 

167 4 期までで、何ができたか知りたいです。また、この計画に

関心がある人がどの位いるでしょうか？時間をかけて読む

人がいるとは思えません。各地区社協から便りを発行してい

ただければそれで良いと思います。 

Ｃ 関係機関と共有し、第５期計画推進

の参考にさせていただきます。 

168 なぜ町内会に入ってボランティア（無償労働）しないといけ

ないのか理解に苦しむ。 共働きしないと生活ができない時

代なのだから、町内会の存在自体を見直すべき。 

Ｃ 関係機関と共有し、第５期計画推進

の参考にさせていただきます。 

169 イメージイラストが大変良い。 内容もわかりやすいので、た

くさんの方への浸透をお願いします。 

Ｂ 皆さまと共に第５期計画の推進に努

めていきます。 

170 ４つのアクションは分かりやすくて取り組みやすいと思う Ｂ 皆さまと共に第５期計画の推進に努

めていきます。 

171 コロナ禍の時代を超え、「人と人のつながり」「地域の中で暮

らす」ということの意義が問われている。プランが、これから

生まれ、育つ子供たちが「人」や「地域」対して希望が抱ける

ようになるものであってほしい。 

そのために、今後ここで述べられた理念をわかりやすく提示

していってほしい。 

Ａ 

 

 

 

Ｂ 

第５期計画の冊子に事例紹介を掲載

するなど、具体的なイメージが伝わ

るように工夫していきます。 

 

皆さまと共に第５期計画の推進に努

めていきます。 



172 横浜市の不登校数が 10,000 人近いことからも、港南区で

も居場所がない子供、悩める親も増えていると思います。我

が家も、就学後に発達障害が分かり、相談先、居場所探しに

奮闘したものの、不登校歴８年目になります。教育支援セン

ターのハートフル事業で支援を受けさせてもらっています

が、そこまで辿り着けないご家庭や学校と疎遠になり、相談

先もなく、孤立している方もいると思います。なので、学校

や役所など支援先に辿り着くまでのアドバイスや保護者の意

見交換など、もう少し気軽に集まれる場所が区役所などで

あれば良いのではないかと考えます。横浜市の議事録を見

ると、ペアレントメンター導入の具体案がまだ出ていない様

ですが、学校や教育関係者が仕切るのではなく、ペアレント

メンターを導入して欲しいです。私は子育て経験からペアレ

ントメンターをやりたいと思っているので、川崎市や、都内

の一部区で導入されている様にやれる機会があれば良いな

と思っています。市の子育てサポートの提供会員に登録して

みましたが、乳幼児のお預かりだけでなく、低年齢化してい

る不登校児世帯への保護者の息抜きにも、共有者が助けら

れるシステムが出来ると嬉しいです。 

Ｃ 関係機関と共有し、第５期計画推進

の参考にさせていただきます。 

173 このようなプランに基づいて、活動をされていることを知り

ませんでした。地域のための活動ありがとうございます。港

南ひまわり 83 運動とは何でしょうか。 

Ｂ 皆さまと共に第５期計画の推進に努

めていきます。 

174 最近、新しく引っ越して来た人は町内会へ加入しない人が多

くなっていると聞きました 町内会とはなぜ存在するのか、

明確にする必要があると思います 私たちがこの地域をつく

るという自覚をもつことをもう少し訴えたほうがよいと思い

ました 

Ｃ 関係機関と共有し、第５期計画推進

の参考にさせていただきます。 

175 夏の日にオムツある子どもの水遊び場がほしいです。 情報

が非常にアナログなので、イベント情報を取りまとめて簡単

に見れるサイトが欲しいです。 

Ｃ 関係機関と共有し、第５期計画推進

の参考にさせていただきます。 

176 目標について良い。４つのアクションについて良い。地域と

マンションの違いをどうするか。 

Ｂ 皆さまと共に第５期計画の推進に努

めていきます。 

177 【街かど花壇の推進】個人所有の空き地、庭に外向きの花壇

をつくる運動を推進・所有者のまちづくり協力姿勢に訴え

る。所有者が内向きに楽しむだけではなく、通行人、隣近所

の方も楽しめるように外向きに設計し、街に潤いをもたらす

花壇づくりの運動を推進する。○推進策・花壇づくりの呼び

かけ・設計アイデアのコンクールを開催・補助金制度を設計 

Ｃ 

 

 

関係機関と共有し、第５期計画推進

の参考にさせていただきます。 

178 ソフト、ハード包括的福祉計画案 があっても良いと考えて

いるので、第 6 期を目指して、個人素案（添付ファイル）を送

付します。（別途添付あり） 

Ｃ 関係機関と共有し、第５期計画推進

の参考にさせていただきます。 



179 約２０年前から計画、実行されている事は知りませんでし

た。この間 高齢化の急速な進展 情報技術の進展による情

報格差の拡大 地域住民のつながりの希薄化 障害に対す

る国際的な環境の変化などなど益々ひまわりプランの役割

が 地域社会の中で必要になって来ています。先ず このプ

ランは 障害者当事者の意見を聞く 機会があまりにも少な

いと考えます。それは、障害者に対する考え方が個人モデル

による考えるによる人が委員になっている事でもあります。

障害者は何もできず支えてあげる対象と考える考え方で

す。 しかし ひまわりプランには、支えてもらっている人も

支える事ができるとあります。 これはどういう意味に解釈

すべきでしょうか。 私としては、 港南区に少なからず意見

を述べる事ができる障害者はいます。 視覚 聴覚 内部 

精神 知的発達などなど。これまでのプランで防災の連絡方

法で 障害者の住所 氏名 電話番号リストを港南区の町内

会 自治会が保有していると思います。しかし私のところに

は一度も自治会から連絡がありません。 緊急な避難時はあ

てになりません。この様に 団体のトップが集まって良いプ

ランが出来ても実行が伴っていないことがあると思います。

是非 プラン→ドゥ→チエックを念頭に活動を推進していた

だきたいと思います。 

Ｃ 関係機関と共有し、第５期計画推進

の参考にさせていただきます。 

180 １、ひまわりプラン検討協議会の委員メンバーは、 福祉関係 

行政関係 地域団体連合会等の広域にまたがっている役職

者のトップで構成されています。そのため地域に住んでいる

例えば障害者の当事者の意見を聞く機会がありません。２、

安心 安全については、子供の見守りは大切ですが、 高齢

化の進展で １人暮らしが増加しています。 ただの高齢者

に限りません。 障害を持ちながら１人で暮らしている人が

少なからずいらしゃるのです。  大人の見守り活動を充実

してほしい人が少なからずいらしゃるのです。  大人の見

守り活動を充実して欲しいと思います。孤独死は余りにも寂

しい限りです。３、防災拠点訓練が行われていても声もかか

りません。 ですから いつ、どこで実施するのかもわかりま

せん。 町内会の掲示板を見る事ができない人もいるので

す。訓練参加するか否かは別として、 声くらいは掛けた方

がいいのではないかと思います。その様な方がどこに住ん

でいらっしゃるのかは、町内会が又は自治会が区役所と契

約して町内会が持っている名簿で判ります。 これは、町内

会に入っていなくても地域住民としていますので。 その気

になればすぐに調べられます。つまりその地域に住んでいて

も対象外にしてしまうのです。そういう意味ではいつも忘れ

られた存在となりうるのです。 制度があっても活用しなけ

れば意味がありません。 

Ｃ 関係機関と共有し、第５期計画推進

の参考にさせていただきます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



こども版での意見（主な意見を集計） 

①  目標について、どう思いますか？ 

すごくいい、いいと思う ５１件 

あいさつする、あいさつしあう ３件 

たのしいとおもう ３件 

がんばる、がんばれそう ３件 

すてきです ３件 

＜その他意見＞ 

・笑顔でいるとほかのみんなも笑顔になるからいいと思いました。 

・危険な場合もあるかなと思う。 

・シンプルだけど、地域のみんなが主体となってより良い町にしていくための、具体的で良い目標だと思い

ます！ 

②  ４つのアクションについて、どんなことができそうですか？ 

支えあう ２１件 

あいさつ、元気にあいさつ ２０件 

できることをやる １７件 

つながる １３件 

知る １３件 

＜その他意見＞ 

・「支えあう」で少しでも声をかけたり、「大丈夫ですか？」「なにかできることはありますか？」とたずねれ

ば、みんなが笑顔になると思います！！ 

・もっと港南区についてしってみたい！！ 

・知るというアクションは誰でもどこでもできるから、ネットとかで調べて見ようと思いました。つながるで

は挨拶をするだけでも心が暖かくなるのでやっていきたいなと思いました。支えるは実際に昨日バスに

のっている時にお年を召した方に席をお譲り出来ました。できることをやるというのは身近な人に自分

から話しかけたりしていこうと思いました。 

③  イメージ図についての感想を聞かせてください 

かわいい １７件 

いいと思う、とてもいい １６件 

元気がでる ５件 

天才だと思う、神ってる ５件 

ひまわりがいい ４件 

わかりやすい ４件 

＜その他意見＞ 

・ひまわりにえいようを土からもらう（思いやり）ということが分かる。 

・地面が思いやりなのが良いと思います。 

・一人一人がこの花が咲くためにお水をあげたら、 

笑顔で暮らせるまちになるのではないかなと思いました。 

 


