
第 1 回「もっと知りたい！港北野菜のこと」 
～地産地消の達人から学ぶ～ 

 

おいしい野菜にこだわって生産者の思いも調理して提供する 

地産地消の達人、齊藤シェフが野菜についての思い、 

新鮮野菜のおいしさを熱く語ります。 

 

日 時：11月 6日（月）13:00～15:00 

会 場：野菜レストランさいとう 

（港北区菊名 6－5－16：JR横浜線、東急線 菊名駅東口徒歩 3分） 

講 師：野菜レストランさいとう オーナーシェフ 齊藤 良治 氏 

参加費：無料 

携帯・スマートフォンからはこちら→ 

                        
 
 

「港北地域学」講座 

～もっと学ぼう！港北区のあれこれ～ 

 

自然環境と歴史に育まれた港北区。港北区の成り立ち、特性など様々に学ぶ講座です。 

「長く住んでいるが、よく知らなかった」、「最近、港北区に越してきたので知りたい」 

など。是非、「港北地域学」を学んでみませんか？ 

 

「港北地域学」は、４回の単独講座（1回ごとの募集）として行います。 

 

 

 

 

   
  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

◎  募集人数 ： 30 名（応募者多数の場合は抽選） 

◎  応募方法 ： 「港北地域学」サイトの横浜市電子申請ページからお申込みください。 

              右下の二次元コードからもお申込みいただけます。 

◎  応募期間 ： 9 月 29日（金）～10月 26 日（木） 

◎  問 合 せ ： 港北区区民活動支援センター TEL:045-540-2246 

 

 

 

 
主 催：港北区役所 地域振興課 港北区区民活動支援センター 

協 力：野菜レストランさいとう 

※ お申込みいただきました個人情報は、講座の連絡に限り使用させていただきます。 

 

港北区 港北地域学講座 検索 

オーナーシェフ 

齊藤 良治 氏 
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