
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

都筑中央公園はグリーンマトリックスシステムの中核となる区内最大の総合公園 
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令和７年１２月３１日  第２８０号  

毎年この落葉掻きの季節は晴天が多く、今朝も澄

み切った青空でした。９家族２７名の参加と１２名

の保全部員および数名の炭焼部員のサポートでの保

全体験です。最初に、２週間前に畑で掘った紅はる

かのサツマイモを水で濡らした新聞紙とアルミホイ

ルで巻いて、火のついた竹炭の中へ、これで焼き芋

の準備完了。次は２班に分かれてステージ脇と宮谷

戸へ、落葉掻きの開始です。 

里山保全体験（落ち葉かきと焼き芋）  １２/６（土）  

明けましておめでとうございます。皆様におかれましては、良き新年をお迎えになられたこととお慶

び申し上げます。 

昨年も身近な里山として、春には桜や新緑、夏は木陰で涼をとり、秋には紅葉と豊かな自然

の中で、多くの皆様に四季の移ろいを感じていただけたものと思っております。また、昨年は雨天の

ため里山祭りが中止となりましたが、タケノコ堀や、竹とんぼの竹細工、野鳥・昆虫観察、炭焼き

など、日常生活では経験することがなくなった中で、貴重な自然体験をされているものと推察して

おります。レストハウスでは、里山で採れたハチミツやシイタケ、メンマ、炭、工芸品の販売を行って

いますので、お近くに来られた際は、是非お立ち寄りいただきたいと思います。この里山の管理運

営には、スタッフの他、多くのボランティアの皆様のご支援、ご協力をいただいており、この場を借り

て心から感謝を申し上げます。  

この貴重な里山を、まだ知らない方もいらっしゃると思います。 区役所から５分程と近い場所

ですので、癒しの場所として、また森林浴やウォーキングコースとして多くの皆様に足を運んでいた

だきたいと思います。 

本年も変わらぬご指導、ご鞭撻をお願い申し上げますと共に、皆様のご健康とご多幸を心より

お祈り申し上げます。 

 

特定非営利活動法人 都筑里山倶楽部  

理事長 志田政明 
 

 

 

 

 

新春のごあいさつ 

 

 

熊手で掻き集めると、すぐに山のようにな

った落ち葉をブルーシートで落葉だめへ。ど

れもこれも気持ちのいい作業というか、遊び

というか。ふかふかの落葉でカブトムシの幼

虫もさぞ気持ちがよかったことでしょう。 

最後は、ばじょうじ休憩所に戻り、焼きあ

がった焼き芋をほおばり、気持ちも体もほっ

かほかで終了となりました。     M.S 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

里山のめぐみでリース作り  １２/７（日）  

野鳥の巣箱作りと設置体験  １２/１４（日）  

お正月飾りを作ろう  １２/２１（日）  

雨が降り、とても寒い中、６家族１７名で、野鳥の

巣箱作りを行いました。それぞれ家族は、巣箱作りの

手順説明を聞いた後、説明書を見ながら、巣箱本体に

ドリルで穴を開けたり、巣箱に取り付ける板をのこぎ

りで切り、バーナーを使って表面を焼いたりして材料

を作り、巣箱を組み立てました。そして、どんぐりや

枝などを使って飾りつけし、巣箱が完成。最後に、野

鳥が作る様々な巣や貴重種のシマフクロウの話をしを

聞いて終了しました。雨のため、巣箱の設置体験は、

次回に持ち越しとなりました。              N.T 

     

12 月にしては暖かい日の中で新年をお迎

えするお正月飾り作りを行いました。 

親子で協力しながら楽しくミニ門松を

形にしていくのですが、想いの通りにで

きない部分があったりすると、泣きそう

になります。 

雪の便りも届く冬らしく寒い日にクリスマスの準

備、リース作りを行いました。園内で集めたクズの

蔓、緑豊かなモミの枝、松ぼっくり、クヌギの実に

加えてクリスマスらしいナチュラル系の飾りを使っ

てリースに仕上げていきます。今年も同じリースは

一つもありません。華やかに飾ったリース、控えめ

に飾ったリース、ちょっと変わったリース。毎回楽

しませてもらえます。心温まるクリスマスの準備が

できたと思います。メリークリスマス！    T.H 

 



 

   

   

   

   

   

   

   

   

   

    

                                            

 
 

 

  

                                         

       
          

        

         
        

     

                              
                                  

      

    

      

     

  
           

        

    
           

        

      
                     
                

               
              

              
        
               

                                                               

                                                        
       
        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今夏以降の竹炭焼きでは、短時間で良質な炭を焼く

ことができています。今月も通常の窯（MK-1 による硬

い炭）と無煙炭化器（軟らかい炭）で炭焼きを行いま

した。窯出し日の作業中に雨が降り出し、選別・磨き

を中止しましたが、炭化時間が非常に短かったにもか

かわらず、収炭率は非常に良いものでした。（25.9%）。 

■ドラム缶窯（ＭＫ－１）による竹炭焼き 1２月１３日（土） 

炭材：長さ 68ｃｍ（伐採日 2025 年１月 16 日、竹割日 

3 月 15 日） 

乾燥日数：竹割後 252 日（約８ヶ月） 

［入炭量］55.75 kg（乾燥減量：33.5%） 

［出炭量（率）］14.43 kg（25.9％） 

［良炭量］降雨で選別以下の作業を中止したため現時点

で不明 ［採取竹酢液］7.0 L 

※他に無煙炭化器による軟炭焼きを実施、収量：13.1 kg 

 

炭焼き 

でも、頑張ってちょっとづつ進

めてなんとか仕上げていきます。

その甲斐あって素敵なお正月をお

迎えする準備が整いました。 

いろんなことがあった一年でしょ

うが良いお年をお迎えください。  

 

 T.H 

特別プログラムは例年に倣って「正月飾り（ミニ門

松）作り」でしたが、今回は残念ながらキャンセルが

あり一般の参加者はゼロ。部会員だけで正月飾りミニ

門松作りの準備を炭焼きと並行して行いました。 

そのほか、親子自然体験部会のイベント「落ち葉

掻きと焼き芋」を宮谷戸窯で行い、炭焼部会員も参加

したご家族と一緒に落ち葉掻きを楽しみました。 

      炭焼部会  Ｊ.Ｔ 

窯詰め（火入れ前） 窯出し前（火入れ後） 

※親子自然体験部会の里山保全体験イ

ベント「落ち葉掻きと焼き芋」にも参加

しました 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜応募方法＞行事開催１０日前までに一行事ごとに HP または往復はがきで参加者全員の氏名・年齢・住
所・電話番号を記入してお申し込み下さい。申し込み多数の場合は抽選になります。抽選の結果は行事の１
週間前までにご連絡致します。HP https://tzksatokura.org/  お問合せ  tsuzuki-park@tmtv.ne.jp 

■PURE ハチミツ   

計り売り  １ g/８円  

１びん/１ ８ ０ ０円  

■竹炭    ３ ０ ０円  

■竹酢液  ５ ０ ０円   

里山のめぐみ販売 

■竹細工各種          

２ ０ ０円～  

■青竹材             

２ ０ ０円 /1ｍ  

編集記 

新年あけましておめでとう

ございます。今年も都筑里

山倶楽部をよろしくお願い

申し上げます。 

      事務局一同 

1 月 2月の行事 

日 曜 作業予定　９時－１２時    １３時－1１２時

(園内)枯枝拾い、落葉掻き、(I-①)薪わり

(H)バラ花壇、蕾/葉の抜取り、除草

(B3)無煙炭化材づくり、(I-①)薪わり

(B1)竹林の整備（枯竹の除去）、竹細工の日

(G)蛙ハウスの設置

(B1)竹林の整備－米糠

(B2)竹林の整備－米糠

(園内)パトロール、(I-①)部会会議

１月　保全田畑部会　予定表

6 火

8 木

12 火

15 木

27 火

29 木

20 火

22 木

・次年度炭焼き用竹材の伐採＃２（３年以上７本）

・オタマジャクシ飼育用竹材の伐採（15本）

・窯詰め準備（炭材・燃料用薪の確保、計量など）

・２月以降の火入れ用炭材の乾燥重量の計量（継続）

・窯詰め（MK-1）、薪割り＆置き場整理

10 （土）・部会代表者会議報告（12/21開催分）ほか

　※午前・午後／正月遊びの準備

11 （日）「正月遊びと餅つき」　10：00～12：00

・竹細工・竹炭製品の在庫補充

14 （水）・「音の竹フェス」用ピラミッド／竹材の伐採

・煙突設置、軟炭焼き用炭材・器材の確保＆設置

・料理準備

・「音の竹フェス」用ピラミッド／細工

・火入れ（MK-1）、竹・竹炭製品の在庫補充

・軟炭焼き（無煙炭化器使用）、薪割り

・煙突撤去・清掃

・竹細工（蛙のカスタネットほか）

・次年度炭焼き用竹材の伐採＃３（３年以上７本）

・窯出し（MK-1）、竹炭の選別、磨き

24 （土）・竹林の整備／米ぬか播き

・次月（２月）の予定表配布・説明

16 （金）

日 曜

1月　炭焼部会　予定表

17 （土）

21 （水）

23 （金）

7 （水）

9 （金）

作業予定（9:00 - 12:00、第２土曜を除く）

  曜 行　　事 集合場所 参加費

10  里山保 体験  林 手  ・ 細工 9:30 ~ 12:00 ばじょうじ  休憩舎 300/100

11  お正 遊びと餅つ 10:00 ~ 12:00 円形広場
券付 300
なし100

18  冬  然観察会 生 物探し SATOYAMA GO) 9:00 ~ 12:00 レ  ハウ 300/100

25  ネイチャ クラフ 作 10:00 ~ 15:00 円形広場 500

10       詰    作  9:00 ~ 12:00

17              9:00 ~ 17:00

24       だし   作  9:00 ~ 12:00

1  冬 野鳥観察会 8:00 ~ 11:00 レ  ハウ 300/100

7  里山保 体験  林 手  ・ 細工 9:30 ~ 12:00 ばじょうじ  休憩舎 300/100

14  親子  体験 10:00 ~ 15:00      施設 800

22  ネイチャ クラフ 作 10:00 ~ 15:00 円形広場 500

7       詰    作  9:00 ~ 12:00

14              9:00 ~ 17:00

21       だし   作  9:00 ~ 12:00

     施設

     施設

3 
1000

3 
1000

1

2

  

https://tzksatokura.org/
mailto:tsuzuki-park@tmtv.ne.jp

