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横浜市補助事業 親と子のつどいの広場 

マタニティソーイング 
 

生まれてくる赤ちゃんのためにスタイを 

作りませんか？すべて手縫いで初心者でも安心。 

道具も準備して待ってます。 

次回のマタニティソーイングは 

11月 15日(土) 

１０：００～１２：００です。 

参加費３００円 予約は来館・お電話どちらでも 

※この時間はプレパパ・プレママのみのご利用となります。 

ひろば利用案内 
☆主に０～３歳で未就学の子どもが対象 

初回の見学は無料 

☆開館日                     

月～土 ９：３０～１５：３０ 

※第１木曜 

※第３土曜 

９：３０～１２：００ 

１３：００～１５：３０ 

休館日 第１木曜午後・第３土曜午前 

日曜・祝日・年末年始・特別休館日 

  

☆利用料金 

入会金 １１００円 

１ヶ月フリーパス 
(購入日から１か月間有効) 

２４００円 

１回利用料 ３００円 

ビジター利用料 ５００円 

プレパパ・プレママ
利用料 

無料   

 
地域情報 

秋のバザー＆フリマ 

10 月 19 日(日) 10：00～13：30 

※雨天中止 

子ども服や雑貨の販売、親子ボランティアに
よるクラフトコーナー、軽食の販売もありま
す。当日はたくさんの方にお会いできるのを
楽しみにしています！ 

ひろばでの一時預かり 

みんなで見守り、子どもたちが楽しく過ごせる 

温かな一時預かりを目指しています。 

実施日 月～金 ９：３０～１５：３０ 
詳しくはスタッフにお問い合わせください 

対象 ６ヶ月～３歳以下のびーのびーの会員 
(ひろば利用５回以上) 

登録料 ６００円 

料金 １時間５００円・最長４時間 

 

 みんなと一緒に 

～ボランティアしてみませんか～ 

 

おやこの広場びーのびーのは、子育て当事者のお母さんたちが中心となって立ち

上げ、つくりあげてきた広場です。現在も、親子ボランティアが広場で活躍して

います。 

親子ボランティアは、親子で広場を利用しながらスタッフと共に、みんなにとっ

て居心地の良い場をつくっていくメンバーです。自分たちが「やってみたい！」

と思う企画を、広場を利用する親子を巻き込みながら進めてくれています。 

この夏は、親子ボランティアによる夏祭りを開催しました。広場にヨーヨー釣り

やさかなつりコーナー、手作りのお面が並び、子どもたちの笑い声でとてもにぎ

やかになりました。初めてヨーヨーに触った！という子も、少し年上のお兄ちゃ

んお姉ちゃんの真似をしながら楽しそうにはしゃいでいました。企画や準備、当

日の運営まで、親子ボランティアのメンバーが力を合わせて進めてくださり、暑

さを吹き飛ばすような元気な一日となりました。 

びーのびーのではボランティアをいつでも募集しています。親子での参加はもち

ろん、長期休みに来てくれる学生ボランティアや、季節のイベントに参加してく

ださる地域の方もいらっしゃいます。関心のある方は、ぜひお気軽にスタッフま

でお声がけください。皆さんと一緒に、広場だけでなく地域全体を楽しく温かな

場所にしていけたらと思います。 

222-0021 

神奈川県横浜市 

港北区篠原北 

1-2-18 

 

TEL 

045-439-7447 

 

 

おやこの広場 

   びーのびーの 

アクセス 

 
 
 
 
 

 

大豆戸地域ケアプラザに行ってきました！ 

ワクワクまつり(第 23回） 

10 月 12 日(日) 10 時～14 時 小雨決行 

世界の文化にふれられるブースや 

子どもの遊びコーナー、地域の美味しい屋台など… 

楽しい企画が盛りだくさん！ 

びーのびーのも参加します♪みんなで遊びに来てね！ 

 

訪れた当日は「まめどふれあい食堂」が開催中でした。 

調理室からはカレーの良い香りが♪ 

おひとりの方も、親子づれも、どなたもくつろいで 

参加されていました。迎えるボランティアの方々と地域の

皆さんの笑顔のやりとりがとても印象的でした。 

 

 
また、お勧めのプログラム 

「季節を楽しむ自然あそび」は日曜日に開催。 

自然インストラクターを招き、新横浜駅前公園や 

太尾見晴らしの丘公園で季節の移り変わりを感じながら 

親子で自然遊びや工作を楽しめます。気づくとパパ・ママ

が夢中！なんて事もあるとか♪この活動には「園や小学校

が始まっても、ケアプラとつながり続けてほしい」という

スタッフの皆さんの思いが込められているそうです。 

「大豆戸地域ケアプラザ」は、 

幼いお子さんからご年配のかたまで 

誰もが気軽に立ち寄って交流できる場所 

なんですね！ご紹介した他にもたくさんの 

取り組みをされています。 

ぜひチェックしてみてくださいね！ 

※詳しくは公式 LINE・ホームページで 

♡スタッフの皆さん、お忙しい中お時間いただきありがとうございました。 

 

 ホームページ 

大豆戸地域ケアプラザ 

港北国際交流ラウンジ共催  

お知らせ 

 



月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日
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10月

11月

④ マタニティソーイング
 11/15(土) 10:00～12:00
【予約】5名 これから産まれてくる赤ちゃんに、
おしゃべりしながら手縫いのスタイ（よだれかけ）
を作りませんか？ 参加費（材料費込み）300円
※この時間はプログラム参加の方のみの利用となります

⑧ ワクワクの日
11/12(水)ワクワクすることやりましょう♪

内容はInstagramにて

①赤ちゃん
day

⑨パパびーの
タイム

9:30～12:00

⑥おはなし会
11:30~

⑦COCOしの
と歌って

つながろう

⑤赤ちゃんの
ママ・パパ
集まれ

③ベビー
マッサージ

②防災を
考える日

10.11月のプログラム

① 赤ちゃんday
10/3(金) 10/16(木)
11/7(金) 11/20   (木)     
０歳のネンネ期から、1歳を過ぎてヨチヨチ歩き
くらいまでの赤ちゃんと、ママ・パパの利用を
優先させていただきます。

② 防災を考える日
10/10(金) 11/17(月)
日頃の備えが大切です。子どもとの防災・減災対策
を考えましょう。（防災散歩も計画中）

③ ベビーマッサージ
10/27(月) 10:00～11:30
【予約】５名 オイルを使わないマッサージです。
親子のふれあいタイム♡
参加費300円 ビジター500円（別途ひろば利用料）

⑤ 赤ちゃんのママ・パパ集まれ
10/28(火) 11/25(火) 10:30～11:45
赤ちゃんとママ・パパのための座談会です。
赤ちゃんを囲んで子育ての話などゆっくり
してみませんか。出産前の参加も歓迎です♪

⑥ おはなし会
10/15(水)14:30～ 11/4(火) 11:30～
手遊びや読み聞かせをみんなで楽しみましょう

⑦ COCOしのと歌ってつながろう
10/8(水) 10:30頃
「地域福祉交流スペースCOCOしのはら」
とオンラインでつなぎ、
みんなでうたいましょう♪

⑨ パパびーのタイム
10/4(土) 11/1(土)  9:30～12:00
パパとの利用が優先の時間となりなす。
通常のひろばのなかでのプログラムなので
パパでなくてもどなたでもご利用いただけます。

①赤ちゃん
day

①赤ちゃん
day

Instagram

ひろばの様子や

お知らせをUP♪

地域福祉交流スペース

COCOしのはら

ネンネ期の赤ちゃんは座布団の上に敷く

おくるみガーゼや大判タオルなどを

お持ちください

◆子育てパートナー来館日
「横浜市子育てパートナー」が話をゆっくり
聞いてくれます。子育てのいろいろな情報も
おしえてくれますよ♪

編集：牛草祐加子・二谷綾・長谷川紋嘉
米本真貴子・原田晶子

イラスト：原田晶子 レイアウト：堀之内宏美

発行元：おやこの広場びーのびーの

開館
9:30～12:00

②防災を
考える日

⑥おはなし会
    14:30~

13:00～開館

（助：9:30～15:00）

♪赤ちゃん
タイム

9:30～12:00

⑧ワクワク
の日

＝助産師もいます (助:助産師来館時間)

⑤赤ちゃんの
ママ・パパ

集まれ

開館
9:30～12:00

①赤ちゃん
day

助産師もいます

助産師もいます

♪赤ちゃんタイム
10/22(水)

11/11(火)
9:30～12:00

④マタニティ
ソーイング

（助：9:30～15:00）

（助：9:30～15:00）

子育てパートナー
10:00～12:00

⑨パパびーの
タイム

9:30～12:00

（助：9:30～15:00）

検討事項
●11月ワクワクの日

ワクワクまつり
10/12(日)
10:00~14:00
＠大豆戸地域ケアプラザ
びーのびーのも参加します♪

スポーツの日

振替休日

文化の日

びーのびーのバザー＆フリマ
10/19(日)10:00~13:30
＠おやこの広場びーのびーの

菊名西口商店街の一画
詳細はひろば掲示・Instagramにて

13:00～開館

♪赤ちゃん
タイム

9:30~12:00
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