
横浜F・マリノスは、1972年に創部した日産自動車サッカー部を源流とするサッカークラ
ブです。1992年にクラブ名称を「横浜マリノス」に改称し、1993年から始まったＪリー
グのオリジナルメンバーとなりました。1999年には横浜フリューゲルスと合併し、現在の
「横浜F・マリノス」が生まれました。

クラブ創設日から一番近いホ
ームゲームである4月2日開
催の2022J1リーグ第6節
(FC東京戦)を、クラブ創設30
周年記念試合として開催しま
した。当日は、2万人を超える
ファンやサポーターと共にク
ラブ30周年を祝い、勝利の喜
びを分かち合いました！ 動画は　

こちら▶

港北区は両チームと「ホームタウン活動の協力に関する基本
協定」を締結し、両チームが区内で行う社会貢献活動をバッ
クアップしています。

●交通安全教室の実施　●区内小中学校での職業講話
●子育て支援　●まちの美化活動　●防犯活動等

競技名 サッカー(J1リーグ)
設立 1992年4月1日
ホーム
スタジアム

日産スタジアム、
ニッパツ三ツ沢球技場

競技
シーズン 2月～11月

クラブ創設30周年 主なタイトル等

　 リーグ優勝４回
　 リーグカップ優勝１回
　 天皇杯優勝７回
　  (日産自動車サッカー部含む)

港北区は、日本を代表する2つのプロス
ポーツチームのホームタウンであることを
知っていますか。横浜F・マリノスと横浜
GRITSは、それぞれのリーグで熱い戦いを
繰り広げ、感動を届けてくれるだけでなく、
区内で様々な社会貢献活動も行っていま
す。今回は、港北が誇る横浜F・マリノスと
横浜GRITSを紹介します！

Ｊリーグ発足時から先頭を走り続ける横浜F・マ
リノス!2022年はJ1リーグに加え、AFCチャン
ピオンズリーグ2022にも出場し、アジアの強敵
相手に戦っています。優勝を目指す横浜F・マリ
ノスをみんなで応援しよう！
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●問合せ　地域振興課 生涯学習支援係　　 540-2241　　 540-2245

区内には、横浜F・マリノスを応援するフラッグや看板、マン
ホール等があります。特に小机駅から日産スタジアムにかけ
て、これまでのタオルマフラーのデザインが続く「タオマフロ
ード」や、歴代のイレブンが並ぶパネルは見応え抜群です！

2021年にリーグ準優勝を果たし、
2022年4月10日には

J1リーグ最速1,000試合達成！ 

まちを彩る横浜F・マリノス

理念「夢」と「生きる活力」に満ちた社会を創るGRIT(やり抜く力)
をもって、常に新しいことに挑戦し続けます。
特色「競技活動と仕事の両立」という働き方改革によって、プロ
スポーツ選手として競技活動をしながら、日常では会社での仕
事も両立する「デュアルキャリア」を実践しています。デュアルキャ
リアで身に着けた力は互いに役立ち、自身の能力をより高める
ことができることを、夢を追う子供たちに知ってほしいという思
いから、区内小中学校で職業講話を行っています。

横浜GRITS横浜GRITS
競技名

設立

アイスホッケー(アジアリーグ)
2019年6月2日

ホーム
リンク

KOSÉ新横浜
スケートセンター

コーセー

グリッツ

競技
シーズン 9月～翌年3月

チームの理念と特色

氷上の格闘技とも表現される迫力満点の競技です。選手は氷上を時速約50
㎞ものスピードで移動し、パックをゴールに飛ばす速度は時速100～160㎞を
記録します！

アイスホッケーの基本ルール

日産スタジアム KOSÉ新横浜スケートセンター

横浜GRITS
岩本 和真選手
いわもと かずま

横浜F・マリノス
喜田 拓也選手
きだ     たくや

激しい動きにも
耐えられるように、

選手の防具は10㎏以上に
なるんだって！

社会貢献活動

協定を締結しています

日本を含むアジア3か国のアイスホッケー連盟が参加して行う、プロクラブチームの国
際リーグ戦です(日本は2003年の発足時から参加)。横浜GRITSは2020年から加盟し、
2021-2022シーズンには7チームが参加しました。

アジア
リーグとは？クラブ

ヒストリー

横浜F・マリ
ノスを

応援しよう
！

結成から4年目を迎えた横浜GRITS！9月から始まる
2022-2023シーズンの試合では、区民を対象とした招
待イベントも企画中のようです。最後まで諦めずに戦う
横浜GRITSをみんなで応援しよう！

横浜GRIT
Sを

応援しよう
！

フォワード

ディフェンス ゴールキーパー

マリン マリノス君 マリノスケ グルーガ

交通安全教室

まちの美化活動

職業講話(横浜GRITS
)

職業講話(横浜F・マリノ
ス)

公式ウェブサイト 公式ウェブサイト

みんなで力を合わせて
がんばろう！

人数

選手交代

氷上に同時に出ることができる人数は6人
(ベンチ入りは22人まで)

試合時間 1ピリオドを20分とし、3つのピリオドで構成
各ピリオド間の休憩時間は15分

勝敗 スティックでパックを相手ゴールに入れると
１点入り、得点が多いチームが勝利

試合中の選手交代は自由で、審判に知らせ
る必要なく、何度でも交代可能

スティック

パック

ホームリンクに来て
応援してほしいなぁ！
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