
港北消防署で
お仕事を体験しよう

日時

場所

7月30日(土)
9時30分～11時30分

対象

港北消防署

定員 先着30人

区内在住か在学の小
学4～6年生(保護者1
人同伴)

　 電話(受付中)港北消防署
予防係へ
　 ・ 　546-0119

■もの忘れ相談
専門医が認知症等の相談に応じる。6月
16日(木)、14時～、15時～(各50分)、区
役所、先着各1人
　 電話かファクス(受付中)[必要事項]を
記入し、高齢者支援担当へ
　 540-2327　　 540-2396
■港北区 民俗芸能のつどい
6月19日(日)12時30分～16時、港北公
会堂、当日先着300人
　 区民俗芸能保存会事務局
　 090-6184-5812(浜田)
■若者のための専門相談
ひきこもり等の困難を抱える若者の専門相
談。6月21日、7月5日(火)、13時30分～、
14時30分～、15時30分～(各50分)、区役
所、15～39歳の若者と家族、先着各1組
　 電話かファクス(受付中)[必要事項]を
記入し、よこはま北部ユースプラザへ
　・   948-5505
■生ごみを土にかえそう説明会
初心者向け。6月23日(木)10時30分～
11時10分、区役所中庭　※雨天中止
　 資源化推進担当
　 540-2244　　 540-2245
■ヨコアリくんのミニ七夕まつり！
7月2日(土)10時～14時30分、横浜アリー
ナ正面広場ほか　※雨天時内容変更あり
　横浜アリーナ
　 474-4000　　 474-4040
■小学生になったこどもへの声かけ
子どもとの関わり方の講話。7月6日(水)10
時～11時30分、港北公会堂、小学校1～3
年生の子の保護者か関心のある人、先着
150人
　 ウェブサイト(6月15日～)こども家庭
支援担当へ
　 540-2389　　 540-3026
■わたしの身近でできること
7月22日(金)14時～16時、区福祉保健活
動拠点、ボランティア活動に関心のある
人、抽選30人
　 電話かファクス(7月7日まで)[必要事
項]を記入し、区社会福祉協議会へ
　 547-2324　　 531-9561
■こども「紙芝居づくり」教室
自由な発想でオリジナル紙芝居を作る。
7月27日、8月3日(水)、全2回、10時～
12時30分、港北図書館、区内在住か在
学の小学生、抽選10人
　 ウェブサイト(7月1日まで)生涯学習支
援係へ
　 540-2240　　 540-2245

■小学生スポーツフェスティバル
7月24日(日)、①午前の部：10時～12
時、②午後の部：13時30分～15時30
分、①②港北スポーツセンター、区内在
住か在学の小学生、先着各150人　※天
候(荒天や高温)による中止の場合あり
　 ウェブサイト(6月15日～7月10日)生
涯学習支援係へ

　 540-2238　　540-2245

■夏休み小学生テニス教室
7月25日(月)～29日(金)、全5回、7時45分～
8時45分、小学生、先着48人(1~3年生32
人、4～6年生16人)、7,500円　※雨天中止
　 電話か来館(6月16日～)
■夏休み体操集中講座
苦手克服のための鉄棒・跳び箱教室。
①鉄棒A・②鉄棒B：8月1日(月)・2日
(火)、③跳び箱A・④跳び箱B：8月8日
(月)・9日(火)、①③8時30分～9時30
分、5歳～小学1年生、②④9時40分～
10時40分、小学2～4年生、①～④各
全2回、先着各30人、2,500円
　電話か来館(6月17日～)

■Summer candle
7月9日(土)、10時～11時30分、13時
30分～15時、先着各10人、4,000円
　 電話か来館(6月15日～)
■Bijoux rose
7月10日(日)10時～11時30分、先着10
人、3,000円
　 電話か来館(6月15日～)
■夏の花音コンサート
8月24日(水)19時～20時30分、先着80
人、2,500円
　 電話か来館(6月15日～)

■小泉杯ミックステニス大会
7月10日・17日(日)、全2回、9時～17
時、港北スポーツセンター、区内在住か
在勤か団体登録済のペア(高校生以下
不可)、先着32組、1組2,000円
　 区テニス協会ウェブサイト(6月15日～)

サマー             キャンドル

ビジュー        ローズ

はなおと

港北区イベント 子育て・学び

この欄（10・11ページの端）
では、本文中　　マークの催
しの補足情報等を掲載してい
ます。

港北区 民俗芸能のつどい
参加団体は、横浜興禅寺雅楽
会、鳥山町囃子保存会、菊名囃
子連、新羽はやし連、日吉はや
し連、綱島囃子保存会、小机城
址太鼓、大曽根夢太鼓どどん
鼓、風だまり、岸根囃子連です。

ヨコアリくんのミニ七夕まつり！
地元野菜の直売やキッチン
カーによる飲食、手作り品の販
売、パフォーマンスや消防車展
示等、家族で楽しめるイベント
です。

小学生スポーツフェスティバル
バドミントンやユニホック等、多
種多様なスポーツを体験でき
ます。未就学児は一部参加でき
ないプログラムがあります。

夏休み小学生テニス教室
基礎から学んでボールを打つ
楽しさを体験しましょう。ラケッ
トを持っていない人には無料
で貸し出します。

Summer candle
海に映る星のきらめきと、揺れ
る波の光をイメージしたサ
マーキャンドルを作ります。

Bijoux rose
バラの花びらを重ねたアレン
ジメント、メリアローズを作る
初級講座です。きらめく宝石を
イメージして作ってみましょう。

夏の花音コンサート
夏の花にちなんだコンサートで
す。実力派ギタリスト橋爪晋平
氏がすてきな演奏を届けます。

 こうぜん

じょう

はやし

はしづめ しんぺい

ミズキーの
　一言メモ

港北区 小学生スポーツフェスティバル

港北区 読書活動の推進

港北消防署「FIRE SUMMER 
SCHOOL」を開催します。夏
休みの自由研究として、消防
士の仕事を体験してみよう！
※荒天中止

し

こ

当月11日からの予定

10 2022（令和 4）年 6 月号 ／ 港北区版

…電話、　 …ファクス、　 …Eメール、
…申込、　 …問合せマークの説明

●参加費の記載がない場合は無料、表示金額は総額（テキスト代等含む）
●申込の記載がない場合は当日直接会場へ　●所定の用紙は申込先の窓口にあります
●区役所への郵便は「〒222-0032 大豆戸町26－1 港北区役所◯◯係」へ
●住所等の個人情報は催しの開催・申込者への連絡以外の目的には使用しません
●［必要事項］は行事名・住所・氏名（ふりがな）・電話番号・（往復はがきは返信先）を記入してください

問合せや申込は各施設へ。
㊡は通常の休館日

施設から

スポーツ

区役所から

大倉山記念館
〒222-0037 大倉山2-10-1

　544-1881　　544-1084　㊡第2月曜

港北スポーツセンター
〒222-0032 大豆戸町518-1

　544-2636　　544-1859　㊡第3月曜

■集まれおはなしキラキラぽっけ
季節に合った読み聞かせ。6月23日(木)
10時30分～11時、未就学児と保護者、
当日先着10組

新田地区センター
〒223-0056 新吉田町3236

　591-0777　　591-0045　㊡第2月曜

■夏休み小学生英会話
ネーティブの先生と楽しく学ぶ。7月25
日(月)・27日(水)・29日(金)、8月1日(月)
・3日(水)、全5回、10時～11時、小学2
～4年生、抽選15人、5,500円
　 ウェブサイトか郵送か来館(6月30日
必着)[必要事項]と学年、氏名のローマ
字表記を記入し、返信用封筒(84円切
手貼付、返信先明記)同封

港北国際交流ラウンジ
〒222-0032 大豆戸町３１６－１

　430-5670　　430-5671　㊡第3月曜

■土曜の朝の体操教室 夏
音楽に合わせて楽しく体を動かす。7月9
日～9月24日の土曜、各全12回、9時15
分～10時15分、10時35分～11時35分、
18歳以上、先着各34人、3,600円
 　電話か来館(6月22日10時～)
■木曜午後の健康ヨガ 夏
7月14日・28日、8月11日・25日、9月8日・
22日・29日(木)、全7回、13時30分～14
時30分、18歳以上、先着14人、3,500円
　 電話か来館(6月15日10時～)
■水回りの漏れの修理方法講座　
7月16日(土)10時～12時、18歳以上、
先着12人、600円　
　 電話か来館(6月15日10時～)
■おもちゃの病院
おもちゃの修理。7月16日(土)10時～
12時、先着10点(1家族2点まで)、人を
傷つける恐れのある物やテレビゲーム
等除く、部品代実費
　 電話(6月17日10時～)
■夏休みこどもアート体験教室
自分だけの「夢の鳥」を作ろう。7月26日
(火)10時～12時、小学2～6年生、先着
8人、1,000円
　 電話か来館(6月15日10時～)
■夏休みこども科学体験教室　
7月27日(水)10時～11時30分、小学生(2
年生以下は保護者同伴)、先着12人、600円
　 電話か来館(6月15日10時～)
■夏休み親子で楽しむ折り紙教室
親子で協力して「昆虫採集」を折り上げ
る。7月30日(土)10時～13時、小学3～
6年生と保護者、先着8組、1組600円
　 電話か来館(6月17日10時～)

城郷小机地区センター
〒222-0036 小机町2484‐4

　472-1331　　472-1332　㊡第4月曜

■おはなし会
①えいごdeおはなし会：6月11日(土)、
②ひろばおはなし会：6月15日(水)、3～
6歳児、③紙芝居の日：6月18日(土)、④
ひよこのおはなし会：6月23日(木)、1～
3歳児と保護者、⑤一土のおはなし会：
7月2日(土)、小学生以上、①②③⑤15
時～15時30分、当日先着各20人、④11
時～11時30分、当日先着10組
■大人のための朗読会
深沢七郎「おくま嘘歌」ほかを朗読。6月25
日(土)15時～16時、成人、当日先着40人
■朗読の部屋
乃南アサ「青年のお礼」ほかを朗読。7月9
日(土)15時～16時、成人、当日先着20人

いち  ど

デ

ふかざわ しちろう うそうた

ファイヤー             サマー 

スクール

のなみ

港北図書館
〒222-0011 菊名6-18-10
　421-1211　　431-5212
㊡6月20日、7月5日～7日



■しのはらおはなしの会
絵本や紙芝居の読み聞かせ。6月16日・
23日・30日、7月7日(木)、①11時～11
時30分、未就学児と保護者、②15時30
分～16時、小学生以下(未就学児は保護
者同伴)
■パパの赤ちゃん会
7月2日(土)10時30分～11時30分、1歳
7か月未満の子と父親
■夏の星空めぐり
季節の星の話を聞いて、星座早見盤を
作る。7月30日(土)10時～11時30分、
小学生(3年生以下は保護者同伴)、先着
10人、300円
　 来館(6月17日9時～、10時から電話可)

■ママにエールきくなこみっこ
子どもを遊ばせながらの楽しいおしゃ
べり。6月24日(金)10時～12時、4歳未
満の子と保護者、先着5組
　 電話(6月17日10時～)
■本格派の迫力ひげじいの紙芝居
7月9日(土)11時～11時30分、先着13人
　 電話(6月25日10時～)
■親子でゆったりおはなしのへや
絵本の読み聞かせや手遊び等。7月16日
(土)11時～11時40分、先着12人
　 電話(6月29日10時～) 
■親子でサンキャッチャーを作ろう
7月23日(土)14時～15時30分、小学1・2
年生の子と保護者、先着5組、1組500円
　 電話(6月30日10時～)

■つなしま絵本読み聞かせの会
絵本や紙芝居の読み聞かせと親子交
流。6月22日(水)10時45分～11時15
分、未就学児と保護者(2人1組)、当日先
着12組
■第九合唱教室　
①ソプラノ・②アルト：7月2日・23日、8月
6日・27日、9月10日(土)、③テノール・
バス：7月9日・30日、8月13日、9月3日・
17日(土)、①11時～12時、②③12時
30分～13時30分、①③成人先着各5
人、②成人先着10人、①～③各全5回、
3,000円
　 来館(6月15日9時～、10時から電話可)

■師岡おはなしの部屋
絵本の読み聞かせや紙芝居等。6月16
日(木)11時～11時20分、未就学児と
保護者、当日先着15組
■夏の子ども科学教室
回転して飛ぶ輪「ジャイロ」の不思議を
学ぶ。7月23日(土)13時30分～15時、
小学3～6年生、先着12人、300円
　 電話(6月15日10時～)

■はぐピョン
①6月23日(木)、②7月11日(月)、①②10時
～13時、未就学児と保護者、先着各50人
　 電話かウェブサイトか来館(①6月
15日～、②6月23日～)
■粋な男の健康講座
7月～2023年2月の第3金曜、全8回、
10時～12時、介護予防に関心のある
男性、先着10人
　 電話か来館(6月15日～)

新吉田地域ケアプラザ
〒223-0056 新吉田町6001-6

　592-2151　　592-0105　㊡第4月曜

木曜午後の健康ヨガ 夏
心身をリフレッシュできるヨガ
を学んで穏やかに過ごしませ
んか。未経験者歓迎です。

水回りの漏れの修理方法講座
夏は水の使用量が多くなり、水
のトラブルも多発します。修理
業者に連絡する前に、自分で修
復するポイントを学びます。

夏休みこども科学体験教室
チョコレートやメロンパンをか
たどった不思議な感触のスク
イーズ(低反発の粘土)を作り
ます。

第九合唱教室
港北第九合唱団との合同練習
です。受講後、10月～12月に
開催する男女合同練習クラス
(別料金)に参加できます。

腹凹エクササイズ
効果的な運動方法で、体重を
減らすだけでなく、運動不足を
解消し、代謝アップを図ります。

夏休みヒップホップ教室
7月24日には、当事業をきっか
けに結成したダンスサークル
の中学生による、特別パフォー
マンスがあります。

親子でサンキャッチャーを作ろう
ワイヤーを使って風鈴のよう
なサンキャッチャー(光の反射
を楽しむ北欧生まれのインテリ
アアイテム)を作ります。

はぐピョン
親子で遊べるフリースペース
です。滑り台や大きな車等のお
もちゃを用意しています。ボラ
ンティアによる季節のおはなし
会を行い、6月23日は七夕イベ
ントを行います。時間中は出入
り自由です。

粋な男の健康講座
キックやリズム体操等を取り入
れた運動講座や、栄養改善・口
腔ケアの講座もあります。いつ
までも元気に過ごせる体を目
指しましょう。

スクエアステップ講習
ます目状のマットの上を歩く、
転倒防止と認知機能を向上さ
せる運動方法を学びます。

介護予防講座
フレイル(虚弱)の予防講座と
ポールを使ったエクササイズ
の講習です。ミニ体力チェック
も行います。

Welcome!ロビーコンサート
櫻田はるか氏(Cl)、松尾茉莉氏
(Vn)、木下真央氏(Pf)が出演し
ます。青葉区民文化センター
フィリアホール連携事業です。

■日吉おはなし会
読み聞かせや紙芝居等。6月23日(木)11
時～11時30分、未就学児と保護者、当日
先着10組
■元気になるフラダンス教室
基本を学び1曲をマスターする。7月1日
～9月30日までの第1・3・5金曜、全8回、
13時15分～14時30分、60歳以上の市
民、抽選12人、1,500円
　往復はがき(6月18日必着)[必要事項]
を記入
■腹凹エクササイズ　
7月の土曜(16日除く)、全4回、18時30
分～20時、抽選16人、1,000円
　 往復はがき(6月18日必着)[必要事項]
を記入
■夏休みヒップホップ教室
7月24日～8月28日までの日曜(8月7日
除く)、全5回、11時15分～12時15分、
小学生、抽選15人、500円
　 往復はがき(6月18日必着)[必要事項]
と学年、性別を記入
■夏休み親子プログラミング教室
7月31日、8月14日・28日(日)、全3回、13
時～16時、小学2年生以上の子と保護者、
抽選10組、1組1,500円　※パソコン持参
　 往復はがき(6月18日必着)参加者全
員の[必要事項]と子の学年、性別を記入

はらぺこ

ウエルカム

こう

くう

さくらだ まつお まり

きのした まお

クラリネット

バイオリン ピアノ

1更年期トータルケア講座 
エクササイズと座学で更年期をケア。7月
12日・26日、8月9日・23日、9月13日・27
日(火)、全6回、15時～16時、女性先着20
人、4,800円(市外在住者5,280円)
　 電話かウェブサイト(6月15日～)
2産後のセルフケア
バランスボールを使ったエクササイズ。7
月8日(金)10時～11時30分、産後2か月
以降の女性、先着15人、1,000円
　 ウェブサイト(6月11日～)
3シングルマザーのための就労相談
豊富な知識と親身なアドバイスが人気の
相談。7月8日(金)、13時30分～、14時30
分～、15時30分～(各50分)、市内在住の
シングルマザーか離婚予定の母親、先着
各1人
　 電話かウェブサイト(6月11日～)

※1～3は保育あり、2か月以上(1は1歳
6か月以上)の未就学児、有料、要予約
（　910-5724）
 男女共同参画センター横浜北1～3

 910-5700　　910-5755

アートフォーラムあざみ野1～5
　　　　　　　　　　　　 　㊡第4月曜
〒225-0012 青葉区あざみ野南1-17-3

男女共同参画センター横浜北
横浜市民ギャラリーあざみ野

4フェローアートギャラリー
小河原由紀子氏による「さをり織」と絵画
の展示。6月26日(日)まで
5Welcome! ロビーコンサート
7月10日(日)12時～12時40分

おがわら          ゆきこ

横浜市民ギャラリーあざみ野4 5
　910-5656　　 910-5674

・

■スクエアステップ講習
6月13日(月)13時～14時30分、60歳
以上の市民　※飲み物、室内履き持参
■介護予防講座　
6月29日(水)、7月7日(木)・13日(水)、
全3回、10時～11時30分、60歳以上の
市民、先着10人、200円
　 電話か来館(6月15日～)
■脳寿命を延ばす「すこやか体操」
適度な運動と脳のトレーニングを同時
に行う。7月21日(木)10時～12時、60
歳以上の市民、先着15人
　 電話か来館(7月1日～)

老人福祉センター 菊名寿楽荘
〒222-0011 菊名3-10-20

　433-1255　　433-2895　㊡第4火曜
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■睡眠と健康の知恵袋講座
睡眠の正しい知識と環境づくりを学ぶ。
6月29日(水)9時30分～11時40分、先着
20人
　 電話か来館(6月15日10時～)
■おはなしたんぽぽ
絵本の読み聞かせや折り紙、手遊び等。
7月8日(金)11時～11時30分、未就学児
と保護者、当日先着5組
■菊名おもちゃの病院
おもちゃの修理。7月9日(土)10時～11
時、小学生以下の子と保護者、先着15
点(1家族2点まで)、人を傷つける恐れ
のある物やテレビゲーム等除く、部品代
実費
　 電話か来館(6月15日10時～)
■女性のための健康づくり栄養講座
肌老化の仕組みと栄養素を補う食事を
学ぶ。7月13日(水)9時30分～11時40
分、女性抽選20人
　 電話かウェブサイト(6月25日まで) 
■保冷剤とカイロ作りを体験
保冷剤とカイロ作りを通して仕組みを
学ぶ。7月24日(日)10時～12時、小学
生、抽選12人、500円
　 電話かウェブサイト(6月30日まで)

菊名地区センター
〒222-0011 菊名6-18-10

　421-1214　　431-4101　㊡第3月曜

綱島地区センター
〒223-0053 綱島西1-14-26

　545-4578　　531-5771　㊡第3月曜

日吉地区センター
〒223-0062 日吉本町1-11-13

　561-6767　　561-5841　㊡第4月曜

■大綱こみゅに亭
落語と手品を楽しむミニ寄席。7月9日
(土)14時～15時30分、当日先着25人

大綱中学校コミュニティハウス
〒222-0037 大倉山3-40-2

  　　　　・　 547-2761　㊡火・金曜

菊名コミュニティハウス
〒222-0011 菊名4-4-1

　401-4964　　401-4968　㊡第3月曜

師岡コミュニティハウス
〒222-0002 師岡町700 トレッサ横浜南棟3階
　534-2439　　546-4568　㊡第3月曜

篠原地区センター
〒222-0022 篠原東2-15-27

　423-9030　　423-9032　㊡第3月曜
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■ふたごちゃんみつごちゃんの会
多胎児家庭の交流会。6月20日(月)
10時～12時、どろっぷ、多胎児家庭
ときょうだい児(出産予定の人も可)
■あっぷっぷ
触れ合い遊びと赤ちゃんとの生活の
話。7月6日・20日(水)、10時30分～
11時40分、どろっぷ・どろっぷサテラ
イト、2～4か月の第1子と保護者、先
着各8組
　 ウェブサイト(6月15日～)
■両親教室(オンライン)
出産・育児のオンライン講座。①7月
15日(金)、②7月16日(土)、③8月6日

(土)、①19時～20時30分、②③10時
30分～12時、①～③区内在住の出産
予定月が11月・12月で初出産の人と
そのパートナー(単身も可)、先着各
15組
　 ウェブサイト(各開催日の1か月前～)
■土曜日両親教室
育児・沐浴の講座。①どろっぷサテラ
イト：7月16日、8月6日(土)、②日吉本
町地域ケアプラザ：7月30日(土)、①
②10時～12時、区内在住の出産予定
月が11月・12月で初出産の人とその
パートナー(単身も可)、先着各15組
　 ウェブサイト(各開催日の1か月前～)
■助産師とみんなの知恵袋
授乳や離乳食、産後の体調の話等。①
どろっぷサテライト：7月19日(火)13
時30分～14時30分、②どろっぷ：7月
21日(木)10時30分～11時30分、①
②未就学児と保護者、先着各8組
　 ウェブサイト(6月15日～)

■善意銀行(寄託3月1日～31日)
(株)横浜アリーナ、中沢文明、匿名個人
［敬称略］ありがとうございました

■PC教室初級 二日間コース
パソコン初心者向けに少人数指導。①
7月14日(木)・15日(金)、②7月21日
(木)・22日(金)、①②各全2回、13時
30分～15時30分、先着各6人、
5,000円
　 電話かウェブサイトかファクス(6月
15日～)[必要事項]を記入

編集発行　港北区役所広報相談係　　540-2222　　540-2227　　　　　　　　　　本紙の情報は区ウェブサイトに掲載しています　
ー 以下は広告スペースです。「広報よこはま」に掲載されている内容とは関係ありません。 －

なかざわ  ふみあき

港北区　広報

健診等の日程

乳幼児健診　当日直接区役所へ 

歯つらつ歯みがき教室　　　  申込制(6月15日～）、区ウェブサイトでも申込可 

乳幼児(未就学児)・妊産婦(産後1年未満)歯科相談　申込制(受付中)、区ウェブサイトでも申込可

①8時45分～9時45分 ②12時45分～13時30分
受付時間

540-2340 　 540-3026・こども家庭係 540-2362 　 540-2368・健康づくり係

＊詳細は、各家庭に配布している「保存版 福祉保健センターからのお知らせ」もご覧ください
＊基本健康診査は、各医療保険者が「特定健康診査」もしくは「健康診査」として実施します申込制は電話で申込が必要です

参加する際には、体温測定等の健康管理やマスク着用等の感染症対策をお願いします。

もくよく

      4か月児：6月24日(金)
1歳6か月児：6月23日(木)
         3歳児：6月21日(火)  

生活習慣改善相談　申込制(受付中) 
生活習慣病(高血圧・脂質異常・糖尿病等)に関する個別相談、1時間、区役所
6月13日(月)・22日(水) 13時30分～、14時30分～、15時30分～

子どもの食事相談　申込制(受付中) 
子どもの食事(離乳食を食べない、小食、偏食等)に関する個別相談、1時間 、区役所
6月22日(水)・27日(月) 13時30分～、14時30分～、15時30分～

7～8か月児の離乳食教室　当日直接区役所へ
離乳食の進め方や作り方(30分)。離乳食が2回食になった7～8か月児、離乳食手
帳(お持ちの方は持参、そうでない方は当日配布)
6月16日(木)・27日、7月4日(月) 受付：10時～ 11時(10組ごとに教室を実施)

禁煙相談　申込制(受付中) 
個別相談。申込時に日時調整、区役所

親子でむし歯予防の話や歯磨き実習、区役所
2021年10月、11月、12月生まれ：7月27日(水)9時30分～
2021年5月、6月、7月生まれ：7月27日(水)10時30分～、13時30分～

歯科健診や相談、歯みがきのアドバイス、区役所
6月15日(水) 乳幼児： 9時15分～10時30分受付 妊産婦：10時30分受付
6月29日(水) 乳幼児：13時15分～14時30分受付 妊産婦：14時30分受付
7月  5日(火) 乳幼児：13時15分～14時30分受付 妊産婦：14時30分受付

■こども自由研究工作教室
夏休みの自由研究になる工作教室。
8月8日(月)、小学1～3年生：9時30
分～11時、小学4～6年生：13時～
15時30分、抽選各48人、1,000円　
※荒天中止
　 ウェブサイトか往復はがき(7月
14日消印有効)[必要事項]と学年を
記入
■家族でフリーバーべキュー
フリーバーベキューとSDGsの自由
研究。8月14日(日)10時～14時、抽選
7組(家族での参加のみ)、1組4,500円
　 ウェブサイトか往復はがき(7月
14日消印有効)参加者全員の[必要
事項]と子は学年を記入

三ツ沢公園青少年野外活動センター
〒221-0855 神奈川区三ツ沢西町3-1
　314-7726　　311-6444 ㊡第2月曜

港北区社会福祉協議会
〒222-0032 大豆戸町13-1吉田ビル206

　547-2324　　531-9561
㊡第1日曜

地域子育て支援拠点 どろっぷ
〒222-0037 大倉山3-57-3 
　540-7420　　540-7421

㊡日(6月19日除く)・月曜、祝日、6月25日午前

地域子育て支援拠点 どろっぷサテライト
〒223-0052 綱島東3-1-7
　633-1078　　633-1072
㊡日・月曜、祝日、6月18日午前

横浜市シルバー人材センター
神奈川事務所

〒221-0063 神奈川区立町20-1
　  402-4832　　402-4835  ㊡土・日曜、祝日


