
お知らせ 犬を連れて
引っ越しする人へ

引っ越し先での手続が必要です。事前に必要な手続を
確認しましょう。

環境衛生係 540-2373 　 540-2342

生ごみを土にかえそう！
～おうちで簡単生ごみ削減～

お知らせ

調理くずや食べ残し等の生ごみを、簡単な方法で生かしてみませんか。適量の生
ごみを土に埋めるだけで、微生物が生ごみを分解し、植物を育てるのに最適な土
ができる一石二鳥な取組を紹介します。

方法

資源化推進担当 540-2244 　 540-2245

用意するもの

・土　・生ごみ　・水
・かき混ぜるスコップ

❶生ごみを土に埋める。
　手で握って団子ができる程度に土を水で湿らせます。生ご
　みを小さく刻むと分解が早くなります。
❷生ごみが表面に出ないように上から乾いた土をかぶせる。
　生ごみの臭いや虫の発生を防ぐため、土をかぶせます。酸素
　に触れると発酵が進むため、時々かき混ぜましょう。
❸生ごみの形が無くなれば、栄養たっぷりの土が完成です！
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引っ越しや就職、退職に伴う手続 3月～4月は区役所窓口が
大変混雑します

住所や健康保険が変更になったときは、小児医療証・重度障害者医療
証・福祉医療証･限度額適用認定証の変更手続が必要です。

お知らせ

詳細はこちら

転出入の
詳細は
こちら

※鑑札を紛失した、または登録が確認できない場合は、手数料が
　かかります。（再交付手数料 :1,600円、登録手数料 :3,000円）
※国外からの転入、国外への転出の場合は、港北区役所での手続
　となります。
※マイクロチップを鑑札とみなす自治体からの転入の場合、マイク
　ロチップ番号から登録の有無を確認します。

※マイナンバーカードを使えばオンラインで手続可能です。
※就職等で勤務先の厚生年金等に加入するときは、勤務先で手続してください。
　区役所での国民年金の手続は不要です。

※退職の場合、勤務先の健康保険を継続する任意継続制度もあります。勤務
　先で加入していた健康保険組合に確認してください。

国民年金係 540-2346 　 540-2355

給付担当 540-2351 　 540-2355

保険係 540-2349 　 540-2355

手続が必要な場合 必要な物

退職等で、国民年金に加入
するとき

手続が必要な場合 必要な物

就職等で、勤務先の健康
保険に加入したとき

退職等で、国民健康保険
に加入するとき

健康保険の資格喪失証明書、本人確認書類(マイ
ナンバーカード・運転免許証・パスポート等)、通帳
かキャッシュカード、銀行印

勤務先の健康保険証(被扶養者分含む)、国民健
康保険証

退職日の分かる書類(退職証明書や離職票等)、
年金手帳か基礎年金番号通知書

■国民年金の手続

■医療費助成等の手続

■国民健康保険の手続

2階25番窓口

2階26番窓口

2階27番窓口

まずは「引越し手続ナビ」で必要な手続を簡単診断！
　「引越し手続ナビ」では、必要な手続を簡単なチェック
項目で診断できます。条件次第ではオンラインや郵送で
手続が完結します。
　区役所へ行く前に、まずは必要な手続の確認を！

転出
市外へ

市内の他区へ

転入

区内転居

市外から

市内の他区から

区内での引っ越し

転出先自治体

手続先 手続

転出先自治体に問い合わせてください。
手続の際に鑑札が必要になります。

・登録と鑑札の有無の確認
・変更届の提出

・登録と鑑札の有無の確認
・マイクロチップ番号の確認
・変更届の提出

・登録と鑑札の有無の確認
・変更届の提出

変更届を提出

転出先の区役所

港北区役所

詳細は
こちら

犬・猫対象マイクロチップを装着している場合
マイクロチップを装着していて、環境省データベース「犬
と猫のマイクロチップ情報登録」に登録している場合は、
変更手続が必要です。詳しくは環境省ウェブサイトを確
認してください。

※国外からの転入、国外への転出も手続が必要です。

・本人確認書類(運転免許証･パスポート･在留カード等)　 ・マイナンバーカード(持っている場合のみ)
・住民基本台帳カード(持っている場合のみ)　　　　　　 ・委任状(本人以外による届出の場合のみ)
・戸籍謄本と戸籍の附票(国外から転入する日本人のみ)　 ・転出証明書(市外から転入の場合のみ)

とうほん ふひょう

登録担当 540-2254 　 540-2260

届出期間

転出
市外へ

市外から

市内の他区へ

引っ越し日の
前後14日以内

引っ越し日から
14日以内
※引っ越し前は
　届出不可

転出届を提出して「転出証明書」を受け
取る(新住所地で転入届の提出が必要)

転入届を提出(今まで住んでいた市区町村で発行し
た「転出証明書」の原本を持参)
転入届を提出(旧住所地での手続は不要)
転居届を提出

港北区役所での手続は不要 (新住所地で転入届の提出が必要)

郵送・オンラインでの手続の詳細はこちら

市内の他区から
区内での引っ越し

転入

区内転居

手続

■住所異動(引っ越し)の手続

◆手続に必要な物手続に必要な物

2階21番窓口

web発券サイトは
こちら

郵送・オンライン等で
行える手続はこちら

窓口混雑状況は
こちら

ウェブ



港北区民文化センター「ミズキーホール」は3月24日に開館します。3月25日～
31日に5階ホールで開催する主なイベントを紹介します。

ミズキーホール 533-2360 533-2350

交通局港北営業所　 545-1804 545-1805

日頃から市営バスを利用されている皆さ
まへ「いつも、ありがとう」の感謝の気持
ちを込めて、3月中旬から4月上旬に桜の
シーズンを彩る桜バスを運行します。華や
かなバスに乗って、車内でのお花見を楽
しんでみませんか。

第9回

健康に関する相談等の日程 ＊詳細は、各家庭に配布している「保存版 福祉保健センターからのお知らせ」もご覧ください。

親子でむし歯予防の話や歯磨き実習、むし歯菌チェック、区役所
歯磨きをこれから開始する子向け：4月16日㈫   9時15分～、13時15分～
歯磨きをすでに開始した子※向け：4月16日㈫ 10時15分～、13時15分～
※1歳前後の子が対象です。

生活習慣病(高血圧･脂質異常･糖尿病等)と禁煙に関する個別相談、1時間、区役所
3月18日㈪ 13時30分～、15時～

歯科健診や相談、歯磨きのアドバイス、区役所
3月13日㈬ 乳幼児： 9 時15分～10時30分受付　妊産婦：10時30分受付
3月27日㈬ 乳幼児：13時15分～14時30分受付　妊産婦：14時30分受付

歯つらつ歯みがき教室
区ウェブサイト(3月15日～ ) 

540-2340 540-3026・こども家庭係

港北区 歯つらつ

乳幼児(未就学児)・妊産婦(産後1年未満)歯科相談
 区ウェブサイト(受付中) 港北区 歯科相談

生活習慣改善相談　　電話(受付中) 

子どもの食事(離乳食を食べない、小食、偏食等)に関する個別相談、1時間、区役所
3月13日㈬･21日㈭･25日㈪、4月10日㈬ 13時30分～、14時30分～、15時30分～

離乳食が2回食になった7～8か月児、離乳食の進め方や作り方の話と2回食のプチ体験、
1時間程度、区役所、離乳食手帳(持っていない人は当日配布)と子ども用スプーン持参
4月9日㈫･22日㈪ 10時15分～

子どもの食事相談　　電話(受付中)

7～8か月児の離乳食教室
       区ウェブサイト(3月15日～) 

540-2362 540-2368・健康づくり係

港北区 離乳食教室

ー 以下は広告スペースです。「広報よこはま」に掲載されている内容とは関係ありません。 ー
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ミズキーホール
ウェブサイトはこちら

日時
3月25日（月）11時～
3月26日（火）

①10時30分～ ②12時15分～

3月27日（水）14時～
3月26日（火）18時～

3月28日（木）14時～
3月30日（土）13時30分～

3月31日（日）
13時30分～

イベント名
０歳からのコンサートVol.1 チケットぴあ（発売中）

チケットぴあ（発売中）

チケットぴあ（発売中）

ミズキーホール窓口（３月１日～）

ミズキーホール窓口（発売中）

ミズキーホール窓口（発売中）

絵本朗読コンサート①「おおきなかぶ」②「100万回生きたねこ」
（①②とも楽器体験コーナー有）
こうほく第九演奏会 特別公演(★)
SDGs映画上映会「ザ・トゥルー・コスト」(★)
期待の若手続々 歓喜のクラシックVol.1(★)
Sound Dream in 港北 Vol.1 動物の謝肉祭
KOHOKU BIG SMILE CHEER STAGE!! 2024
チアのちからで港北区を元気に！

申込み

【出演】横浜ハーティースポーツクラブ、日本大学高等学校・中学
校チアリーディング部、トリコロールマーメイズ（横浜Ｆ・マリノ
ス）、M'sチアダンス、朝日スポーツクラブ、トレッサセントラル、
RAINBOWS!

一般1,000円、小学生以下無料
１公演：一般1,200円、小学生以下600円
２公演セット券：一般2,000円、小学生以下1,000円
1,500円
無料
一般1,000円、小学生無料
一般2,000円、4歳～中学生1,000円

一般500円、中学生以下無料

費用(開館特別価格)

当日先着380人

ボリューム

エムズ

レインボウズ

サウンド ドリーム イン

コウホク ビッグ スマイル チア ステージ

※イベント内容・費用は変更になる場合があります。 ★のイベントは未就学児は入場できません。

新綱島まちびらきイベント

地域活動係 540-2234 540-2245

イベント

3月23日(土)10時～13時頃日時
中央広場
(新綱島駅エレベーター乗降場付近)場所

地元団体による和太鼓やブラスバンド演奏、
ダンス等のステージイベントのほか、自治会
や商店街、GREEN×EXPO 2027のPRブー
ス等が出展します。
※荒天の場合、縮小開催します。

グリーン エクスポ

詳細は
こちら

広報相談係
テキストボックス
開催見合わせ

広報相談係
テキストボックス

広報相談係
引き出し線
綱島カルチャーセンターチアリーディングクラス HEARTIES Junior

広報相談係
テキストボックス
ハーティーｽﾞジュニア




