
琴・尺八等のステージイベントや野だて(有料)、
GREEN×EXPO 2027ブースのほか、大倉山梅酒
の新酒の試飲・販売、園芸品販売、地元商店街等
による出店を行います。

●未開封で内装が破損していないもの
●賞味期限(要明記)が2か月以上残っているもの
●常温保存可能なもの
　※長期保存が可能な米、砂糖、塩は、賞味期限の記載が無くて
　　も受付可能です。

お知らせ フードドライブで食品ロス削減！
眠っている食品はありませんか？

Q1 フードドライブって何？

市資源循環局マスコット
イーオ

家庭で使い切れない未使用食品を区で集め、港北区社会福祉
協議会を通じて、地域の福祉施設や食品を必要としている人に
無償で寄贈しているよ。

Q2 誰でも参加できるの？

持ち込める食品の基準を守れば、誰でも参加できるよ。市内の
各家庭から出される燃やすごみの中には、食品ロスと言われる
何も手が付けられずに廃棄された「手つかず食品」が年間２万ト
ンも含まれているよ。

Q3 食品ロスは何が問題なの？

食べ物が無駄になるし、ごみ焼却時の環境問題も深刻だよ。食
品ロスを含めた多くのごみ処理には多額の費用がかかるし、燃
やすことによって地球温暖化の原因になる二酸化炭素の排出
増加につながるんだ。

粉ミルクカレー

お菓子

カップ麺

パスタ

持ち込める食品

●区役所資源化推進担当(4階47番窓口)　月～金曜(祝日・年末年始除く) 9時～17時
●資源循環局港北事務所(大豆戸町1238）　月～土曜(年末年始除く) 9時～16時
　(11時30分～13時30分除く)
　※ごみ収集車が多く出入庫するので時間を守ってください。

持ち込める場所

資源循環局港北事務所 541-1220 　 541-1224
区役所資源化推進担当 540-2244 　 540-2245

ミズキーホール
ウェブサイト

（出典：市ウェブサイト「フードバンク・フードドライブ活動の推進」)

（出典：消費者庁「食品ロス削減ガイドブック」）

❶開館記念式典 港北区民100人を招待します！

3月24日(日)13時～14時30分日時

❸記念展示 入場無料

5階ホール場所 小学生以上の区民対象

港北区の映像上映、感謝状等贈呈、ミニコンサート
（大友直人指揮・アーツ室内オーケストラ)

おおとも なおと内容 ©大友直人

❷開館記念コンサート　大友直人指揮
アーツ室内オーケストラ特別公演
～魅惑の室内オーケストラ～

3月24日(日)18時開演日時
モーツァルト「アイネ・クライネ・ナハトムジーク ト長調 KV525」ほか曲目
前売り券3,000円(当日券3,500円)費用

5階ホール場所

3月24日(日)～31日(日)
9時～17時日時

4階ギャラリー場所

3月30日(土)19時開演日時 5階ホール場所
柳家さん喬、
柳家喬太郎 ほか出演

横浜F・マリノス、横浜GRITS、
横浜キヤノンイーグルスの写
真や選手のサイン入りユニホ
ーム等の特別展示

内容

前売り券3,500円
(当日券4,000円)費用

❹N響特別コンサートマスター
「マロさん」リサイタル

やなぎや きょう きょうたろう

❺柳家さん喬、喬太郎親子会

しのざき ふみのり

3月29日(金)18時開演日時

5階ホール場所
篠崎史紀(バイオリン・NHK 交響楽団
特別コンサートマスター )ほか出演

前売り券3,500円(当日券4,000円)費用

ベートーベン「バイオリンソナタ『春』」ほか曲目

©柳家さん喬 ©柳家喬太郎

※掲載の有料イベントは全て全席自由、未就学児は入場不可。 
※イベント内容は変更になる場合があります。詳細はミズキーホールウェブサイトを確認してください。

❶について：生涯学習支援係 540-2240 　 540-2245 ❷～❺について：ミズキーホール 533-2360 　 533-2350

申込みは
こちら ※申込多数の場合は抽選

ウェブサイト(2月29日まで)

グリッツ

グリーン エクスポ

世界的指揮者・大友直人氏による特別公演です。日本音楽コンク
ール最年少優勝者・戸澤采紀氏のバイオリンが奏でる名曲の数々
をお楽しみください。

とざわ     さき

篠崎史紀▶

梅林

　大倉山記念館

大綱中学校前

東
急
東
横
線

大
倉
山
駅

大倉山公園

ステージの様子 野だての様子

日時 2月23日(金･祝)･24日(土)
10時～15時　※荒天中止

場所 大倉山公園梅林
※駐車場はありません。

大倉山観梅会イベント

大倉山エルム通り

車両通行止め
(2月23日･24日 11時～15時)

募集作品 2024年1月以降に区内で撮影した「梅」に関する作品

写真サイズ A4サイズ(四つ切りワイドも可)　※単写真に限る

応募点数 1人2点まで

応募方法

所定の用紙(区ウェブサイトや区
役所、区内地区センター等で入手
可)を写真裏面に貼付し、郵送(3
月29日消印有効)か直接、地域活
動係(区役所4階46番窓口)へ

区の花「梅」をテーマにした写真コンテストを開催します。奮って応募してく
ださい。

2023年最優秀賞「昇龍梅」

こうほく梅の写真コンテスト作品募集

2023年入賞作品展

日時  2月20日(火)～26日(月)10時～17時(20日は13時～) 場所 大倉山記念館ギャラリー

地域活動係 540-2235 　 540-2245

こうほく梅の写真コンテスト詳細は
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防災担当 540-2206 　 540-2209

港北区をホームに活躍する横浜F・マリノスと横浜GRITS。両チームの活躍を紹介
します。

就任当日は、区庁舎内の視察やメッ
セージ放送等を行い、委嘱状の交付
式には約200人が集まりました。

連載

地域活動係 540-2234 　 540-2245

スポーツのチカラで港北を元気に！

横浜F・マリノス山根陸選手が
港北区「一日区長」に就任しました !

やまね りく

2023年12月にジェイク･ホートン選手を新
たに迎えた横浜GRITSは、試合を行うごと
に着実に成長を遂げています。シーズン終
盤戦もホームゲームに行って応援しよう！

横浜GRITSアジアリーグアイスホッケー
2023-2024シーズン終盤戦も奮闘中！
横浜GRITSアジアリーグアイスホッケー
2023-2024シーズン終盤戦も奮闘中！

※1月16日現在の情報です。最新の情報は横浜GRITSのウェブサイトを確認してください。

横浜
GRITS
試合日程

●2月17日(土)15時～
●2月18日(日)14時～

レッドイーグルス北海道
(KOSÉ新横浜スケートセンター)

東北フリーブレイズ
(ダイドードリンコアイスアリーナ)

●3月16日(土)15時～
●3月17日(日)14時～

vs

vs

コーセー

生涯学習支援係 540-2239 　 540-2245

港北美術展
～美術の輪を広げ港北文化の花開く～

イベント

2月28日(水)～3月3日(日)
10時～16時(3月3日は15時まで)日時

大倉山記念館ギャラリーほか

絵画･書･写真･工芸･中学生以下
会場
部門

絵画等の5部門の作品を展示します。今年も大倉山記念
館にすてきな作品が勢揃いします。

詳細は
こちら

こども防災フェア2024を開催します!
港北区×Tsunashima SST

つなしま

防災担当 540-2206 　 540-2209

イベント

消防車両の展示や企業による防災に関連したブース出展を
行います。防災について、子どもも大人も楽しく学ぶことが
できるイベントです。

3月10日(日) 9時～15時日時

場所

昨年の様子

Tsunashima SST内アピタテラス横浜綱島(綱島東
4-3-17)ほか
日吉駅･綱島駅(東急東横線)より徒歩15分
※駐輪場･駐車場の混雑が予想されます。徒歩か公共交通
　機関を使用してください。

健康に関する相談等の日程 ＊詳細は、各家庭に配布している「保存版 福祉保健センターからのお知らせ」もご覧ください。

親子でむし歯予防の話や歯磨き実習、むし歯菌チェック、区役所
歯磨きをこれから開始する子向け：3月19日㈫ 9時15分～、13時15分～
歯磨きをすでに開始した子※向け：3月19日㈫ 10時15分～、13時15分～
※1歳前後の子が対象です。

生活習慣病(高血圧･脂質異常･糖尿病等)と禁煙に関する個別相談、1時間、区役所
2月19日、3月4日㈪ 13時30分～、15時～

歯科健診や相談、歯磨きのアドバイス、区役所
2月13日㈫ 乳幼児：  9時15分～10時30分受付　妊産婦：10時30分受付
2月28日㈬ 乳幼児：13時15分～14時30分受付　妊産婦：14時30分受付

歯つらつ歯みがき教室
　　　　　　     　　　　　 区ウェブサイト(2月15日～ ) 

540-2340 　 540-3026・こども家庭係

港北区 歯つらつ

乳幼児(未就学児)・妊産婦(産後1年未満)歯科相談
　　　　　　　　　 　　　　　  区ウェブサイト(受付中) 港北区 歯科相談

生活習慣改善相談　　電話(受付中) 

子どもの食事(離乳食を食べない、小食、偏食等)に関する個別相談、1時間、区役所
2月14日･21日㈬･26日㈪ 13時30分～、14時30分～、15時30分～

離乳食が2回食になった7～8か月児、離乳食の進め方や作り方の話と2回食のプチ
体験、1時間程度、区役所、離乳食手帳持参(持っていない人は当日配布)
3月4日･11日㈪･12日㈫･18日･25日㈪ 10時30分～

子どもの食事相談　　電話(受付中)

7～8か月児の離乳食教室
　　　　　　  　　　       区ウェブサイト(2月15日～) 

540-2362 　 540-2368・健康づくり係

港北区 離乳食教室

港北消防署 予防担当　 　　546-0119・

火災はちょっとした不注意や火の不始末から発生します。火の取扱いには十分
注意し、大切な命や財産を火災から守りましょう。

お知らせ ３月１日から７日は
「春の火災予防運動週間」です

第4回防火ポスターコンクール港北火災予防協会長賞 橘果江さん
たちばな   かえ

●寝たばこは絶対に
　しない、させない
●吸い殻は完全に
　消火する

●調理中は火のそばから
　離れない
●部屋を整理整頓し、寝具
　や衣類、カーテンは防炎
　品を使用する

●ストーブの周りに
　燃えやすい物を置
　かない

●住宅用火災警報器を定
　期的に点検し、10年を目
　安に交換する

市消防局マスコット
キャラクター

ハマくん

火の不始末には
気を付けよう！

詳細は 港北 こども防災フェア

ー 以下は広告スペースです。「広報よこはま」に掲載されている内容とは関係ありません。 ー
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