
港北保育園の一日 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  楽しく一緒にあそびまし

ょう。 

年齢ごとにいろいろな活動 

をします。散歩にでかける日 

もあります。 

あそび 

乳児クラスは 

朝のおやつを 

食べます 

 「おはようございま

す」 

お子さんの健康状態や

様子等、忘れずお伝え

ください。 

登園 

  たくさん遊んだあとは昼

食です。みんなで 

一緒に楽しくおいしく 

「いただきます！」 

食事 

 おなかがいっぱいに 

なったら、ホッと一息。体 

と心をゆっくり休めます。 

昼寝

 「きょうのおや 

つなぁに？」楽し 

いおやつタイム。 

 

おやつ 

  お迎えまでの 

間、園庭や室内 

で遊びます。 

 

あそび 

 

 

「たくさんあそん

で楽しかったね。」一

日の様子を 

お伝えして帰りま

す。 

 

降園 


