
予約制
・

無料

港北区福祉保健センター健康づくり係

TEL: 540-2362

申 込 み 問 合 せ・

■日程 

子どもの食事相談子どもの食事相談
令和８年度

お子さまの食事に関する相談を予約制で行っていますお子さまの食事に関する相談を予約制で行っています

【相談内容】
　・離乳食を食べてくれない
　・小食・偏食が心配！
　・ふとっている？やせている？体重が心配　…など

【相談内容】
　・離乳食を食べてくれない
　・小食・偏食が心配！
　・ふとっている？やせている？体重が心配　…など

■会場

■時間 【午前】 ９時～ / 10時～ / 11時～
【午後】 1時30分～ / ２時30分～ / ３時30分～

港北区役所 １階健診会場 ④栄養相談室

（令和８年度）

「気になること」
「悩んでいること」
ご相談ください


