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■ □ 認知症になっても暮らしやすい地域を目指して、当事者だけでなく様々な人が参加し関われる場所を考える。

□ ■ 第４期地域福祉保健計画のそれぞれの部会の活動をサポートし、活性化と地域住民への周知を広げる。

□ ■
お互いの理解や顔の見える関係になれるよう年齢・性別・障害の有無に関係なく交流できる場を作
る。

□ ■

□ ■

・認知症や障害の理解を広めていくプロジェクト、健康づくり推進に向けたイベントが、感染対策と内容の工夫により計画的に開催さ
れました。小学校、地域の福祉団体、認知症キャラバンメイト、ボランティアの皆様と話し合いを重ね、地域全体で誰もが安心して暮ら
せるまちづくりに取り組まれています。
・今までの独居高齢者や認知症に加えて、コロナ禍の影響で相談内容は多様化しています。その中で、他機関と連携し後見的支援
が進められています。
・引き続き各職種で連携し、住民に寄り添った相談支援、地域づくりに取り組まれることを期待しています。

令和4年度 横浜市新羽地域ケアプラザＰＤＣＡシート_公表用 （事業計画書、事業報告書、事業実績評価）

—総括表—
◆ 事業計画

□ 地域の現状と今後の方向性
市営地下鉄の駅がエリア内に２つあります。住宅と工場が混在し、地区西側の丘は市街化調整区域になっています。

地区の東と南は鶴見川に面しており、豪雨の場合の防災についても関心が高い地区です。南端に高速横浜環状北線の
インターができてから、車両交通量の増大がみられ、新しいマンションが建設されたり、コンビニエンスストアが増えてき
ました。

新羽・北新横浜エリアの高齢化率に大きな変化はありませんが、新しいマンションが建つエリアとそうでないエリアでは
高齢化率に差が見られます。また全体的に、介護保険要介護認定率は上がり続けています。

転出入の多い地域ということもあり、ケアプラザを訪れる新しい親子や子供世帯に呼び寄せられた高齢者が目立つこ
とから、老人会・子ども会の存続が難しい現状の中でも、地域と協働しながら、新しい形での活動等を模索し、地域のつ
ながりを目指します。

第４期地区福祉保健計画（和・輪・話のまち にっぱ）がスタートし、地域の魅力の発信や誰もが気軽に参加できる活動
が増えることに期待を寄せサポートしていきます。

□ 今年度の重点的な取組

◆ 事業報告・事業実績評価

□ 振り返り

—具体的な取組内容－

基幹相談支援センターや後見的支援（さぽーと・うみ）と協力しながら、障害の理解を広めていく。

一人暮らしの認知症高齢者への支援を地域ケア会議で地域の方々と共有する。
１.個別ケア会議開催（1回）
２.包括レベル会議（1回）

心のバリアフリープロジェクトでの講演会や演奏会を実施したり、小学校や地域の福祉団体と福祉作業所とのつながりを生み出し
たことで、障害について知る場が生まれました。また地域の見守り役を担っている民生委員・児童委員の皆様に基幹相談支援セン
ターをおつなぎし、関係づくりをするとともに障害の理解や対応について学びました。

認知症の当事者だけでなく、ご家族、関心のあるかた、予防したい方などが集える場の誕生にむけて、地域のキャラバンメイトやボ
ランティアさんたちと話し合い、企画を進めてきました。そして個別の地域ケア会議の開催によって、当事者と地域の方とのつながり
をつくることができ、独居の認知症高齢者を地域でどのように見守っていくかの体制づくりの限界や今後の可能性について検討する
ことができました。

第４期地域福祉保健計画においては円滑に進むよう、会議の場での情報提供や事業のサポートを行いました。
新型コロナの波もあるなかで地域や団体の皆様のご協力のもと、個々のご相談から『にっぱらっぱフェスティバル』をはじめ企画事

業にいたるまで実施することができました。

□ 区からのコメント



１ 施設の適切な運営について

取組
計画

実績

２ 指定介護予防支援事業、居宅介護支援事業

目標

利用
料金

・
実費
負担

職員
体制

契約
者数

令和4年度新羽地域ケアプラザ事業計画書・報告書（施設運営、介護保険事業）

・ご相談の際にはリストを提示したり、複数箇所の特
徴をご説明したりしながら、公正なご案内ができるよ
うつとめていきます。
・新たな団体にも利用しやすいものとなるよう、公平
なご利用案内やロッカー保管場所などの抽選を継続
していきます。

・相談時に冊子やプリント、パンフレットを活用し、複
数の事業所の説明とご相談者の選択支援に努めま
した。
・お部屋利用のご予約についても公正な受付につと
め、団体備品の保管場所についても複数団体の話し
合いの場を持つなど公平なご利用になるようつとめ
ました。

公正・中立性の確保について コンプライアンスへの対応について
（事故防止、個人情報保護等）

・全職員研修で防災、緊急時対応、設備説明、救急
対応などを行い、未然に防ぐための対応力も高めま
す。
・全職員研修で個人情報保護についても毎年行い、
意識を高めるとともに普段の業務の見直しをしていき
ます。

・全職員研修で個人情報保護、防災、救急嘔吐対応
研修などを行い、未然に事故を防ぐとともに意識啓発
の機会を持ちました。
・個人情報保護については独自のチェックリストも作
り、漏洩しないための環境作りについて再確認しまし
た。

指定介護予防支援事業
第１号介護予防支援事業

1利用者との信頼関係を築きながらアセスメントを行
い、,安心してサービスを利用し介護予防に取り組め
るように各々の目標に向けて実践、評価し、支援して
まいります。
2.困難ケースは地域や区・他事業所と連携しより良い
ケアマネジメントができるように努めていきます。

保健師1名、社会福祉士1名（常勤2名）

居宅介護支援事業

.1.住み慣れた地域でその人らしく生活が営むことを
目標とし、ご利用者の意思を尊重し、心身や置かれ
ている環境状況等に応じた居宅サービス計画の作成
に努めます。
2.サービス提供にあたっては、サービス種類や事業
所に偏ることなくまた、介護保険サービスのみならず
地域のインフォーマルサービスをご自身で選択できる
ように支援いたします。
3.外部研修により最新の情報を収集し、福祉拠点の
ケアプラザとしての責務をはたしていきます。

介護支援専門員 管理者（常勤兼務） 1名
 常勤（専任） 1名

                               非常勤 1名

55 100



目標

実施
体制

利用
料金

・
実費
負担

職員
体制

３ 通所系サービス事業

通所介護
（介護予防・第１号・通所介護）

認知症対応型通所介護
（介護予防・通所介護）

地域密着型通所介護
（介護予防・通所介護）

【実施日数】

【提供時間】

【定員】

【実施日数】

【提供時間】

【定員】

【実施日数】

【提供時間】

【定員】

契約
者数
等 【契約者数】 【契約者数】 【契約者数】

【延べ利用者数】 【延べ利用者数】 【延べ利用者数】



収入の部 （単位：円）

当初予算額（A） 補正額（B） 予算現額（C A+B） 決算額（D） 差引（C-D） 説明

16,410,289 210,000 16,620,289 16,620,289 0 横浜市より

0 4,300 △ 4,300 こころとカラダのスマイルセミナー、草木染め参加費

314,000 314,000 物価高騰の影響を踏まえた横浜市による運営支援

0 0 0 0 0

0 0

0 0

0 0

0 △ 474,000 474,000 修繕費戻入額

16,410,289 524,000 16,934,289 16,464,589 469,700

当初予算額
（A）

補正額
（B）

予算現額
（C A+B）

決算額
（D）

差引
（C-D）

説明

10,905,000 0 10,905,000 9,497,572 1,407,428

7,279,000 7,279,000 6,179,547 1,099,453 本俸

900,000 900,000 898,321 1,679 健康保険料、厚生年金保険料、雇用保険料、労災保険料

2,384,000 2,384,000 2,162,117 221,883 調整手当、期末手当、通勤手当等

30,000 30,000 26,205 3,795 健康診断費、インフルエンザ予防接種法人負担分

12,000 12,000 6,506 5,494 ハマふれんど会費

100,000 100,000 80,135 19,865 退職給付引当金

200,000 200,000 144,741 55,259 医療福祉機構退職共済掛金

1,664,249 0 1,664,249 2,213,877 △ 549,628

30,000 30,000 22,660 7,340 市内出張費

300,000 300,000 252,976 47,024 事務用品、消耗品等

2,000 2,000 0 2,000

75,000 75,000 0 75,000

350,000 350,000 433,078 △ 83,078 電話代、FAX通信費、携帯電話代、郵便代

200,000 △ 200,000 0 0 0

自販機目的外使用料（横浜市への支出） 0 0

その他 200,000 △ 200,000 0 0 ﾘｰｽ料へ計上

25,000 25,000 25,000

0 0

43,000 43,000 23,416 19,584 指定管理者賠償責任保険、総合賠償責任保険

30,000 30,000 12,804 17,196 研修費、研修交通費

23,000 23,000 22,425 575

80,000 200,000 280,000 442,001 △ 162,001 ﾊﾟｿｺﾝﾘｰｽ料、AEDﾘｰｽ料、ｻｰﾊﾞｰﾘｰｽ料、車輌ﾘｰｽ料

4,200 4,200 4,730 △ 530 残高証明手数料

0 0 0

502,049 502,049 999,787 △ 497,738 ｶﾞｿﾘﾝ代、諸会費、機密文書委託費、ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ保守料等

342,000 0 342,000 175,395 166,605

42,000 42,000 13,857 28,143

300,000 300,000 161,538 138,462

0 0

200,000 0 200,000 213,910 △ 13,910

200,000 200,000 213,910 △ 13,910 WI-FI設営一式

0 0 0 0 0

0 0 0

10,000 0 10,000 10,764 △ 764

10,000 10,000 10,764 △ 764

2,120,000 0 2,120,000 2,782,758 △ 662,758

900,000 900,000 1,400,961 △ 500,961 電気料、ガス代、水道代

900,000 900,000 1,123,529 △ 223,529 日常清掃、定期清掃費

200,000 200,000 157,205 42,795

120,000 0 120,000 101,063 18,937

空調衛生設備保守 120,000 120,000 101,063 18,937 室外機室内機保守点検費

消防設備保守 0 0

電気設備保守 0 0

害虫駆除清掃保守 0 0

駐車場設備保全費 0 0

その他保全費 0 0

0 0

0 0

474,000 0 474,000 0 474,000 予算：指定額

905,040 0 905,040 880,688 24,352

0 0

905,040 905,040 880,688 24,352

0 0

0 0

0 0

16,410,289 0 16,410,289 15,550,290 859,999

0 524,000 524,000 914,299 △ 390,299

0 0 0 4,300 △ 4,300

300,000 0 300,000 161,538 138,462

△ 300,000 0 △ 300,000 △ 157,238 △ 142,762

0 0 0 0 0 目的外使用許可（自販機）による手数料収入

0 0 0 0 0 目的外使用許可（自販機）による横浜市への支出

0 0 0 0 0

その他

本俸

通信費

手当計
健康診断費

事務費

収入合計

支出の部

科目

人件費

勤労者福祉共済掛金
退職給付引当金繰入額

社会保険料

その他

手数料
地域協力費

職員等研修費

旅費

会議賄い費

使用料及び賃借料

備品購入費

印刷製本費

施設賠償責任保険
図書購入費

振込手数料

消耗品費

リース料

自主事業 収支

管理許可・目的外使用許可に関わる収入

管理許可・目的外使用許可に関わる収支
管理許可・目的外使用許可に関わる支出

その他
支出合計

自主事業費 支出

差引

自主事業費 収入

共益費

運営協議会経費
自主事業費（指定管理料充当の自主事業）
その他

管理費

ICT整備費(追加）
ICT整備費

サニタリーボックス
サニタリーボックス(追加）

オンライン相談機器整備費（追加）
オンライン相談機器整備費（追加）（モデル実施対象施設）

印刷代
自動販売機手数料
その他

令和４年度 「新羽地域ケアプラザ」

収支予算書及び報告書（一般会計）＜地域活動交流＞

科目
指定管理料
自主事業収入（指定管理料充当の自主事業）

雑入
横浜市による運営支援

その他

印紙税
その他

修繕費

光熱水費
清掃費
機械警備費
設備保全費

公租公課
事業所税
消費税

その他

事業費



収入の部 （単位：円）
当初予算額
（A）

補正額
（B）

予算現額
（C=A+B）

決算額
（D）

差引
（C-D）

説明

16,497,736 16,497,736 16,497,736 0 横浜市より
154,000 154,000 154,000 0 横浜市より

5,792,892 5,792,892 5,792,892 0 横浜市より
0 0 0

0 0 0

0 109,500 △ 109,500 みなみくらぶ、音楽でｺｸﾞﾆｻｲｽﾞ参加費

0 0 0 0 0

0 0

0 0

0 0

0 △ 735,000 735,000 修繕費126,000円協力医謝金609,000円戻入金

22,444,628 0 22,444,628 21,819,128 625,500

当初予算額
（A）

補正額
（B）

予算現額
（C=A+B）

決算額
（D）

差引
（C-D）

説明

19,277,128 0 19,277,128 18,055,341 1,221,787

11,095,628 11,095,628 8,829,684 2,265,944 本俸

2,000,000 2,000,000 2,306,605 △ 306,605 健康保険料、厚生年金保険料、雇用保険料、労災保険料

5,500,000 5,500,000 6,173,363 △ 673,363 調整手当、期末手当、通勤手当等

21,000 21,000 19,827 1,173 健康診断費、インフルエンザ予防接種法人負担分

20,000 20,000 19,513 487 ハマふれんど会費

240,000 240,000 272,167 △ 32,167 退職給付引当金

400,500 400,500 434,182 △ 33,682 医療福祉機構退職共済掛金

1,301,500 0 1,301,500 2,332,918 △ 1,031,418

100,000 100,000 136,200 △ 36,200 市内出張費

250,000 250,000 162,333 87,667 事務用品、消耗品等

0 0

10,000 10,000 10,000

300,000 300,000 370,123 △ 70,123 電話代、FAX通信費、携帯電話代、郵便代

200,000 △ 200,000 60,000 0 60,000

自販機目的外使用料（横浜市への支出） 0 0

その他 200,000 △ 200,000 0 0 ﾘｰｽ料へ計上

276,500 276,500 276,500

0 0

100,000 100,000 23,416 76,584 指定管理者賠償責任保険、総合賠償責任保険

30,000 32,000 17,224 14,776 研修費、研修交通費

15,000 15,000 14,094 906

20,000 200,000 220,000 661,866 △ 441,866 ﾊ ｿｺﾝﾘｰｽ料、AEDﾘｰｽ料、ｻｰﾊ ｰﾘｰｽ料、車輌ﾘｰｽ料

0 0 残高証明手数料

0 0

760,000 947,662 △ 187,662 ｶﾞｿﾘﾝ代、諸会費、機密文書委託費、ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ保守料等

1,190,000 61,778 1,251,778 419,920 831,858

630,000 630,000 21,000 609,000 予算：指定額

100,000 52,778 152,778 18,840 133,938

151,000 3,000 154,000 130,985 23,015

309,000 6,000 315,000 249,095 65,905

0 0

550,000 0 550,000 671,058 △ 121,058

250,000 250,000 372,405 △ 122,405 電気料、ガス代、水道代

220,000 220,000 230,003 △ 10,003 日常清掃、定期清掃費

50,000 50,000 41,788 8,212

30,000 0 30,000 26,862 3,138

空調衛生設備保守 30,000 30,000 26,862 3,138 室外機室内機保守点検費

消防設備保守 0 0

電気設備保守 0 0

害虫駆除清掃保守 0 0

駐車場設備保全費 0 0

その他保全費 0 0

0 0

0 0

126,000 126,000 0 126,000 予算：指定額

0 0 0 0 0

0 0

0 0

0 0

0 0

0 0

22,444,628 61,778 22,506,406 21,479,237 1,027,169

0 △ 61,778 △ 61,778 339,891 △ 401,669

0 0 0 109,500 △ 109,500

560,000 61,778 621,778 398,920 222,858

△ 560,000 △ 61,778 △ 621,778 △ 289,420 △ 332,358

0 0 0 0 0 目的外使用許可（自販機）による手数料収入

0 0 0 0 0 目的外使用許可（自販機）による横浜市への支出

0 0 0 0 0

指定管理料【生活支援】

令和４年度 「新羽地域ケアプラザ」

収支予算書及び報告書（一般会計）＜包括・介護予防・生活支援＞

科目

指定管理料【包括】
指定管理料【介護予防】

自主事業収入（指定管理料充当の自主事業）【包括】
自主事業収入（指定管理料充当の自主事業）【介護予防】
自主事業収入（指定管理料充当の自主事業）【生活支援】
雑入
印刷代
自動販売機手数料
その他

その他
収入合計

支出の部

科目

人件費

勤労者福祉共済掛金
退職給付引当金繰入額
その他

事務費
旅費
消耗品費
会議賄い費
印刷製本費
通信費

本俸
社会保険料
手当計
健康診断費

事業費

使用料及び賃借料

備品購入費
図書購入費
施設賠償責任保険
職員等研修費
振込手数料
リース料
手数料
地域協力費
その他

協力医
自主事業費（指定管理料充当の自主事業）【包括】
自主事業費（指定管理料充当の自主事業）【介護予防】
自主事業費（指定管理料充当の自主事業）【生活支援】
その他

その他

管理費
光熱水費
清掃費
機械警備費
設備保全費

共益費
その他

管理許可 目的外使用許可に関わる収入
管理許可 目的外使用許可に関わる支出
管理許可 目的外使用許可に関わる収支

その他
支出合計

差引

自主事業費 収入
自主事業費 支出
自主事業 収支

修繕費
公租公課
事業所税
消費税
印紙税



2022年４月１日～2023年３月31日

（単位：千円）

予算 決算 差引 予算 決算 差引 予算 決算 差引 予算 決算 差引 予算 決算 差引

3,000 1,313 1,687 8,000 6,959 1,041 0 0

0 0 0 2,400 3,344 -944 100 123 -23 0 0 0 0 0 0

事業・負担金収入 0 2,400 3,284 -884 100 63 37 0 0

0 0 0 0 0

0 0 0 0 0

0 0 0 0 0

0 0 0 0 0

その他 0 60 -60 60 -60 0 0

0 0 0 5,400 4,657 743 8,100 7,082 1,018 0 0 0 0 0 0

0 2,000 1,711 289 7,300 11,110 -3,810 0 0

0 10 10 800 510 290 0 0

0 50 50 1 -1 0 0

0 0 0 0 0

0 2,400 3,284 -884 0 0 0 0 0 0 0 0 0

利用者負担軽減額 0 0 0 0 0

消費税 0 0 0 0 0

介護予防プラン委託料 0 2,400 3,284 -884 0 0 0

0 0 0 0 0

0 0 0 0 0

0 0 0 0 0

その他 0 0 0 0 0

0 0 0 4,460 4,995 -535 8,100 11,621 -3,521 0 0 0 0 0 0

0 0 0 940 -338 1,278 0 -4,539 4,539 0 0 0 0 0 0

令和4年度 地域ケアプラザ収支予算書及び報告書＜介護保険事業分＞

施設名：新羽地域ケアプラザ

収
入

科目 第1号介護予防支援 介護予防支援 居宅介護支援 通所介護 第１号通所介護

 その他

支出合計（Ｂ）

収支 （Ａ）－（Ｂ）

 介護保険収入

 その他

収入合計（Ａ）

支
出

 人件費

 事務費

 事業費

 管理費








