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令和４年度 篠原地域ケアプラザＰＤＣＡシート_公表用 （事業計画書、事業報告書、事業実績評価）

—総括表—
◆ 事業計画

□ 地域の現状と今後の方向性

人口約37,000人、高齢化率は22.5％の地域です。古くから住民による支え合い意識が高く、子育て、障がい、高
齢者など福祉のまちづくりが進んでいます。今年度は第４期地区別計画の推進を念頭に置き、住民の皆さまと
共に以下について重点的に取り組みます。

・地域の活動団体同士が連携を深め、充実した活動を展開します。
・住民交流の活発な、いきいきとした地域づくりを行います。
・住民同士が顔の見える関係をつくり、地域で見守り支えあう風土づくりを進めます。

□ 今年度の重点的な取組

◆ 事業報告・事業実績評価

□ 振り返り

—具体的な取組内容－

地区センターとの事業共催等を通じ、活動団体の相互コーディネートを行う事で、新たな担い手の発掘に繋げる。

永年活動継続している、子育て支援事業、高齢者支援事業、障害児者支援事業等に対して、新しい生活様式を踏
まえた活動継続の支援を行う。

新しい生活様式の中でも、登録団体同士が関わり、多世代交流の場となるような機会を検討していく。

所内部門を超え、それぞれの専門性を活かし、地域や個別相談で得た情報を所内ミーティングにてまとめ可視化
を図る。

これまで繋がりのない学校や企業と関係づくりを進め、事業への展開を図る。

□ 区からのコメント



１ 施設の適切な運営について

取組
計画

実績

２ 指定介護予防支援事業、居宅介護支援事業

目標

利用
料金

・
実費
負担

職員
体制

契約
者数

指定介護予防支援事業
第１号介護予防支援事業

適切なアセスメント及び自立支援に資するケアプラン
の作成・幅広い選択肢からの利用サービスの選択の
２つの視点について、情報提供や相談支援を通じ
て、委託先の居宅介護事業所においても基本的な考
え方に基づく介護予防ケアマネジメントを実施しま
す。

管理者1名(常勤兼務)、保健師等1名(常勤専従)、
主任ケアマネジャー1名(常勤兼務)、社会福祉士3名
(常勤専従2名・非常勤兼務1名)、介護支援専門員1
名(非常勤)

居宅介護支援事業

・利用者と家族の個別ニーズに対応し、自立支援に
向けたケアプランを作成します。
・医療機関等との連携を更に密にし、円滑な居宅介
護への支援を図ります。
・法令に定められたケアマネジメントプロセスを実践し
ているか事業所内で繰り返し確認し、適正な事業運
営を徹底していきます。

管理者１名(常勤兼務)、
常勤２名(常勤専従1名・常勤兼務1名)、
非常勤４名

(1) 基本的には利用者の自己負担はありません。
但し、利用者の介護保険料の滞納等により、事業者
が介護保険からサービス利用料金に相当する給付を
受領できない場合は、契約者は別表の通りサービス
利用料金の全額を事業者に対し、一旦支払うものと
します。(2) 担当者が、サービス提供地域を超える地
域に訪問・出張する必要がある場合には、その利用
した公共交通機関の運賃実費の負担をお願いする
場合もあります。

(1) 基本的には利用者の自己負担はありません。
但し、利用者の介護保険料の滞納等により、事業者
が介護保険からサービス利用料金に相当する給付を
受領できない場合は、契約者は別表の通りサービス
利用料金の全額を事業者に対し、一旦支払うものと
します。(２) 担当者が、サービス提供地域を超える地
域に訪問・出張する必要がある場合には、その利用
した公共交通機関の運賃実費の負担をお願いする
場合もあります。

令和4年度篠原地域ケアプラザ事業計画書・報告書（施設運営、介護保険事業）

・職員配置基準に準拠した適正な職員配置を行うとと
もに、一人ひとりの経験や課題に応じた人材育成を
図ります。
・利用者、事業者を問わず、公正・中立性を確保しま
す。

公正・中立性の確保について コンプライアンスへの対応について
（事故防止、個人情報保護等）

・各部門の代表職員で構成された「リスクマネジメント
委員会」を定期的に開催し、事故事例やヒヤリハット
事例の集計・分析等を行い、施設全体で「リスクマネ
ジメント」に取り組みます。
・「横浜市個人情報の保護に関する条例」及び「社会
福祉法人横浜市社会福祉協議会の保有する個人情
報の保護に関する規程」に基づき、個人情報の保護
に努めます。また、職員には法人内及び施設におい
て個人情報保護に関する研修を実施、朝夕のミー
ティングの際に業務前後のチェックリストに基づき、
個人情報の適正な取り扱いを職員が意識できるよう
に確認します。



目標

実施
体制

利用
料金

・
実費
負担

職員
体制

管理者1名(常勤兼務)、生活相談
員6名(常勤兼務2名、非常勤職員4
名)、
看護職員7名(非常勤兼務7名)、
介護職員14名(常勤兼務2名、
非常勤兼務4名非常勤専従8名)、
機能訓練指導員8名(非常勤兼務7
名)

契約
者数
等 【契約者数】 【契約者数】 【契約者数】

【延べ利用者数】 【延べ利用者数】 【延べ利用者数】

昼食、おやつ代 ￥800

利用されるお一人おひとりを大切
にし、その人らしく活き活きと健や
かに過ごせるようにサービスを提
供します。ご家族に対して、介護負
担軽減をはじめ、介護技術や介護
上の相談ができる、安心で身近な
窓口になります。

【実施日数】 週7日(12/29～1/3を
除く)

【提供時間】 10:15～15:20

【定員】 40名

【実施日数】

【提供時間】

【定員】

【実施日数】

【提供時間】

【定員】

３ 通所系サービス事業

通所介護
（介護予防・第１号・通所介護）

認知症対応型通所介護
（介護予防・通所介護）

地域密着型通所介護
（介護予防・通所介護）



収入の部 （単位：円）

当初予算額（A） 補正額（B） 予算現額（C=A+B） 決算額（D） 差引（C-D） 説明

17,410,996 17,410,996 17,410,996 横浜市より

30,000 30,000 30,000 自主事業収入

0 0 0 0 0

0 0 0

0 0 0

0 0 0

3,263,000 3,263,000 3,263,000 利用料金収支活用・施設使用料相当額

20,703,996 0 20,703,996 0 20,703,996

当初予算額
（A）

補正額
（B）

予算現額
（C=A+B）

決算額
（D）

差引
（C-D）

説明

13,649,996 0 13,649,996 0 13,649,996

7,715,000 7,715,000 7,715,000

1,000,000 1,000,000 1,000,000

901,996 901,996 901,996

21,000 21,000 21,000

10,000 10,000 10,000

739,000 739,000 739,000

3,263,000 3,263,000 3,263,000

1,464,000 0 1,464,000 0 1,464,000

100,000 100,000 100,000 出張旅費等

150,000 150,000 150,000
印刷機インクトナー・コピー用紙・トイレットペーパー・文房
具等

42,000 42,000 42,000

42,000 42,000 42,000 封筒印刷等

400,000 400,000 400,000 固定・携帯・ネットワーク電話代、郵便代

0 0 0 0 0

自販機目的外使用料（横浜市への支出） 0 0 0

その他 0 0 0

150,000 150,000 150,000

0 0 0

30,000 30,000 30,000

10,000 10,000 10,000

20,000 20,000 20,000

500,000 500,000 500,000 AED・リソグラフ・複合機・玄関マット等

10,000 10,000 10,000 残高証明書発行手数料等

10,000 10,000 10,000

0 0 0
各種会費、インフルエンザ予防接種補助、文書物品廃棄費用、広
報、ガソリン代、介護保険システムインストール代、法人共通経費

130,000 0 130,000 0 130,000

0 0

100,000 100,000 100,000

30,000 30,000 30,000

4,480,960 0 4,480,960 0 4,480,960

1,258,960 1,258,960 1,258,960

1,598,000 1,598,000 1,598,000

191,000 191,000 191,000

1,433,000 0 1,433,000 0 1,433,000

空調衛生設備保守 840,000 840,000 840,000

消防設備保守 226,000 226,000 226,000

電気設備保守 158,000 158,000 158,000

害虫駆除清掃保守 52,000 52,000 52,000

駐車場設備保全費 0 0 0

その他保全費 157,000 157,000 157,000 ボイラー保守点検費等上記項目外各種契約費

0 0 0

0 0 0 植栽管理作業費・ゴミ回収費等

474,000 474,000 474,000 予算：指定額

505,040 0 505,040 0 505,040

0 0

505,040 505,040 505,040

0 0

0 0

0 0

20,703,996 0 20,703,996 0 20,703,996

0 0 0 0 0

30,000 0 30,000 0 30,000

0 0 0 0 0

30,000 0 30,000 0 30,000

0 0 0 0 0 目的外使用許可（自販機）による手数料収入

0 0 0 0 0 目的外使用許可（自販機）による横浜市への支出

0 0 0 0 0
※各大項目の内訳については、「その他」欄に集約して記載している場合もあります。

その他

印紙税
その他

修繕費

光熱水費
清掃費
機械警備費
設備保全費

公租公課
事業所税
消費税

その他

事業費

印刷代
自動販売機手数料
その他

令和4年度 「篠原地域ケアプラザ」

収支予算書及び報告書（一般会計）＜地域活動交流＞

科目
指定管理料
自主事業収入（指定管理料充当の自主事業）
雑入

共益費

自主事業費（指定管理料充当の自主事業）
その他

管理費

自主事業 収支

管理許可・目的外使用許可に関わる収入

管理許可・目的外使用許可に関わる収支
管理許可・目的外使用許可に関わる支出

その他
支出合計

自主事業費 支出

差引

自主事業費 収入

手数料
地域協力費

職員等研修費

旅費

会議賄い費

使用料及び賃借料

備品購入費

印刷製本費

施設賠償責任保険
図書購入費

振込手数料

消耗品費

リース料

その他

本俸

通信費

手当計
健康診断費

事務費

収入合計

支出の部

科目

人件費

勤労者福祉共済掛金
退職給付引当金繰入額

社会保険料

その他



収入の部 （単位：円）
当初予算額
（A）

補正額
（B）

予算現額
（C=A+B）

決算額
（D）

差引
（C-D）

説明

29,551,000 29,551,000 29,551,000 横浜市より
154,000 154,000 154,000 横浜市より

5,802,000 5,802,000 5,802,000 横浜市より
0 0

0 0

6,802,000 6,802,000

30,000 0 30,000 0 30,000

0 0

0 0

30,000 30,000 30,000 看護・福祉実習生受入費等

6,802,000 6,802,000 6,802,000 利用料金の活用

42,339,000 0 42,339,000 0 42,339,000

当初予算額
（A）

補正額
（B）

予算現額
（C=A+B）

決算額
（D）

差引
（C-D）

説明

38,491,000 0 38,491,000 0 38,491,000
20,000,000 20,000,000 20,000,000
1,629,000 1,629,000 1,629,000
9,000,000 9,000,000 9,000,000

30,000 30,000 30,000
30,000 30,000 30,000

1,000,000 1,000,000 1,000,000
6,802,000 6,802,000 6,802,000
782,612 0 782,612 0 782,612
100,000 100,000 100,000 出張旅費等

102,241 102,241 102,241 印刷機インクトナー・コピー用紙・トイレットペーパー・文房具等

10,000 10,000 10,000
50,000 50,000 50,000 封筒印刷等

300,000 300,000 300,000 固定・携帯・ネットワーク電話代、郵便代

0 0 0 0 0
自販機目的外使用料（横浜市への支出） 0 0 0

その他 0 0 0
100,000 100,000 100,000
10,000 10,000 10,000
10,000 10,000 10,000
10,000 10,000 10,000
10,000 10,000 10,000
30,000 30,000 30,000 AED・リソグラフ・複合機・玄関マット等

10,371 10,371 10,371
10,000 10,000 10,000
30,000 30,000 30,000 各種会費

1,104,000 0 1,104,000 0 1,104,000
630,000 630,000 630,000 予算：指定額

100,000 100,000 100,000
154,000 154,000 154,000
220,000 220,000 220,000

0 0
1,835,388 0 1,835,388 0 1,835,388

650,000 650,000 650,000
210,000 210,000 210,000
100,000 100,000 100,000
720,000 0 720,000 0 720,000

空調衛生設備保守 170,000 170,000 170,000
消防設備保守 100,000 100,000 100,000
電気設備保守 100,000 100,000 100,000
害虫駆除清掃保守 100,000 100,000 100,000
駐車場設備保全費 0 0 0
その他保全費 250,000 250,000 250,000 ボイラー保守点検費等上記項目外各種契約

費
0 0

155,388 155,388 155,388 植栽管理作業費・ゴミ回収費等

126,000 126,000 126,000 予算：指定額

0 0 0 0 0
0 0
0 0
0 0
0 0
0 0

42,339,000 0 42,339,000 0 42,339,000
0 0 0 0 0

0 0 0 0 0
0 0 0 0 0

0 0 0 0 0

0 0 0 0 0 目的外使用許可（自販機）による手数料収入

0 0 0 0 0 目的外使用許可（自販機）による横浜市への支出

0 0 0 0 0
※各大項目の内訳については、「その他」欄に集約して記載している場合もあります。

管理許可 目的外使用許可に関わる収入
管理許可 目的外使用許可に関わる支出
管理許可 目的外使用許可に関わる収支

その他
支出合計

差引

自主事業費 収入
自主事業費 支出
自主事業 収支

修繕費
公租公課
事業所税
消費税
印紙税
その他

管理費
光熱水費
清掃費
機械警備費
設備保全費

共益費
その他

協力医
自主事業費（指定管理料充当の自主事業）【包括】
自主事業費（指定管理料充当の自主事業）【介護予防】
自主事業費（指定管理料充当の自主事業）【生活支援】
その他

事業費

使用料及び賃借料

備品購入費
図書購入費
施設賠償責任保険
職員等研修費
振込手数料
リース料
手数料
地域協力費
その他

勤労者福祉共済掛金
退職給付引当金繰入額
その他

事務費
旅費
消耗品費
会議賄い費
印刷製本費
通信費

本俸
社会保険料
手当計
健康診断費

その他
収入合計

支出の部

科目

人件費

自主事業収入（指定管理料充当の自主事業）【包括】
自主事業収入（指定管理料充当の自主事業）【介護予防】
自主事業収入（指定管理料充当の自主事業）【生活支援】
雑入
印刷代
自動販売機手数料
その他

指定管理料【生活支援】

令和4年度 「篠原地域ケアプラザ」

収支予算書及び報告書（一般会計）＜包括・介護予防・生活支援＞

科目

指定管理料【包括】
指定管理料【介護予防】



4年４月１日～ 4年３月31日

（単位：千円）

予算 決算 差引 予算 決算 差引 予算 決算 差引 予算 決算 差引 予算 決算 差引

7,308 7,308 30,104 81,095 81,095 0

0 0 0 8,000 0 8,000 0 0 0 32 0 32 0 0 0

事業・負担金収入 0 8,000 8,000 0 0 0 0 0

0 0 0 0 0 0 0 0

0 0 0 0 0 0 0 0

0 0 0 0 0 0 0 0

0 0 0 0 0 0 0 0

その他 0 0 0 0 0 32 32 0

0 0 0 15,308 0 15,308 30,104 0 30,104 81,127 0 81,127 0 0 0

0 4,896 4,896 21,026 21,026 55,382 55,382 0

0 13 13 69 69 265 265 0

0 1 1 825 825 10,368 10,368 0

0 0 0 10 10 14,293 14,293 0

0 9,682 0 9,682 517 0 517 2,901 0 2,901 0 0 0

利用者負担軽減額 0 0 0 0 0 0 0 0

消費税 0 0 0 0 0 0 0 0

介護予防プラン委託料 0 9,682 9,682 0 0 0 0 0

0 0 0 0 0 0 0 0

0 0 0 0 0 0 0 0

0 0 0 0 0 0 0 0

その他 0 0 0 517 517 2,901 2,901 0

0 0 0 14,592 0 14,592 22,447 0 22,447 83,209 0 83,209 0 0 0

0 0 0 716 0 716 7,657 0 7,657 -2,082 0 -2,082 0 0 0

※ 介護予防プランを他事業者へ委託する場合の取扱は、介護報酬を一旦全額収入に計上した後、他事業者へ委託料として支払う分を支出に計上してください。

※ 上記以外の事業を実施している場合は、事業ごとに列を追加して記載してください。

 その他

支出合計（Ｂ）

収支 （Ａ）－（Ｂ）

 介護保険収入

 その他

収入合計（Ａ）

支
出

 人件費

 事務費

 事業費

 管理費

令和4年度 地域ケアプラザ収支予算書及び報告書＜介護保険事業分＞

施設名：篠原地域ケアプラザ

収
入

科目 第1号介護予防支援 介護予防支援 居宅介護支援 通所介護 第１号通所介護






