
第3期ひっとプラン港北（平成28～32年度） 保存版 師岡地区計画



人口、世帯数などの状況     （平成 27 年 9月末現在）　　　 　年齢別人口の現状と見通し

３地区ごとに計画の推進と振り返りを行い、菊名地区全体としては、町内会や地区社会福祉協議会、福祉
活動団体等で構成する推進委員会を定期的に開催し、３地区の事業の実施、推進状況の共有、確認等を行
います。

区の東側中央に位置している地区で、戸建住宅に住む人が区平均と比較してやや多く、持ち家
に住む世帯の比率が 60％程度です。地区の北側と南側は丘になっており、地区の中央を幹線道
路環状 2 号線が通っています。最寄りの鉄道駅は大倉山駅です。

20 〜 34 歳が転入し増加する傾向が続いています。平均世帯人数が 2.22 人と、区の平均に比べてや
や多くなっています。人口、世帯数はこれまで緩やかに増加してきましたが、今後はほぼ安定した状
態になり、全体として高齢化していきます。20 歳代は転入増加があるものの、30 〜 40 歳代は減少し
ていきます。

連合町内会の 21 の事業部をはじめ、多くの地域活動があります。地区内にトレッサ横浜と師岡コミュ
ニティハウスがあり、連携を深めています。

●今までの取り組み　
「ひろがる」「つながる」「とどく」の３つの分科会で、情報発信や災害時要援護者支援などに取り組みま
した。

●地域の現状と課題
地区では様々なイベントや活動が行われており、イベントには多くの住民が参加するようになっていま
す。これらの企画や運営に関わる人を増やしていくための工夫をしていく必要があります。

●今後の方向性
これまでの取り組みは、連合町内会の事業として引き続き取り組んでいくと同時に、「ひろがる」から「ひ
ろげる」、「つながる」から「つなげる」、「とどく」から「とどける」へと、より積極的に計画推進を行っ
ていきます。

◆ ２期計画までの取り組みと 3 期計画の方向性

計画に基づいて、地域の活動団体等が取り組みを進め、地区計画推進委員会において進ちょく状況の確認、
振り返りと今後の方向性の検討を行います。
連合町内会と地区社会福祉協議会は、それぞれの組織団体の状況把握、意見のとりまとめを行い、計画
推進に反映します。

◆ 計画推進の体制・振り返りの方法
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地域活動の魅力を高め、多くの住民の参画を促します。

未来を担う子どもたちを町ぐるみで育みます

● 町の活動や地域活動の情報を発信します。
・ホームページによる情報発信を充実します。
・広報紙を発行します。

● 様々な特技を持つ方などの参加を得て、行事やイベントを活性化します。

● トレッサ横浜や師岡コミュニティハウス、樽町地域ケアプラザ、企業等との連携を強化します。

住民交流を通して顔の見える関係をつくります

● 住民交流の場、機会を充実し、多くの方に参加を呼びかけます。
・町内会行事や老人会、子ども会活動等の魅力を高めます。
・「師岡ひまわり」や「女性の会」の活動を充実します。
・趣味や環境美化、健康づくり、介護予防など多様な活動をきっかけに交流の輪を広げます

● いざという時に近隣で助け合うことの重要性についての意識を高めます。

地域のネットワークの力で支援が必要な人を見守り支えます

● 支援が必要な人への理解の輪を広げます
・認知症や障がい等への理解啓発を進めます。

● 老人クラブ活動や、福祉活動を通して緩やかな見守りを行います。

● 町内会と民生委員が連携して見守り活動を継続していきます。

● 災害時要援護者支援の取り組みを進めます。
・「ささえあい♥」隊への参加者を増やし、活動をより充実します。
・防災拠点訓練とあわせて安否確認訓練を実施します。

● 子育て世帯と地域とのつながりをつくり、子育てを地域で支えます。
・子育てへの理解を深め、隣近所で子育てを見守ります。
・「師岡ひまわり」等の交流の場を充実し、参加を呼びかけます。

● 子ども会への加入を促し、町内会とも連携して活動を活性化します。

● 小学生の育成を目的にした参加型のイベントを企画します。

「ひろがる」「つながる」「とどく」は、理解と参加の「ひろがり」による活発な地域づくり、
人の「つながり」で進める安心なまちづくり、支援が「とどく」仕組みづくり、の３つの
計画推進の柱を表しています。

◆具体的な取り組み

C  横浜市港北区ミズキー



● 「ひっとプラン港北」に関する問い合わせ ●
港北区福祉保健課事業企画担当
　TEL　045-540-2360　　FAX　045-540-2368
　E メール　ko-fukuhoplan@city.yokohama.jp

港北区社会福祉協議会
　TEL　045-547-2324　　FAX　045-531-9561
　E メール　info@kouhoku-shakyo.jp

● 地区の活動に関する問い合わせ ●
樽町地域ケアプラザ
　TEL　045-532-2501　　FAX　045-533-0025

港北区社会福祉協議会
　TEL　045-547-2324　　FAX　045-531-9561


