
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

元気でふれあうまち 綱島 

 

平成 27 年度「ひっとプラン港北」綱島地区計画 

～イベントをつうじた街づくり～ 

※「ひっとプラン港北」は、港北区地域福祉保健計画・港北区地域福祉活動計画の愛称です。 

 
委員長：大谷宗弘 

私たちのまち、綱島では「元気でふれあうまち綱島」を合言葉に住民参加型の事業

を従来より展開しています。春にはさくら祭りや桃祭り、鶴見川沿いの菜の花祭りも

にぎやかに開催されます。また、地区センターを会場としたお化け大会や敬老会、綱

島小学校で行うすもう大会なども地域の多くの方の協力により盛大に開催されており

ます。色々な行事をつうじて、地域の皆さんがつながりあい、そして、綱島地区に愛

着をもっていただきたいと思っております。 

 

  

わんぱくおばけ大会 

少年すもう大会 

スポーツフェスティバル 第九演奏会 

綱島 盆踊り大会 

 



 

 

 

◆「元気でふれあうまち綱島」を目指して 

「ひっとプラン港北」（地域福祉保健計画）綱島地区推進委員会は、平成１８年度から災害

時要援護者支援に取り組んできました。現在はその他に「綱島ひっとプランニュース」の発

行、ホームページの立ち上げ、地域の方の居場所（サロン）づくり等に取り組んでいます。 

 綱島地区は鶴見川河川敷や綱島市民の森、綱島公園といった自然環境に恵まれており、ま

た、綱島桃まつり、綱島桜まつり、綱島菜の花まつり、綱島地区センター文化祭、少年すも

う大会、盆踊り大会など、お祭りやイベントが盛んな地域です。地区センターや自治会館・

町内会館などでも様々な活動が行われています。このような特徴を活かし、イベントや地域

活動をきっかけにした住民同士の交流や担い手の育成をすすめます。幅広い世代が地域につ

いて一緒に考え、ささえあい・たすけあいを実践するまちを目指して取り組みを行っていき

ます。 

◆平成２６年度の活動 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【ネットワーク部会】 

各自治会・町内会で取り組む災害時要援護者支

援について、現在の状況や工夫していることな

どを情報交換しました。 

あわせて、いくつかの取り組みを「ひっとプラ

ンニュース」で地域の皆様に紹介しています。 

 

【交流部会】 

高齢者向けお茶のみサロン「ふれあいの

家」を 26 年度より月 1 回計 8 回実施しま

した。参加者は計 73 名、内容は合唱、高

齢者用エアロビックス、懇談です。 

27 年度の実施日は各自治会の「回覧板」と

掲示板でお知らせします。時間に余裕のあ

る方、お友達をつくりたい方、奮ってご参

加下さい。 

 

 

【情報部会】 

平成２４年１０月より年２回、ひっとプランニュー

スを発行しています。 

また、綱島地区のホームページを通じて、連合自治

会・ひっとプラン・地区社会福祉協議会等の情報発

信を行っています。 

地域の皆様、是非情報をお寄せください！ 

ＵＲＬ： 

http://tsunashima-rengo.com/ 

 

 

 

 
 

綱島地区連合自治会 

親友会館での体操の様子 

http://tsunashima-rengo.com/


 

 

 

 

◆わたしたちのまちの取り組み 

キーワード 
取   り   組   み 

目     標 具 体 策 

ひ
ろ
が
る 

理
解 

子どもを含めた幅広い世代が一緒

に活動することで、地域のことや地

域に暮らすさまざまな人(高齢者や障

がい児・者含む)のことを理解し、さ

さえあいを実践するまちをつくりま

す。 

自治会町内会、地区社会福祉協議会、地区民生委

員・児童委員協議会や、幼稚園、保育園、小中学

校、ボランティア団体、商店街など、地域の団体が

行う行事やイベントにおいて、より多くの団体が連

携し、交流を行います。 

担
い
手 

地域行事・イベントへの幅広い世

代の方々の参加をきっかけにして、

担い手の発掘・育成をすすめます。 

活動に対する楽しさを広報するなど、地域の活動

団体が、連携して担い手の発掘、育成を行います。 

行事やイベントの実行委員会などを中心に、担い

手への相談・支援を行います。 

つ
な
が
る 

知
る 

日ごろの見守りや災害時に援護が

必要な人が地域に暮らしていること

を、地域の住民が知ることで、ささ

えあいのまちをつくります。 

身近な見守り活動をひろげていくため、自治会

町内会を中心にして、地区社協、地区民児協の連携

のもと、一体的に災害時要援護者支援を行う体制づ

くりを進めます。 

活
動 

子どもや高齢者、障がい児・者な

どに関わるさまざまな活動のつなが

りをつくり、幅広い世代同士の、日

ごろから顔の見える関係づくりをす

すめます。 

「綱島ひっとプランニュース」やホームページ

を通じて地域で活動している人が互いの活動を知

り、連携するきっかけをつくります。 

引き続きサロン（地域住民の居場所）「ふれあい

の家」を定期的に開催するとともに、綱島西での開

催を目指します。 

と
ど
く 

情
報 

幅広い世代の方々に、地域活動に

関心を持っていただけるような情報

発信を行います。 

ホームページ、「綱島ひっとプランニュース」な

どによって、情報を地域の方々にとどけます。活動

の様子や、参加した人の声もとどけます。 

早
期
発
見 

地域で福祉保健サービスが必要な

人を早く見つけ、的確に対応できる

まちをつくります。 

災害時要援護者支援や地域活動において、子育

てに悩む方や介護の必要な方を見つけたときには、

自治会と民生委員をはじめとして、地域で協力して

見守ります。また、各自治会での取り組みについて

の情報交換を通じてよりよい仕組み作りを目指しま

す。 

 

 

平成 27年度｢ひっとプラン港北｣綱島地区計画 



 

 

 kkaku 

  

12.9% 

12.8% 

13.4% 

64.3% 

68.4% 

71.2% 

22.8% 

18.8% 

15.4% 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

横浜市 

港北区 

綱島地区 

【年齢３区分別人口構成】 

14歳以下 15～64歳 65歳以上 

  世帯数 人口 平均 
世帯人員 

綱 島 地 区 20,270 41,264 2.04  

港 北 区  163,761  337,500  2.06  

 

 
 

綱島地区の人口 

 

 

 
…綱島桃まつり会場 

 
…綱島桜まつり会場 

 
…綱島菜の花まつり会場 

 

 

…ふれあいの家会場 

 

各
種
行
儀
の
会
場
で
す
。 

是
非
お
出
か
け
く
だ
さ
い 

 

 

集会場でお茶飲み会や各種

イベントを開催している自

治会もあります。掲示板など

をご確認ください。 

※横浜市建築局都市計画基本図データにより作成 

※横浜市地形図複製承認番号 平26建都計第9003号 


