
 
本研修は、ゲートキーパー養成研修を受講済みの方を対象に、「死にたい」という辛い気持ちを抱え

ている方との対話や関わり方についての講義と、実際の場面を想定したロールプレイを通して、実践

的な相談技術を学ぶ研修です。ぜひご参加ください。 

 

■日 時 令和8年2月3日（火） 13時30分～16時00分    

■場 所 横浜市 開港記念会館 1号室 （横浜市中区本町１-６） 

■対 象       横浜市内で相談業務に従事する職員で、過去に何かしらのゲートキーパー養成研修を   

                         受講したことがある方 

       ※未受講の方は、事前にゲートキーパーポータルサイト「つむぎ」のWeb研修を受講してください。 

https://tsumugi.city.yokohama.lg.jp/training/ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  横浜市電子申請・届出システムからお申込ください。 

  受付期間：令和７年12月５日（金）８時30分～令和８年１月13日（火）17時まで   

        

       ※先着順の受付とし、締切前に達した場合は、受付を終了とさせていただきます。 

横浜市こころの健康相談センター主催 

申込方法 
 

 

 
 

めぐみ在宅クリニック 院長 

一般社団法人 エンドオブライフ・ケア協会 代表理事 

小澤 竹俊 先生   

○講師プロフィール○ 

「世界中で一番、苦しんでいる人のために働きたい」との思いから医師を志す。 

・1987年 東京慈恵会医科大学医学部医学科 卒業 

・1991年 山形大学大学院 医学専攻博士課程 修了 

・1994年 横浜甦生病院 内科 ホスピス勤務 

・1996年 ホスピス病棟長 就任 

・2006年 めぐみ在宅クリニック 開院 

・2000年〜 学校を中心に「いのちの授業」を展開 

・2013年〜 人生の最終段階に対応できる人材育成プロジェクトを開始 

 多死時代に向けた人材育成に取り組む 

 

  

https://shinsei.city.yokohama.lg.jp/cu/141003/ea/resident

s/procedures/apply/4d3f3def-8ec4-4ac3-81bf-

 

 

■定 員 50名 

                   
場所  

* 横浜市 開港記念会館 1号室（横浜市中区本町1-6） 

                       電車での行き方 

* JR 京浜東北線・根岸線「関内駅」南口徒歩１０分 

                       * 市営地下鉄線「関内駅」１番出口徒歩１０分 

                       * みなとみらい線「日本大通り駅」１番出口 徒歩１分 

                       バスでの行き方 

* 「本町１丁目」から徒歩１分  

* 「日本大通り駅・県庁前」から徒歩３分 

* 「開港記念会館前」から徒歩１分 

 
                       問合せ：横浜市こころの健康相談センター  

相談援助係 自殺対策担当 電話 045-662-3558 

講 師  
 

申込方法   
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１月30日（金）12時まで延長しました。
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