
アルコール依存
～ご家族も一緒に、回復へ～
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講演内容

アルコール依存症は当事者だけでなくご家族も悩
ませる病気です。

本講座では医療・当事者・ご家族、それぞれの立場
から、アルコールに依存する過程、
そして回復していく過程を分かりやすくお伝えし
ます。

ご本人、ご家族ともに回復への道を一緒に踏み出
してみませんか。
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