
令和７年度 横浜市依存症家族教室公開セミナー

令和８年２月20日

14：00～16：00（開場13:30）

横浜市開港記念会館 講堂
（横浜市中区本町１－６）

ギャンブル等依存症問題で困っている
当事者のご家族（当事者の方か家族の
どちらかが横浜市民であれば参加できます）
または支援者等

～背景の理解と対応～

独立行政法人国立病院機構
久里浜医療センター精神科診療部長

松 﨑 尊 信 氏
Takanobu Matsuzaki

司法書士みかど事務所 所長
神奈川県司法書士会所属

三 門 俊 文 氏
Toshiｂumi Mikado

お申込みは、裏面をご参照ください

【定員：200名】

【要予約】

講 師

平成12年九州大学医学部卒業後、平
成22年九州大学大学院にて博士号を
取得。平成25年厚生労働省依存症対
策専門官として勤務後、平成28年より
久里浜医療センター精神科勤務。依存
症全国拠点機関である久里浜医療セン
ターの精神科診療部長として依存症の
臨床・研究に従事、また多くの講演会
の講師もされており依存症の普及啓発
に携わっていらっしゃいます。

平成18年司法書士試験合格後、千葉県
習志野市内の司法書士法人に勤務。
平成21年司法書士みかど事務所設立
（横浜市中区）。
主な業務は不動産及び商業登記、成年
後見業務等。またギャンブルに係る債
務整理も扱われている。所属されてい
る団体では貧困問題や多重債務問題に
おける支援・研究に取り組むＮＰＯ法人
の運営にも携わっていらっしゃいます。

講 師

【ギャンブル等依存症について】
具体的な治療内容や受診のタイミング
本人への対応方法 等

【借金問題について】
司法書士の役割、法的な手続きについて
家族にできること 等

金

会場

対象

内容



申込期間：１月２１日（水）９時００分～２月１３日（金）１７時００分

当センターウェブページ「依存症家族教室」（下記QRコード・URL参照）に掲
載している横浜市電子申請システムの本セミナー申込フォーマットよりお申
込みください。

https://shinsei.city.yokohama.lg.jp/cu/1
41003/ea/residents/procedures/apply/2
6fb69c9-6938-4ffd-b99e-
dca019e1ef51/start

【注意事項】
申し込みの際に発行される申込番号をお控えください。

横浜市開港記念会館（横浜市中区本町１ー６）への行き方

□ＪＲ京浜東北根岸線 関内駅南口 徒歩１１分
□横浜市営地下鉄 関内駅１番出口 徒歩１１分
□みなとみらい線 日本大通り駅１番出口 徒歩２分

【問い合わせ先】
横浜市こころの健康相談センター 依存症対策担当
TEL：045-6７１-４４０８

開港記念会館は
こちらです！
お気をつけて
きてくださいね

横浜市開港記念会館
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