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１．調査の概要
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調査概要（1/2）
【調査の⽬的】
• 全国の依存症回復施設等の社会資源の状況を調査し、横浜市の依存症回復

施設等の状況との⽐較をすることで、今後の横浜市の依存症対策検討の基礎
資料とする 。

【調査対象】
• 全国の依存症の回復施設などの⺠間団体施設

【予備調査】
• 横浜市健康福祉局障害企画課及びこころの健康相談センターが下記4か所の

ウェブサイトを基に、全国の回復施設や⾃助グループ等のリストを作成。
 厚⽣労働省

（https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/
0000070789.html）

 久⾥浜医療センター（https://list.kurihama-med.jp/）
 神奈川県⽴精神医療センター （https://kanagawa-

izonportal.jp/）
 ＮＰＯ法⼈ＡＳＫ （https://www.ask.or.jp/article/依存

症とは/⾃助グループ-⼀覧）
• リストを横浜市を除く全国68の精神保健福祉センターに送付し、加筆、修正事

項などがないかを照会し、本調査の対象施設とした。

【本調査】
• 予備調査で作成したリストのうち、施設を持たないことが明らかな⾃助グループ

等及び住所が不明（もしくは⾮公開）の施設を除いた対象施設に、郵送にて
調査票を送付。返信⽤封筒にて回答を依頼した。

• 対象施設（全国）︓183か所
• ダルク82か所、マック28か所、その他の回復施設等73か所
• そのうち、横浜市内施設は25か所（ダルク2か所、マック1か所、その他の

回復施設等22か所）
• 本調査は株式会社クリエイティブ・リンク(横浜市⼾塚区、www.cre-link.jp)

に委託して実施

【調査期間】
• 令和2年1⽉6⽇（⽉）から1⽉22⽇（⽔）まで
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調査概要（2/2）
【回収数】
• 回収数(全国）︓109か所 （回収率60％）

• ダルク41か所、マック14か所、その他の回復施設等54か所
• そのうち、横浜市内は21か所（ダルク1か所、マック1か所、その他の回復

施設等19か所）より回答

【集計結果の⾒⽅】
• 図（グラフ）の中で使⽤されている「n=○○」は、その設問に対する回答施設

数をあらわす。
• 回答の⽐率（すべて百分率（％）で表⽰）は、その設問の回答施設数を基数

（件数）として算出している。したがって、複数回答の設問の場合、すべての⽐
率を合計すると100％を超える場合がある。また、⼩数点以下第2位を四捨五
⼊して算出しているため、合計が100％にならない場合がある。

【その他】
• これまで全国規模の統計情報が存在しないため、本調査では全国での状況の

把握を主な⽬的の⼀つとしている。このため、全国（n=109）には横浜市
（n=21）を含めた集計結果を⽰している。

• 横浜市の施設数が相対的に多い（全国の約20%）ため、全国と横浜市の差
が⾒えにくい点に留意する必要がある。
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2．主な結果
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ダルク マック その他の
回復施設 合計 ダルク マック その他の

回復施設 合計

2 5 2 9 1 1 2 4
1 0 0 1 0 0 0 0
0 0 0 0 0 0 0 0
1 2 1 4 0 1 1 2
1 1 0 2 0 0 0 0
1 0 0 1 1 0 0 1
1 0 0 1 1 0 0 1
3 0 2 5 2 0 2 4
5 0 0 5 0 0 0 0
2 0 3 5 2 0 2 4
1 1 0 2 0 0 0 0
6 0 1 7 1 0 0 1
12 6 11 29 4 2 7 13
5 3 24 32 4 1 21 26

うち横浜市 2 1 22 25 1 1 19 21
1 1 0 2 1 1 0 2
1 0 0 1 1 0 0 1
0 0 0 0 0 0 0 0
0 0 2 2 0 0 1 1
3 0 2 5 3 0 1 4
1 0 0 1 0 0 0 0
1 0 0 1 1 0 0 1
4 0 0 4 3 0 0 3
4 3 3 10 3 3 5 11
1 0 0 1 0 0 0 0
2 0 1 3 1 0 1 2
2 1 0 3 1 1 0 2
1 1 3 5 0 0 1 1
1 0 2 3 1 0 2 3
0 0 1 1 0 0 1 1
0 0 0 0 0 0 0 0
1 0 0 1 1 0 0 1
0 0 1 1 0 0 1 1
1 0 0 1 0 0 0 0
1 2 0 3 1 2 0 3
0 0 0 0 0 0 0 0
1 0 0 1 0 0 0 0
1 0 0 1 0 0 0 0
1 0 0 1 0 0 0 0
3 0 0 3 0 0 0 0
2 2 4 8 2 2 1 5
1 0 2 3 1 0 1 2
1 0 1 2 0 0 0 0
1 0 0 1 0 0 0 0
1 0 0 1 1 0 0 1
1 0 0 1 1 0 0 1
1 0 0 1 1 0 0 1
2 0 7 9 2 0 4 6
82 28 73 183 41 14 54 109

宮城県

発送数(予備調査結果) 回収数(本調査結果)

北海道
⻘森県
岩⼿県

富⼭県

秋⽥県
⼭形県
福島県
茨城県
栃⽊県
群⾺県
埼⽟県
千葉県
東京都

神奈川県

新潟県

兵庫県

⽯川県
福井県
⼭梨県
⻑野県
岐⾩県
静岡県
愛知県
三重県
滋賀県
京都府
⼤阪府

福岡県

奈良県
和歌⼭県
⿃取県
島根県
岡⼭県
広島県
⼭⼝県
徳島県
⾹川県
愛媛県
⾼知県

沖縄県
合計

佐賀県
⻑崎県
熊本県
⼤分県
宮崎県

⿅児島県

• 予備調査の結果、全国で回復施設が最も多かったのは神奈川県の32（そのうち、横浜市は
25）で、次いで東京都（29）であった。１か所しかない都道府県が18、施設がない都道府県
は4。回復施設がダルク以外に存在しない都道府県は19。

• 全国的な傾向として依存症の回復施設はダルクの占める割合が⼤きいが、横浜市の場合はダル
クやマック以外の回復施設が占める割合が相対的に⾼い傾向が⾒られる。

各⾃治体回復施設状況(予備調査結果より)
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• 回答件数は全体で109件。横浜市は全体の19%を占める。
• 横浜市を含む関東地⽅は44％、中部が21%、中国･四国･九州が19%で、北海道・東北、お

よび関⻄がそれぞれ8%を占めている。

回答施設地域／運営年数

• 運営年数は、全国では「5年以上15年未満」が4割弱と最も多く、「5年未満」を合わせると6割
弱が⽐較的新しい施設である。

• 横浜市では「5年以上15年未満」が約5割、「25年以上」が約3割を占める。

[Small samples: n<30]

19

19

37

48

19

5

22

29

3

0

0% 25% 50% 75% 100%

全国 (n=109)

横浜市 (n=21)

全
国

/
横

浜
市

比
較

5年未満 5年以上15年未満 15年以上25年未満 25年以上 無回答

運営年数

問１ 貴施設の運営年数はどのくらいでしょうか。

n=109
回答施設地域

回答施設地域

横浜市
19%

神奈川県（横浜市以
外）
5%

東京都
12%

関東（東京・神奈川以外）
8%

北海道・東北
8%

中部
21%

関⻄
8%

中国・四国・九州
19%
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無回答／⽀援なしを除く [Small samples: n<30]

平均（⼈）

23.4

33.6

39

43

32

14

29

43

0% 25% 50% 75% 100%

全国 (n=66)

横浜市 (n=7)

全
国

/
横

浜
市

比
較

～14人 15人～24人 25人～

入所：定員

問２－１ 貴施設の定員や利用者についてお答えください。【入所：定員】

無回答／⽀援なしを除く [Small samples: n<30]

平均（⼈）

20.6

26.6

26

11

49

56

25

33

0% 25% 50% 75% 100%

全国 (n=77)

横浜市 (n=18)

全
国

/
横

浜
市

比
較

～14人 15人～24人 25人～

通所：定員

問２－１ 貴施設の定員や利用者についてお答えください。【通所：定員】

• 通所の定員規模別の構成は、全国では｢15⼈〜24⼈」が5割弱で最も多く、「〜14⼈」と「25
⼈〜」がほぼ同じ約25%である（無回答／⽀援なし（32施設)を除く）。

• 横浜市では、「15⼈〜24⼈」が5割強で最も多く、次いで「25⼈〜」が3割弱であり、全国に⽐
べ⼤規模施設の構成⽐が⾼い傾向（無回答／⽀援なし(3施設)を除く）。

定員規模別構成

• ⼊所の定員規模別の構成は、全国では「〜14⼈」の施設割合が4割弱を占め、「15〜24⼈」、
「25⼈〜」は3割前後である（無回答／⽀援なし（43施設）を除く）。

• 横浜市では、「〜14⼈」と「25⼈〜」の施設割合が4割強で同程度（無回答／⽀援なし（14
施設)を除く）。
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• 受け⼊れ可能年齢層は、全国、横浜市共に20歳代〜60歳代はほとんどの施設で受け⼊れ可能
だが、19歳以下、70歳代は受け⼊れ可能割合が6〜7割、80歳以上は3〜4割に留まる。

受け⼊れ可能年齢層／依存対象

• 全国での受け⼊れ対象依存症は、アルコールが最も多く9割超で、次いでギャンブル等（8割）、
薬物（7割）が続く。

• 横浜市ではアルコールが9割弱、ギャンブル等が100％、薬物が約5割。横浜市の施設の構成が
全国と⽐較するとダルクの占める割合が低いため、薬物を受け⼊れる施設の割合が相対的に低
いことが考えられる。

[Small samples: n<30]

61

94

96

93

61

27

2

57

100

100

100

67

38

0

19歳以下

20～29歳

30～59歳

60～69歳

70～79歳

80歳以上

無回答

全国 (n=109) 横浜市 (n=21)

(%)

受け入れ可能年齢層

問３ 利用者として受け入れ可能な年齢層を全てお答えください。

[Small samples: n<30]

93

80

74

48

0

86

100

52

52

0

アルコール

ギャンブル等

薬物

その他

無回答

全国 (n=109) 横浜市 (n=21)

(%)

受け入れ可能依存対象

問４ 受け入れ可能な依存対象についてあてはまるものを全てお答えください。
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受け入れ可能な依存対象：その他あり　[Small samples: n<30]

35

31

29

25

25

4

13

10

10

ネット/ゲーム依存

買物依存

クレプトマニア

摂食障害

性依存

処方薬依存

全般的

その他

無回答

全国 (n=52)

(%)

受け入れ可能な依存対象：その他（自由回答）

問４ 受け入れ可能な依存対象：その他（自由回答）

• 全国、横浜ともに、複数の依存症に対応する施設が約9割を占める。

受け⼊れ可能依存対象

• 受け⼊れ可能な依存対象「その他」の回答内容としては、「ネット／ゲーム依存」、「買物依存」、
「クレプトマニア」、「摂⾷障害」、「性依存」が上位にあげられている。

• 横浜市も同様の傾向。

[Small samples: n<30]

13

5

17

33

32

29

38

33

0

0

0% 25% 50% 75% 100%

全国 (n=109)

横浜市 (n=21)

全
国

/
横

浜
市

比
較

1 2 3 4 無回答

受け入れ可能依存対象（対象数）

問４ 受け入れ可能な依存対象（対象数）
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[Small samples: n<30]

15

19

83

76

3

5

0% 25% 50% 75% 100%

全国 (n=109)

横浜市 (n=21)

全
国

/
横

浜
市

比
較

依存症のみ受け入れ可能 他障害・疾患も受け入れ可能 無回答

他障害・疾患を併せ持つ方の受け入れ

問６ 貴施設では依存症の他に他障害・疾患を併せ持つ方の受け入れは可能ですか。

他障害・疾患も受け入れ可能 [Small samples: n<30]

94

92

74

48

43

0

100

94

75

44

38

0

精神疾患

発達障害

知的障害

認知機能の障害

身体障害

無回答

全国 (n=90) 横浜市 (n=16)

(%)

受け入れ可能な他障害・疾患

問６－２ 受け入れ可能な他障害・疾患を全てお答えください。

• 全国、横浜市とも8割前後の施設が、「（依存症に加え）他障害・疾患を併せ持つ⽅も受け⼊
れ可能」としている。

他障害・疾患を併せ持つ⽅の受け⼊れ

• 受け⼊れ可能な（依存症と併存する）他障害・疾患としては、全国、横浜市ともに、「精神疾患」、
「発達障害」が9割を超え、「知的障害」が75%前後で続いている。

• 「認知機能の障害」、「⾝体障害」を受け⼊れる施設は5割以下。
• 全国と横浜市の受け⼊れに⼤きな差は⾒られない。
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• 実施している⽀援としては、全国では「⽣活⽀援」が7割で実施されており、次いで「利⽤者の家
族⽀援」、「就労⽀援」が6割以上で続く。

• 横浜市では、「⽣活⽀援」、「就労⽀援」は7割以上で実施されているが、「利⽤者の家族⽀援」
は5割強。

実施している⽀援

• 全国、横浜市ともに8割で複数種類の⽀援を実施している。

[Small samples: n<30]

12

10

26

19

15

33

15

5

25

24

8

10

0% 25% 50% 75% 100%

全国 (n=109)

横浜市 (n=21)

全
国

/
横

浜
市

比
較

1 2 3 4 5 無回答／その他の支援なし

実施している支援（種類）

問９ 実施されているその他の支援（種類）

[Small samples: n<30]

70

64

61

48

47

8

76

52

71

38

48

10

生活支援

利用者の家族支援

就労支援

利用者以外の家族支援

居住支援

無回答／その他の支援なし

全国 (n=109) 横浜市 (n=21)

(%)

実施している支援

問９ 実施されているその他の支援についてあてはまるものを全てお答えください。
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• 対応している相談⼿段としては、全国、横浜市とも「電話」、「来所」が9割以上の施設で実施され
ている。「メール」は全国では6割強、横浜では5割強、「訪問」は全国、横浜とも5割前後での実
施。

• 「LINE」を活⽤している施設は1割前後。

対応している相談⼿段／⽣活保護受給者の施設利⽤

• ⽣活保護受給者の施設利⽤については、全国では9割弱の施設で「他⾃治体の受給者を含めて
利⽤可能」であり、「利⽤不可」は2%と少ない。

• 横浜市では、 「他⾃治体の受給者を含めて利⽤可能」は7割強、「当該⾃治体の受給者のみ利
⽤可能」は14%。

[Small samples: n<30]

97

96

64

50

8

1

0

95

95

52

48

14

5

0

電話

来所

メール

訪問

LINE

相談対応なし

無回答

全国 (n=109) 横浜市 (n=21)

(%)

対応している利用者からの相談手段

問７ 利用者からの相談手段について対応しているものを全てお答えください。
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• 全国の施設のスタッフ数は常勤、⾮常勤共に0⼈から10⼈以上まで幅広く分布をしており、平均
では常勤スタッフ5.1⼈、⾮常勤スタッフ2.5⼈、合計で7.6⼈である。

• 横浜市では常勤スタッフ0⼈から2⼈以下の割合は4割強で、⾮常勤スタッフ3⼈以上の割合は5
割強。

スタッフ構成⼈数

[Small samples: n<30]

平均（⼈）

2.5

3.1

17

10

22

14

22

24

21

24

7

14

8

10

2

5

0

0

0% 25% 50% 75% 100%

全国 (n=109)

横浜市 (n=21)

全
国

/
横

浜
市

比
較

0人 1人 2人 3人 4人 5～9人 10人～ 無回答

スタッフ構成人数：非常勤スタッフ

問１１－２ 貴施設で働くスタッフ構成人数をお答えください。【非常勤スタッフ】

[Small samples: n<30]

平均（⼈）

5.1

4.7

3

5

6

10

21

29

17

19

17

0

21

19

14

19

0

0

0% 25% 50% 75% 100%

全国 (n=109)

横浜市 (n=21)

全
国

/
横

浜
市

比
較

0人 1人 2人 3人 4人 5～9人 10人～ 無回答

スタッフ構成人数：常勤スタッフ

問１１－１ 貴施設で働くスタッフ構成人数をお答えください。【常勤スタッフ】



15

依存症回復スタッフあり [Small samples: n<30]

84

93

12

7

4

0

0% 25% 50% 75% 100%

全国 (n=97)

横浜市 (n=15)

全
国

/
横

浜
市

比
較

卒業生のスタッフがいる 卒業生スタッフはいない 無回答

卒業生スタッフの有無

問１２－２ 貴施設で働く依存症回復者の中に、貴施設の卒業生はいますか。

• 全国では、「依存症回復者のみ」がスタッフとなっている割合が2割強で、「どちらも含まれる」と合
わせると約9割の施設で依存症回復者がスタッフとなっている。

• 横浜市の場合は「依存症回復者のみ」が1割未満で、「元依存症当事者のスタッフはいない」が
約3割。

スタッフ構成（依存症回復者・卒業⽣）

• 全国では、当該施設の「卒業⽣スタッフがいる」割合が8割を超えている。横浜市でも9割強で
「卒業⽣スタッフがいる」。

[Small samples: n<30]

23

5

66

67

11

29

0

0

0% 25% 50% 75% 100%

全国 (n=109)

横浜市 (n=21)

全
国

/
横

浜
市

比
較

依存症回復者のみ どちらも含まれる 元依存症当事者のスタッフはいない 無回答

依存症回復スタッフの有無

問１２ 貴施設で働くスタッフの中に依存症回復者は含まれていますか。
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• 連携している⽀援機関として、全国、横浜市共に約9割の施設で「依存症関連機関」をあげてい
る。 「他障害・疾患の⽀援機関」、「法⼈内の他機関」との連携は、全国では6割前後、横浜市で
は約7割である。

連携⽀援機関／医療機関

• 特定の医療機関と連携があると回答する施設は、全国では9割、横浜市では8割弱。

[Small samples: n<30]

90

76

9

19

1

5

0% 25% 50% 75% 100%

全国 (n=109)

横浜市 (n=21)

全
国

/
横

浜
市

比
較

ある ない 無回答

連携医療機関の有無

問１４ 連携をとっている特定の医療機関はありますか。

[Small samples: n<30]

92

61

57

0

0

90

67

71

0

0

依存症関連機関

他障害・疾患の支援機関

法人内の他機関

特になし

無回答

全国 (n=109) 横浜市 (n=21)

(%)

連携支援機関

問１３ 連携をとっている支援機関についてあてはまるものを全てお答えください。
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• 施設の活動紹介や広告媒体としては、全国では「ホームページ」が9割以上、次いで「広報誌」、
「Facebook」、「他機関のホームページ」が利⽤されている。

• 横浜市の場合もほぼ同様だが、「他機関のホームページ」が全国に⽐べ多く、「Facebook」は少
ない傾向である。

外部への情報発信

[Small samples: n<30]

93

46

34

26

8

7

7

4

3

100

48

24

43

5

10

5

10

0

ホームページ

広報誌

Facebook

他機関のホームページ

Instagram

Twitter

LINE

ネット広告

無回答

全国 (n=109) 横浜市 (n=21)

(%)

活動紹介・広告媒体

問１５ 貴施設の活動紹介または広告媒体として利用されているものを全てお答えください。
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行政からの委託事業あり　[Small samples: n<30]

31

29

18

11

11

7

24

4

刑務所や保護観察所等での教育

自立準備ホーム

薬物依存症回復訓練

更生施設指定管理者、緊急更生保護

精神保健センター

講演会

その他

無回答

全国 (n=45)

(%)

行政から委託されている事業 (自由回答)

問１７ 行政から委託されている事業 (自由回答)

• ⾏政機関からの委託事業は、全国では4割強、横浜市では2割強の施設が実施している。

⾏政からの委託事業

• ⾏政から委託されている事業の内容は、上位から「刑務所や保護観察所等での教育」や「⾃⽴準
備ホーム」、「薬物依存症回復訓練」、「厚⽣施設指定管理者、緊急更⽣保護」、「精神保健セン
ター」があげられている。

[Small samples: n<30]

41

24

46

62

13

14

0% 25% 50% 75% 100%

全国 (n=109)

横浜市 (n=21)

全
国

/
横

浜
市

比
較

ある ない 無回答

行政からの委託事業の有無

問１７ 行政から委託されている事業はありますか。
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• 施設の強みとして、「充実した⼿法や独⾃プログラム」、「外部機関、医療機関、グループ内施設と
の連携」、「当事者、回復者スタッフによる⽀援」、「⼀体感、アットホーム、安⼼感、⾃由などの雰
囲気」、「スタッフの専⾨性や経験」、「地域の理解、地域交流、⽀援者の多さ」などがあげられて
いる。

施設の強みと課題

• 施設の課題として、「⼈材不⾜、⼈材育成」、 「社会復帰⽀援、就労後⽀援」 、「資⾦不⾜、運
営安定」、「施設⽼朽化など施設の問題」、「地域との連携、理解不⾜」、「利⽤者の⾼齢化」、
「利⽤者減少、不安定」など様々な課題があげられている。



20

3. 調査協⼒施設
全回答施設109施設のうち、本報告書内での施設名等の掲載に了解いただいた102施設の
施設名、住所を掲載
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施設名称 郵便番号 住所

ＲＤＰ横浜 221-0841 横浜市神奈川区松本町4-28-16
弘津ビル2F

第１アルクデイケアセンター松影 231-0025 横浜市中区松影町3-11-2
三和物産松影町ビル2階

アルク　ハマポート作業所 231-0028 横浜市中区翁町1-4-4
⼤有ビル1Ｆ

アルク翁 231-0028 横浜市中区翁町2-7-5
ＨＳ関内1階

第２アルク⽣活訓練センター 231-0028 横浜市中区翁町1-6-4
新翁ビル2階

第２アルク地域活動⽀援センター 231-0028 横浜市中区翁町1-6-4
新翁ビル3階

わくわくワーク⼤⽯ 231-0058 横浜市中区弥⽣町4-40-1　4Ｆ

横浜DARCデイケアセンター 232-0017 神奈川県横浜市南区宿町
2-44-5　宮前ビル1階

横浜市中央浩⽣館 232-0033 横浜市南区中村町3-211

更⽣施設　⺠衆館 232-0041 横浜市南区睦町1-27

地域活動⽀援センター　ＢＢ 232-0045 横浜市南区東蒔⽥町15-3
ＹＴＣビル1階

更⽣施設　甲突寮 235-0011 横浜市磯⼦区丸⼭1-19-20

横浜マック　デイケアセンター 241-0023 横浜市旭区本宿町91番地6

ワンデーポート 246-0013 横浜市瀬⾕区相沢4-10-1

インダー 246-0031 横浜市瀬⾕区瀬⾕4-11-16
⾜⽴ビル1,2階

デイケアぬじゅみ 240-0052 横浜市保⼟ヶ⾕区⻄⾕町1230番地
サンハイム⻄⾕第⼀　104号

ステラポラリス 240-0002 横浜市保⼟ヶ⾕区宮⽥町1-4-6カメヤビル２F

ブルースター横浜 236-0031 横浜市⾦沢区六浦5-5-13メゾン南糧302号室

ワンネスグループ横浜オフィス 231-0002 横浜市中区海岸通4丁⽬12マリンビル808号室

アルクヒューマンサポートセンター 231-0028 横浜市中区翁町1-6-4
新翁ビル4階

ＮＰＯ法⼈　のびの会　相談室 236-0016 横浜市⾦沢区⾕津町
339斎⽥ビル4Ａ　4階

アルコールケアセンター　たんぽぽ 213-0001 川崎市⾼津区溝⼝2-7-9
ツルバビル2Ｆ

川崎DARCデイケア・センター 211-0044 神奈川県川崎市中原区新城
4-1-1　新城NHビル2階

⼀般社団法⼈　相模原DARC 252-0237 神奈川県相模原市中央区
千代⽥3－3－20

⻄湘ＤＡＲＣ 257-0006 神奈川県秦野市北⽮名1225
テラスハウスヒロ

ＧＡＹＡ（我舎）横須賀 238-0011 神奈川県横須賀市⽶が浜通1-4
スタービルⅡ　1階

調査協力施設（1/4）

全回答施設109施設のうち、本報告書内での施設名等の掲載に了解いただいた102施設の施設名、住所を掲載
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施設名称 郵便番号 住所

社会福祉法⼈　⻘⼗字サマリヤ会
⻘⼗字サマリヤ館 061-2284 札幌市南区藤野四条3丁⽬8-18

とかちダルク 080-0042 北海道帯広市⻄12条北1丁⽬
13番地

地域活動⽀援センター　札幌マック 003-0002 札幌市⽩⽯区東札幌⼆条5丁⽬
1-21

アロー萌⽊ 980-0001 宮城県仙台市⻘葉区中江
1-23-4

ＮＰＯ法⼈　鶴岡ＤＡＲＣ 999-7544 ⼭形県鶴岡市中⼭字⽠沢
60番地4

磐梯DARCリカバリーハウス 966-8779 福島県喜多⽅郵便局私書箱21号

ＮＰＯ法⼈　潮騒ジョブトレーニングセ
ンター 311-2213 茨城県⿅嶋市中2773-16

ＮＰＯ法⼈　茨城依存症回復⽀援協
会 309-1722 茨城県笠間市平町122-4

茨城DARC 307-0021 茨城県結城市上⼭川6847

NPO法⼈ライブ 319-0111 茨城県⼩美⽟市中野⾕419-7　2F

ＮＰＯ法⼈　アパリ　藤岡ダルク 375-0047 群⾺県藤岡市上⽇野2594

エリア　⾼崎 370-3525 群⾺県⾼崎市三寺町字寺北６７番35

群⾺DARC 370-0002 群⾺県⾼崎市⽇⾼町144

トゥデイ 371-0822 群⾺県前橋市下新⽥町５８８

館⼭DARC 294-0037 千葉県館⼭市⻑須賀195　館⼭ウィズホール1

社会福祉法⼈　救世軍社会事業団
救世軍⾃省館 204-0023 東京都清瀬市⽵丘1-17-60

ＮＰＯ法⼈　新⽣したまち作業所 135-0023 東京都江東区平野3-7-4
オーク・ミューラル201号室

NPO法⼈　ステップ夢 144-0051 東京都⼤⽥区⻄蒲⽥6-24-5

アディクションリハビリテーション
センター　すとぉりぃ 154-0015 東京都世⽥⾕区桜新町1-8-6

新宿ＤＡＲＣ　ＣＯＡ⾃⽴の家 169-0074 東京都新宿区北新宿3-5-2

板橋ＤＡＲＣ　COA⾃⽴の家 175-0092 東京都板橋区⾚塚3-21-9

ＤＡＲＣ⼥性ハウス　Flicka Be 
Woman（フリッカ） 114-0014 東京都北区⽥端6-3-18

ビラカミムラ301号
ＮＰＯ法⼈　東京ＤＡＲＣセカンド
チャンス 110-0003 東京都台東区根岸5-8-16

⼤空庵ビル2Ｆ
ウィメンズアディクションサポートセンター
「オʼハナ」 114-0023 東京都北区滝野川6-76-9

エスポワール・オチアイ501・601

みのわマック 114-0023 東京都北区滝野川7-35-2

ＮＰＯ法⼈　⽴川ＭＡＣ 190-0022 東京都⽴川市錦町2-6-20
円理ビル202号

調査協力施設（2/4）

全回答施設109施設のうち、本報告書内での施設名等の掲載に了解いただいた102施設の施設名、住所を掲載
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施設名称 郵便番号 住所

⼀般社団法⼈グレイス・ロード 160-0023 東京都新宿区⻄新宿8-5-3
アクセス⻄新宿9Ｆ

ＮＰＯ法⼈　新潟マック 940-1151 新潟県⻑岡市三和1-5-19

新潟ＤＡＲＣ 950-1446 新潟県新潟市南区庄瀬6583

ＮＰＯ法⼈
富⼭DARCリカバリークルーズ 931-8371 富⼭県富⼭市岩瀬古志町19-1

⼀般社団法⼈　ライフトレーニング
福井マインド 910-0845 福井県福井市板垣3丁⽬1516ダイワエステートビル101・102

ＮＰＯ法⼈
⼭梨DARCデイケアセンター 400-0856 ⼭梨県甲府市伊勢4-21-1

清⽔ビル
⼀般社団法⼈　グレイス・ロード
ＧＲＣデイケアセンター 400-0111 ⼭梨県甲斐市⻯王新町1-1

富⼠五湖DARCデイケアセンター 403-0008 ⼭梨県富⼠吉⽥市下吉⽥東1-9-1

岐⾩DARC 500-8175 岐⾩県岐⾩市⻑住町7-3

スルガダルク 422-8058 静岡県静岡市駿河区中原931-1
ダルクビル3F

浜松ＤＡＲＣ 430-0853 静岡県浜松市南区三島町1807番地

浜松DARC　デイステップ 430-0853 静岡県浜松市南区三島町1807番地

ＮＰＯ法⼈　三河ＤＡＲＣ 440-0871 愛知県豊橋市新吉町73
先⼤⼿ビルＥ-104

三河ＤＡＲＣ岡崎デイケアセンター 444-0860 愛知県岡崎市明⼤寺本町3-12
善隣センタービル3階

特定⾮営利活動法⼈　愛知県断酒連
合　陽だまり 457-0047 愛知県名古屋市南区城下町1-12

特定⾮営利活動法⼈　愛知県断酒連
合　あゆみ 457-0047 愛知県名古屋市南区城下町1-12

特定⾮営利活動法⼈　愛知県断酒連
合　はばたき 457-0047 愛知県名古屋市南区城下町1-12

DARC 家族相談室 471-0076 愛知県豊⽥市久保町1-4 新⾒荘8号
フリースペースK内

名古屋ＭＡＣ 462-0847 愛知県名古屋市北区⾦城1-1-57

名古屋ＭＡＣピート・ハウス 462-0845 愛知県名古屋市北区柳原1-17-2

セレニティパークジャパン名古屋 464-0031 名古屋市千種区徳川⼭町２－６－２５

株式会社D-WORKS 440-0871 愛知県豊橋市新吉町73
先⼤⼿ビルＥ-104

リバティー・ウィメンズハウス・おりーぶ 520-0502 滋賀県⼤津市南⼩松1594-357

東近江ＤＡＲＣ 527-0034 滋賀県東近江市沖野2-10-7

ＮＰＯ法⼈　京都ＤＡＲＣ 612-0029 京都府京都市伏⾒区深草
⻄浦町6丁⽬1-2

Freedom 533-0021 ⼤阪府⼤阪市東淀川区下新庄4-21 A105

調査協力施設（3/4）

全回答施設109施設のうち、本報告書内での施設名等の掲載に了解いただいた102施設の施設名、住所を掲載
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施設名称 郵便番号 住所

神⼾DARC 651-0068 兵庫県神⼾市中央区旗塚通1-1-20
⻑坂ハイツ2F

地域活動⽀援センター　ぼちぼちはうす 654-0012 兵庫県神⼾市須磨区⾶松町2-5-3

⼀般社団法⼈　GARDEN Healing 
Garden Care Center 635-0065 奈良県⼤和⾼⽥市東中2-10-18

⿃取DARC 681-0001 ⿃取県岩美郡岩美町牧⾕645-4

救護施設　新⽣園 690-1404 島根県松江市⼋束町波⼊43-2

広島DARC 730-0043 広島県広島市中区富⼠⾒町11-27
1階

社会福祉法⼈　光の園　広島マック 732-0817 広島県広島市南区⽐治⼭町1-12

広島ＭＡＣソフィアハウス 734-0007 広島県広島市南区皆実町1-10-12

九州DARC デイケアセンター 812-0017 福岡県福岡市博多区美野島2-5-31

ジャパンＭＡＣ福岡 812-0043 福岡県福岡市博多区堅粕3-19-19

北九州DARC デイケアセンター 802-0064 福岡県北九州市⼩倉北区⽚野
4-13-30⽚野タカケンビル1階

ＮＰＯ法⼈　ジャパンマック
北九州ＭＡＣ 803-0814 福岡県北九州市⼩倉北区⼤⼿町

6-27　管⼯事協同組合ビル3階

地域活動⽀援センター　ビッグママ 812-0017 福岡市博多区美野島２－５－３１

NPO法⼈　佐賀ＤＡＲＣ 849-0937 佐賀県佐賀市鍋島3-1-10

COBYPLAN 849-0937 佐賀県佐賀市鍋島3-2-4

⼤分DARC 870-0021 ⼤分県⼤分市府内町3-7-19
藤本ビル3Ｆ

宮崎DARC 880-0027 宮崎県宮崎市⻄池11-36

⿅児島DARC 892-0848 ⿅児島県⿅児島市平之町3-2
丸和ビル1階 101号室

⼀般社団法⼈　沖縄ダルク
⽣活訓練・就労継続B型　「サントゥアリオ」 901-2225 沖縄県宜野湾市⼤謝名2-2-10　

サンサン沖縄⼤謝名ビル4Ｆ

沖縄ＤＡＲＣ 「クレアドール」 901-2221 沖縄県宜野湾市伊佐1-7-19

⼀般社団法⼈　セレニティパークジャパン
沖縄 900-0016 沖縄県那覇市前島2丁⽬216

⼀般社団法⼈　セレニティパークジャパン
沖縄 901-0618 沖縄県南城市⽟城船越218-１　２F

⼀般社団法⼈　セレニティパークジャパン
沖縄 901-0618 沖縄県南城市⽟城船越218-１　１F

⾃⽴訓練（⽣活訓練）就労継続⽀
援B型 900-0016 沖縄県那覇市前島　3-19-8

調査協力施設（4/4）

全回答施設109施設のうち、本報告書内での施設名等の掲載に了解いただいた102施設の施設名、住所を掲載
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4. 集計データ
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全国 5年未満
5年以上15年

未満
15年以上25年

未満 25年以上 無回答
重み付けのない

度数 ⾏の N % ⾏の N % ⾏の N % ⾏の N % ⾏の N %
全国 109 19 37 19 22 3
横浜市 21 19 48 5 29 0

全国 男性のみ
男⼥ともに利⽤

可能 ⼥性のみ
無回答／⽀援

なし
重み付けのない

度数 ⾏の N % ⾏の N % ⾏の N % ⾏の N %
全国 109 20 47 6 28
横浜市 21 43 38 10 10

全国 〜14⼈ 15⼈〜24⼈ 25⼈〜
無回答／⽀援

なし
重み付けのない

度数 ⾏の N % ⾏の N % ⾏の N % ⾏の N %
全国 109 18 35 17 29
横浜市 21 10 48 29 14

問２－１　貴施
設の定員や利⽤
者についてお答え
ください。【通
所︓定員】

重み付けのない
有効な N 平均値

全国 77 20.6
横浜市 18 26.6

全国 〜14⼈ 15⼈〜24⼈ 25⼈〜
無回答／⽀援

なし
重み付けのない

度数 ⾏の N % ⾏の N % ⾏の N % ⾏の N %
全国 109 24 24 23 29
横浜市 21 33 24 29 14

全国 〜14⼈ 15⼈〜24⼈ 25⼈〜
無回答／⽀援

なし
重み付けのない

度数 ⾏の N % ⾏の N % ⾏の N % ⾏の N %
全国 109 26 19 17 38
横浜市 21 29 24 24 24

全国 〜14⼈ 15⼈〜24⼈ 25⼈〜
無回答／⽀援

なし
重み付けのない

度数 ⾏の N % ⾏の N % ⾏の N % ⾏の N %
全国 109 32 2 7 59
横浜市 21 38 0 5 57

全国 男性のみ
男⼥ともに利⽤

可能 ⼥性のみ
無回答／⽀援

なし
重み付けのない

度数 ⾏の N % ⾏の N % ⾏の N % ⾏の N %
全国 109 46 11 4 39
横浜市 21 24 10 0 67

全国/横浜市⽐較

通所︓定員

問２－１　貴施設の定員や利⽤者についてお答えください。【通所︓定員】

全国/横浜市⽐較

通所︓定員

運営年数

問１　貴施設の運営年数はどのくらいでしょうか。

全国/横浜市⽐較

通所︓利⽤者性別

問２－２　貴施設の定員や利⽤者についてお答えください。【通所︓利⽤者性別】

全国/横浜市⽐較

通所︓男性利⽤者数

問２－４　貴施設の定員や利⽤者についてお答えください。【通所︓男性利⽤者数】

全国/横浜市⽐較

通所︓⼥性利⽤者数

全国/横浜市⽐較

無回答／⽀援なしを除く

通所︓全利⽤者数

問２－３　貴施設の定員や利⽤者についてお答えください。【通所︓全利⽤者数】

全国/横浜市⽐較

問２－５　貴施設の定員や利⽤者についてお答えください。【通所︓⼥性利⽤者数】

全国/横浜市⽐較

⼊所︓利⽤者性別

問２－２　貴施設の定員や利⽤者についてお答えください。【⼊所︓利⽤者性別】

クロス集計表（1/7）
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全国 〜14⼈ 15⼈〜24⼈ 25⼈〜
無回答／⽀援

なし
重み付けのない

度数 ⾏の N % ⾏の N % ⾏の N % ⾏の N %
全国 109 24 19 17 39
横浜市 21 14 5 14 67

問２－１　貴施
設の定員や利⽤
者についてお答え
ください。【⼊
所︓定員】

重み付けのない
有効な N 平均値

全国 66 23.4
横浜市 7 33.6

全国 〜14⼈ 15⼈〜24⼈ 25⼈〜
無回答／⽀援

なし
重み付けのない

度数 ⾏の N % ⾏の N % ⾏の N % ⾏の N %
全国 109 25 15 17 43
横浜市 21 19 0 10 71

全国 〜14⼈ 15⼈〜24⼈ 25⼈〜
無回答／⽀援

なし
重み付けのない

度数 ⾏の N % ⾏の N % ⾏の N % ⾏の N %
全国 109 22 15 16 48
横浜市 21 19 0 10 71

全国 〜14⼈ 15⼈〜24⼈ 25⼈〜
無回答／⽀援

なし
重み付けのない

度数 ⾏の N % ⾏の N % ⾏の N % ⾏の N %
全国 109 12 3 0 85
横浜市 21 10 0 0 90

全国 19歳以下 20〜29歳 30〜59歳 60〜69歳 70〜79歳 80歳以上 無回答
重み付けのない

度数 ⾏の N % ⾏の N % ⾏の N % ⾏の N % ⾏の N % ⾏の N % ⾏の N %
全国 109 61 94 96 93 61 27 2
横浜市 21 57 100 100 100 67 38 0

全国 アルコール ギャンブル等 薬物 その他 無回答
重み付けのない

度数 ⾏の N % ⾏の N % ⾏の N % ⾏の N % ⾏の N %
全国 109 93 80 74 48 0
横浜市 21 86 100 52 52 0

全国 1 2 3 4 無回答
重み付けのない

度数 ⾏の N % ⾏の N % ⾏の N % ⾏の N % ⾏の N %
全国 109 13 17 32 38 0
横浜市 21 5 33 29 33 0

⼊所︓定員

問２－１　貴施設の定員や利⽤者についてお答えください。【⼊所︓定員】

全国/横浜市⽐較

⼊所︓定員

全国/横浜市⽐較

⼊所︓男性利⽤者数

問２－４　貴施設の定員や利⽤者についてお答えください。【⼊所︓男性利⽤者数】

全国/横浜市⽐較

⼊所︓⼥性利⽤者数

全国/横浜市⽐較

無回答／⽀援なしを除く

⼊所︓全利⽤者数

問２－３　貴施設の定員や利⽤者についてお答えください。【⼊所︓全利⽤者数】

全国/横浜市⽐較

受け⼊れ可能依存対象

問４　受け⼊れ可能な依存対象についてあてはまるものを全てお答えください。

全国/横浜市⽐較

受け⼊れ可能依存対象（対象数）

問２－５　貴施設の定員や利⽤者についてお答えください。【⼊所︓⼥性利⽤者数】

全国/横浜市⽐較

受け⼊れ可能年齢層

問３　利⽤者として受け⼊れ可能な年齢層を全てお答えください。

問４　受け⼊れ可能な依存対象（対象数）

全国/横浜市⽐較

クロス集計表（2/7）
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全国
ネット/ゲーム依

存 買物依存 クレプトマニア 摂⾷障害 性依存 処⽅薬依存 全般的 その他 無回答
重み付けのない

度数 ⾏の N % ⾏の N % ⾏の N % ⾏の N % ⾏の N % ⾏の N % ⾏の N % ⾏の N % ⾏の N %
全国 52 35 31 29 25 25 4 13 10 10
横浜市 11 45 36 27 18 18 0 0 9 27

全国 アルコール 薬物 ギャンブル等 その他 無回答
重み付けのない

度数 ⾏の N % ⾏の N % ⾏の N % ⾏の N % ⾏の N %
全国 109 30 30 8 2 29
横浜市 21 48 5 19 5 24

全国
12ステップのプロ

グラム

認知⾏動療法
（SMARPP

等） その他 特になし 無回答
重み付けのない

度数 ⾏の N % ⾏の N % ⾏の N % ⾏の N % ⾏の N %
全国 109 80 49 55 2 3
横浜市 21 57 19 57 10 10

全国 1 2 3
無回答／特にな

し
重み付けのない

度数 ⾏の N % ⾏の N % ⾏の N % ⾏の N %
全国 109 35 33 28 5
横浜市 21 38 33 10 19

全国
スポーツ、運動、

ダンス レクリエーション ミーティング
趣味、⾳楽、⼿

芸
軽作業,料理、

畑
エンカウンターグ

ループ 酒断会/ AA TC
ボランティア地域

活動 カウンセリング
瞑想、マインドフ

ルネス SST
重み付けのない

度数 ⾏の N % ⾏の N % ⾏の N % ⾏の N % ⾏の N % ⾏の N % ⾏の N % ⾏の N % ⾏の N % ⾏の N % ⾏の N % ⾏の N %
全国 60 27 17 17 13 13 10 8 8 8 5 7 5
横浜市 12 25 8 8 25 17 0 8 0 0 8 17 8

全国
⾃助グループ活

動 その他 無回答
重み付けのない

度数 ⾏の N % ⾏の N % ⾏の N %
全国 60 5 32 5
横浜市 12 0 58 8

全国
依存症のみ受け

⼊れ可能
他障害・疾患も
受け⼊れ可能 無回答

重み付けのない
度数 ⾏の N % ⾏の N % ⾏の N %

全国 109 15 83 3
横浜市 21 19 76 5

全国 精神疾患 発達障害 知的障害
認知機能の障

害 ⾝体障害 無回答
重み付けのない

度数 ⾏の N % ⾏の N % ⾏の N % ⾏の N % ⾏の N % ⾏の N %
全国 90 94 92 74 48 43 0
横浜市 16 100 94 75 44 38 0

全国/横浜市⽐較

その他の受け⼊れ可能依存対象あり

主として受け⼊れている依存対象

問４－２　受け⼊れ可能な依存対象についてあてはまるものを全てお答えください（主として対象としている
もの）。

全国/横浜市⽐較

受け⼊れ可能な依存対象︓その他（⾃由回答）

問４　受け⼊れ可能な依存対象︓その他（⾃由回答）

全国/横浜市⽐較

実施プログラム︓その他（⾃由回答） ※続く

問５ 貴施設での実施プログラム︓その他（⾃由回答）

全国/横浜市⽐較

その他の実施プログラムあり

実施プログラム

問５　貴施設での実施プログラムについてあてはまるものを全てお答えください。

全国/横浜市⽐較

実施プログラム（プログラム数）

問５　実施プログラム（プログラム数）

全国/横浜市⽐較

他障害・疾患も受け⼊れ可能

他障害・疾患を併せ持つ⽅の受け⼊れ

問６　貴施設では依存症の他に他障害・疾患を併せ持つ⽅の受け⼊
れは可能ですか。

全国/横浜市⽐較

受け⼊れ可能な他障害・疾患

問６－２　受け⼊れ可能な他障害・疾患を全てお答えください。

問５ 貴施設での実施プログラム︓その他（⾃由回答）

実施プログラム︓その他（⾃由回答）　※続き

全国/横浜市⽐較

その他の実施プログラムあり

クロス集計表（3/7）
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全国 電話 来所 メール 訪問 LINE 相談対応なし 無回答
重み付けのない

度数 ⾏の N % ⾏の N % ⾏の N % ⾏の N % ⾏の N % ⾏の N % ⾏の N %
全国 109 97 96 64 50 8 1 0
横浜市 21 95 95 52 48 14 5 0

全国

障害福祉サービ
ス（総合⽀援

法上）
その他公費助成
を利⽤した⽀援

私費で提供する
⽀援

無回答／⽀援
なし

重み付けのない
度数 ⾏の N % ⾏の N % ⾏の N % ⾏の N %

全国 109 58 24 22 25
横浜市 21 52 33 14 14

全国 1 2 3
無回答／⽀援

なし
重み付けのない

度数 ⾏の N % ⾏の N % ⾏の N % ⾏の N %
全国 109 52 17 6 25
横浜市 21 71 14 0 14

全国

障害福祉サービ
ス（総合⽀援

法上）
その他公費助成
を利⽤した⽀援

私費で提供する
⽀援

無回答／⽀援
なし

重み付けのない
度数 ⾏の N % ⾏の N % ⾏の N % ⾏の N %

全国 109 38 25 31 37
横浜市 21 14 14 10 62

全国 1 2 3
無回答／⽀援

なし
重み付けのない

度数 ⾏の N % ⾏の N % ⾏の N % ⾏の N %
全国 109 40 16 7 37
横浜市 21 38 0 0 62

全国

障害福祉サービ
ス（総合⽀援

法上）
その他公費助成
を利⽤した⽀援

私費で提供する
⽀援

無回答／⽀援
なし

重み付けのない
度数 ⾏の N % ⾏の N % ⾏の N % ⾏の N %

全国 109 9 7 14 72
横浜市 21 19 14 10 57

全国 1 2 3
無回答／⽀援

なし
重み付けのない

度数 ⾏の N % ⾏の N % ⾏の N % ⾏の N %
全国 109 25 3 0 72
横浜市 21 43 0 0 57

全国 ⽣活⽀援
利⽤者の家族

⽀援 就労⽀援
利⽤者以外の

家族⽀援 居住⽀援
無回答／その他

の⽀援なし
重み付けのない

度数 ⾏の N % ⾏の N % ⾏の N % ⾏の N % ⾏の N % ⾏の N %
全国 109 70 64 61 48 47 8
横浜市 21 76 52 71 38 48 10

対応している利⽤者からの相談⼿段

問７　利⽤者からの相談⼿段について対応しているものを全てお答えください。

全国/横浜市⽐較

全国/横浜市⽐較

実施している⽀援形態【⼊所】

問８－２　実施されている⽀援形態についてあてはまるものを全てお答えください。【⼊所】

全国/横浜市⽐較

実施している⽀援形態【⼊所】（種類）

実施している⽀援形態【通所】

問８－１　実施されている⽀援形態についてあてはまるものを全てお答えください。【通所】

全国/横浜市⽐較

実施している⽀援形態【通所】（種類）

問８－１　実施⽀援【通所】（種類）

全国/横浜市⽐較

実施している⽀援形態【訪問】（種類）

問８－３　実施⽀援【訪問】（種類）

全国/横浜市⽐較

実施しているその他の⽀援

問８－２　実施⽀援【⼊所】（種類）

全国/横浜市⽐較

実施している⽀援形態【訪問】

問８－３　実施されている⽀援形態についてあてはまるものを全てお答えください。【訪問】

問９　実施されているその他の⽀援についてあてはまるものを全てお答えください。

全国/横浜市⽐較

クロス集計表（4/7）



30

全国 1 2 3 4 5
無回答／その他

の⽀援なし
重み付けのない

度数 ⾏の N % ⾏の N % ⾏の N % ⾏の N % ⾏の N % ⾏の N %
全国 109 12 26 15 15 25 8
横浜市 21 10 19 33 5 24 10

全国

他⾃治体の受
給者を含め利⽤

可能

当該⾃治体の
受給者のみ利

⽤可能 利⽤不可 無回答
重み付けのない

度数 ⾏の N % ⾏の N % ⾏の N % ⾏の N %
全国 109 89 6 2 4
横浜市 21 71 14 5 10

全国 0⼈ 1⼈ 2⼈ 3⼈ 4⼈ 5〜9⼈ 10⼈〜 無回答
重み付けのない

度数 ⾏の N % ⾏の N % ⾏の N % ⾏の N % ⾏の N % ⾏の N % ⾏の N % ⾏の N %
全国 109 3 6 21 17 17 21 14 0
横浜市 21 5 10 29 19 0 19 19 0

全国 0⼈ 1⼈ 2⼈ 3⼈ 4⼈ 5〜9⼈ 10⼈〜 無回答
重み付けのない

度数 ⾏の N % ⾏の N % ⾏の N % ⾏の N % ⾏の N % ⾏の N % ⾏の N % ⾏の N %
全国 109 17 22 22 21 7 8 2 0
横浜市 21 10 14 24 24 14 10 5 0

全国 1〜3⼈ 4〜6⼈ 7〜9⼈ 10⼈〜 無回答
重み付けのない

度数 ⾏の N % ⾏の N % ⾏の N % ⾏の N % ⾏の N %
全国 109 20 39 21 19 0
横浜市 21 24 33 19 24 0

問１１－１　貴
施設で働くスタッ
フ構成⼈数をお
答えください。【常
勤スタッフ】

重み付けのない
有効な N 平均値

全国 109 5.1
横浜市 21 4.7

問１１－２　貴
施設で働くスタッ
フ構成⼈数をお
答えください。【⾮
常勤スタッフ】

重み付けのない
有効な N 平均値

全国 109 2.5
横浜市 21 3.1

問１１－１／
問１１－2　貴
施設で働くスタッ
フ構成⼈数をお
答えください。【常
勤スタッフ＋⾮常
勤スタッフ】

重み付けのない
有効な N 平均値

全国 109 7.6
横浜市 21 7.9

全国/横浜市⽐較

⽣活保護受給者の施設利⽤

問１０　⽣活保護受給者の施設利⽤は可能でしょうか。

全国/横浜市⽐較

スタッフ構成⼈数︓常勤スタッフ

実施しているその他の⽀援（種類）

問９　実施されているその他の⽀援（種類）

全国/横浜市⽐較

スタッフ構成⼈数︓常勤スタッフ＋⾮常勤スタッフ

問１１－１／問１１－2　貴施設で働くスタッフ構成⼈数をお答えください。【常勤スタッフ＋⾮常勤スタッ
フ】

全国/横浜市⽐較

スタッフ構成⼈数︓常勤スタッフ

問１１－１　貴施設で働くスタッフ構成⼈数をお答えください。【常勤スタッフ】

全国/横浜市⽐較

スタッフ構成⼈数︓⾮常勤スタッフ

問１１－２　貴施設で働くスタッフ構成⼈数をお答えください。【⾮常勤スタッフ】

全国/横浜市⽐較

全国/横浜市⽐較

スタッフ構成⼈数︓⾮常勤スタッフ

全国/横浜市⽐較

スタッフ構成⼈数︓常勤スタッフ＋⾮常勤スタッフ

クロス集計表（5/7）
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クロス集計表（6/7）

全国
依存症回復者

のみ どちらも含まれる

元依存症当事
者のスタッフはい

ない 無回答
重み付けのない

度数 ⾏の N % ⾏の N % ⾏の N % ⾏の N %
全国 109 23 66 11 0
横浜市 21 5 67 29 0

全国
卒業⽣のスタッフ

がいる
卒業⽣スタッフは

いない 無回答
重み付けのない

度数 ⾏の N % ⾏の N % ⾏の N %
全国 97 84 12 4
横浜市 15 93 7 0

全国
依存症関連機

関
他障害・疾患の

⽀援機関
法⼈内の他機

関 特になし 無回答
重み付けのない

度数 ⾏の N % ⾏の N % ⾏の N % ⾏の N % ⾏の N %
全国 109 92 61 57 0 0
横浜市 21 90 67 71 0 0

全国 ある ない 無回答
重み付けのない

度数 ⾏の N % ⾏の N % ⾏の N %
全国 109 90 9 1
横浜市 21 76 19 5

全国 ホームページ 広報誌 Facebook
他機関のホーム

ページ Instagram Twitter LINE ネット広告 無回答
重み付けのない

度数 ⾏の N % ⾏の N % ⾏の N % ⾏の N % ⾏の N % ⾏の N % ⾏の N % ⾏の N % ⾏の N %
全国 109 93 46 34 26 8 7 7 4 3
横浜市 21 100 48 24 43 5 10 5 10 0

全国
当事者・家族向

け ⼀般市⺠向け ⽀援者向け
学校関係者向

け
講演会・講座の

開催はない 無回答
重み付けのない

度数 ⾏の N % ⾏の N % ⾏の N % ⾏の N % ⾏の N % ⾏の N %
全国 109 75 61 56 41 17 3
横浜市 21 76 67 52 10 24 0

全国 ある ない 無回答
重み付けのない

度数 ⾏の N % ⾏の N % ⾏の N %
全国 109 41 46 13
横浜市 21 24 62 14

全国

刑務所や保護
観察所等での教

育 ⾃⽴準備ホーム
薬物依存症回

復訓練

更⽣施設指定
管理者、緊急更

⽣保護
精神保健セン

ター 講演会 その他 無回答
重み付けのない

度数 ⾏の N % ⾏の N % ⾏の N % ⾏の N % ⾏の N % ⾏の N % ⾏の N % ⾏の N %
全国 45 31 29 18 11 11 7 24 4
横浜市 5 40 0 0 40 20 0 0 0

全国/横浜市⽐較

⾏政から委託されている事業 (⾃由回答)

問１７　⾏政から委託されている事業 (⾃由回答)

全国/横浜市⽐較

⾏政からの委託事業あり

問１６　貴施設で開催されている講演会や講座の種類についてあてはまるものを全てお答えください。

全国/横浜市⽐較

⾏政からの委託事業の有無

問１７　⾏政から委託されている事業はありますか。

全国/横浜市⽐較

活動紹介・広告媒体

問１５　貴施設の活動紹介または広告媒体として利⽤されているものを全てお答えください。

全国/横浜市⽐較

開催している講演会・講座

問１３　連携をとっている⽀援機関についてあてはまるものを全てお答えください。

全国/横浜市⽐較

連携医療機関の有無

問１４　連携をとっている特定の医療機関はありますか。

卒業⽣スタッフの有無

問１２－２　貴施設で働く依存症回復者の中に、貴施設の卒業⽣は
いますか。

全国/横浜市⽐較

依存症回復スタッフあり

連携⽀援機関

依存症回復スタッフの有無

問１２　貴施設で働くスタッフの中に依存症回復者は含まれていますか。

全国/横浜市⽐較
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クロス集計表（7/7）

全国
充実した⼿法や
独⾃プログラム

外部機関、医療
機関、グループ
内施設との連携

⼀体感、アット
ホーム、安⼼
感、⾃由等

当事者、回復者
スタッフによる⽀

援 幅広い対象者 社会復帰⽀援
キメ細かい患者

対応・⽀援
スタッフの専⾨性

や経験

地域の理解、地
域交流、⽀援者

の多さ その他 無回答
重み付けのない

度数 ⾏の N % ⾏の N % ⾏の N % ⾏の N % ⾏の N % ⾏の N % ⾏の N % ⾏の N % ⾏の N % ⾏の N % ⾏の N %
全国 109 17 17 14 16 12 11 10 8 7 21 9
横浜市 21 19 14 10 10 14 5 24 0 0 33 10

全国
⼈材不⾜、⼈材

育成
社会復帰⽀援、

就労後⽀援
資⾦不⾜、運営

安定
施設⽼朽化など

施設の問題
地域との連携、

理解不⾜ 利⽤者⾼齢化
利⽤者減少、不

安定
機能、サービスの

拡充、拡⼤

他依存症への対
応、対象者の拡

⼤

サービスに乗れな
い利⽤者への対

応 その他 無回答
重み付けのない

度数 ⾏の N % ⾏の N % ⾏の N % ⾏の N % ⾏の N % ⾏の N % ⾏の N % ⾏の N % ⾏の N % ⾏の N % ⾏の N % ⾏の N %
全国 109 20 15 11 11 8 7 6 6 5 5 8 19
横浜市 21 29 5 10 10 0 10 10 5 5 0 5 29

全国
施設名等公開

してよい
施設名等公開

不可 無回答
重み付けのない

度数 ⾏の N % ⾏の N % ⾏の N %
全国 109 94 4 3
横浜市 21 100 0 0

全国/横浜市⽐較

報告書内掲載可否

問２０　報告書の中の⼀覧に、施設名、住所、連絡先を掲載してよろ
しいでしょうか。

全国/横浜市⽐較

施設の強み(⾃由回答)

問１８　貴施設の強みを教えてください。(⾃由回答)

全国/横浜市⽐較

施設の課題(⾃由回答)

問１９　貴施設の課題はございますか。(⾃由回答)
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5. 調査票
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調査票（1/2）

 貴施設についてお伺いいたします。あてはまる項目番号に○印をつけてください。

貴施設の運営年数はどのくらいでしょうか。 （○はひとつだけ）

(1) 5年未満 (2) 5年以上15年未満 (3) 15年以上25年未満 (4) 25年以上

貴施設の定員や利用者についてお答えください。

利用者数については、過去１年間利用者数（実数）についてお答えください。

人数の内訳についてもおおよそで結構ですのでお答えください。

A 人 (1) 男女ともに利用可能 (2) 男性のみ (3) 女性のみ 人 人 人

B 人 (1) 男女ともに利用可能 (2) 男性のみ (3) 女性のみ 人 人 人

利用者として受け入れ可能な年齢層を全てお答えください。 （○はいくつでも）

(1) 19歳以下 (3) 30～59歳 (5) 70～79歳

(2) 20～29歳 (4) 60～69歳 (6) 80歳以上

受け入れ可能な依存対象についてあてはまるものを全てお答えください。 （○はいくつでも）

(1) アルコール (3) ギャンブル等

(2) 薬物 (4) その他（ ）

（問4で複数回答をされた方へ）

主として対象としているものがあれば教えてください。 （○はひとつだけ）

(1) アルコール (2) 薬物 (3) ギャンブル等 (4) その他（ ）

貴施設での実施プログラムについてあてはまるものを全てお答えください。 （○はいくつでも）

(1) 12ステップのプログラム (3) その他（ ）

(2) 認知行動療法（SMARPP等） (4) 特になし

貴施設では依存症の他に他障害・疾患を併せ持つ方の受け入れは可能ですか。

（「他障害・疾患」：認知機能の障害・発達障害・知的障害・身体障害・精神疾患など） （○はひとつだけ）

(1) 依存症のみ受け入れ可能 (2) 他障害・疾患も受け入れ可能

（問6で「(2)他障害・疾患も受け入れ可能」を選んだ方へ）

受け入れ可能なものを全てお答えください。 （○はいくつでも）

(1) 認知機能の障害 (3) 知的障害 (5) 精神疾患

(2) 発達障害 (4) 身体障害

利用者からの相談手段について対応しているものを全てお答えください。 （○はいくつでも）

(1) 電話 (2) メール (3) LINE (4) 来所 (5) 訪問 (6) 相談対応なし

問 6

問 6-2

問 7

（裏面へ続きます）
⇓

通所

入所

問 3

問 4

問 4-2

問 5

女性
2-1 2-2 2-3 2-4 2-5

 運営形態等により、該当する選択肢がない項目や、回答が難しい項目については、無理にご回答いただ
く必要はありません。無回答のまま次の設問へお進みください。

問 1

問 2

定員 利用者性別（それぞれひとつだけに○印）
利用者数

男女合計 男性
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調査票（2/2）

実施されている支援形態についてあてはまるものを全てお答えください。 （○はいくつでも）

8-1【通所】 (1) 通所での支援なし (3) その他公費助成を利用した支援

(2) 障害福祉サービス（総合支援法上） (4) 私費で提供する支援

8-2【入所】 (1) 通所での支援なし (3) その他公費助成を利用した支援

(2) 障害福祉サービス（総合支援法上） (4) 私費で提供する支援

8-3【訪問】 (1) 通所での支援なし (3) その他公費助成を利用した支援

(2) 障害福祉サービス（総合支援法上） (4) 私費で提供する支援

実施されているその他の支援についてあてはまるものを全てお答えください。 （○はいくつでも）

(1) その他の支援はない (3) 生活支援 (5) 利用者の家族支援

(2) 居住支援 (4) 就労支援 (6) 利用者以外の家族支援

生活保護受給者の施設利用は可能でしょうか。 （○はひとつだけ）

(1) 他自治体の受給者を含め利用可能 (2) 当該自治体の受給者のみ利用可能 (3) 利用不可

貴施設で働くスタッフ構成人数をお答えください。

(1) 常勤スタッフ（　　　　　）人 (2) 非常勤スタッフ（　　　　　）人

貴施設で働くスタッフの中に依存症回復者は含まれていますか。 （○はひとつだけ）

(1) 依存症回復者のみ (2) どちらも含まれる (3) 元依存症当事者のスタッフはいない

（問12で「(1)依存症回復者のみ」、「(2)どちらも含まれる」を選んだ方へ）

貴施設で働く依存症回復者の中に、貴施設の卒業生はいますか。 （○はひとつだけ）

(1) 卒業生のスタッフがいる (2) 卒業生スタッフはいない

連携をとっている支援機関についてあてはまるものを全てお答えください。 （○はいくつでも）

(1) 法人内の他機関 (2) 依存症関連機関 (3) 他障害・疾患の支援機関 (4) 特になし

連携をとっている特定の医療機関はありますか。 （○はひとつだけ）

(1) ある (2) ない

貴施設の活動紹介または広告媒体として利用されているものを全てお答えください。 （○はいくつでも）

(1) ホームページ (3) Facebook (5) LINE (7) 広報誌

(2) Twitter (4) Instagram (6) ネット広告 (8) 他機関のホームページ

貴施設で開催されている講演会や講座の種類についてあてはまるものを全てお答えください。（○はいくつでも）

(1) 一般市民向け (3) 支援者向け (5) 講演会・講座の開催はない

(2) 当事者・家族向け (4) 学校関係者向け

行政から委託されている事業はありますか。 （○はひとつだけ）

(1) ある（具体的に ） (2) ない

貴施設の強みを教えてください。 貴施設の課題はございますか。

報告書の中の一覧に、施設名、住所、連絡先を掲載してよろしいでしょうか。 （○はひとつだけ）

(1) 施設名等公開してよい (2) 施設名等公開不可

以上で終了です。ご協力ありがとうございました。

問15

問16

問17

問18 問19

問20

問10

問11

問12

問 12-2

問13

問14

問8

問9


