
ユースサポーターとして

活動しませんか？

横浜市ひきこもり総合支援・若者相談センターで

申  込  /  面  談  /  登  録

事前研修

簡単な報告書を作成、提出

ユースサポーターは、対象者と年齢が近く、
親しみやすいことが特徴です。ユースサ
ポーターとの信頼関係を築きながら、無理
のない環境の中で、対人関係の経験の積み
重ねていくことが、対象者の社会参加への
第一歩につながります。

随時募集しています

派遣先にて支援活動

活動の流れ

E-mail：kf-hkshien＠city.yokohama.lg.jp

心理学 社会福祉学 を専攻する
大学生・大学院生の皆様へ

若者支援の
経験・実績
になります

Qユースサポーターとは？

A

ボランティアですか？
1回の活動につき、5000円の謝礼をお支
払いします（交通費・税込） 

対象者や派遣先はどのように決まりますか？
支援対象者は、当センターを利用していて、
既にセンター職員が継続訪問・継続相談し、
ユースサポーターを希望している若者です。
その中から、センター職員によりマッチン
グを行います。また、個別の支援だけでな
く、センターで行うグループ活動に参加し
ていただく場合もあります。
＊訪問、同行は原則同性のみとなります。

月２回程度、１回あたり概ね２時間。（センター職員
や対象者の方との話し合いを基本に決めていきます。

横浜市ひきこもり総合支援・若者相談センターは、ひ
きこもりについての相談、および若者の様々な悩み
（社会参加や人間関係など）に関する相談や支援を
行っている公的機関です。

Tel：０４５－７５２－８３６６
横浜市ひきこもり総合支援・若者相談センター

職員のフォ
ローがあるの
で安心です

センター利用
中の若者を
支援します

横浜市
健康福祉局
の事業です

当センターでは、社会生活を営むにあたって困難を抱える若者の、社会

的活動をサポートする事業を実施しています。

ユースサポーターとして、ぜひ、お力をお貸しください！

Q
A

Q
A

家庭に訪問センターで活動 一緒に外出
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