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令和７年度第１回 横浜健康経営認証委員会 会議録 

日  時 令和８年１月21日（水）午後１時00分～午後３時00分 

開催場所 市庁舎18階 共用会議室 みなと４ 

出 席 者 横浜健康経営認証委員会委員  

＜出席＞６名 

太田 寛明 氏（全国健康保険協会  神奈川支部保健グループ長） 

大野 多賀子 氏（株式会社 日本政策投資銀行 

サステナブルソリューション部 調査役） 

北田 昇平 氏（花王株式会社 人財戦略部門 健康開発推進部 

全社産業医） 

斎藤 照代 氏（聖徳大学看護学科 教授） 

西尾 泉 氏  （独立行政法人 労働者健康安全機構 

        神奈川産業保健総合支援センター産業保健専門職） 

森原 雄一 氏（公益財団法人 横浜企業経営支援財団  

経営支援部 経営支援課長） 

＜欠席＞１名 

兼平 嗣慈郎 氏（横浜商工会議所 

事業推進部担当部長 兼 GREEN×EXPO協力推進室長） 

開催形態 公開 ２ 審査については非公開（傍聴人０名） 

議事 １ 横浜健康経営認証制度について 

２ 審査 

  (1) 認証区分決定の流れ及び審査基準について 

  (2) 審査 

３ その他 
議事概要 １ 横浜健康経営認証制度について 

  横浜健康経営認証制度の概要及び今後のスケジュールについて事

務局より説明した。 

２ 審査 

  横浜健康経営認証委員会（部会）設置要綱第７条に基づき、審査

に係る議事については、非公開とした。 

事務局から応募事業所について説明を行い、各委員による議論に

より認証区分を審査した。 

３ その他 

令和８年度より予定している全国健康保険協会神奈川支部（協会

けんぽ）との連携について事務局より説明した。 
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資料 

 

資料１ 「横浜健康経営認証」事業実施要綱 

資料２ 健康横浜２１推進会議運営要綱 

資料３ 横浜健康経営認証委員会（部会）設置要綱 

資料４ 令和７年度横浜健康経営認証委員会委員名簿 

資料５ 横浜健康経営認証制度について 

資料11 「横浜健康経営認証」と協会けんぽの「健康優良企業認定」 

の連携による市内事業所の事務負担軽減について  

資料12 「横浜グランドスラム企業表彰33社を表彰します」 

（横浜市記者発表資料） 
＜以下は、非公開とした審査に係る資料＞ 

資料６ 横浜健康経営認証2026概要 

資料７ 認証区分決定の流れ 

資料８ 横浜健康経営認証 認証基準 

資料９ 横浜健康経営認証制度応募用紙・募集要項・募集案内チラシ 

資料10  審査資料 

主な意見 

 

＜議事１ 横浜健康経営認証制度について＞ 

（事務局） 

 横浜健康経営認証制度の概要について資料５を用いて説明。 

＜議事３ その他＞ 

（事務局） 

全国健康保険協会神奈川支部との連携について事務局より説明。 

（太田委員） 

 健康経営に関する制度が複数あるなかで、片方には応募しているが、

片方のことは知らずに応募していなかったということもあるので、こ

のような連携を進めていきたい。 

協会けんぽと横浜市、それぞれが用意しているツールやメリットな

ど、双方の良いところを活用してもらい、市内事業所のさらなる健康

経営の推進につなげていただければと思う。 

（斎藤委員長） 

非常に良い取組だと思う。国としても、事業所と協会けんぽ・健保

組合が連携して進めるコラボヘルスを推奨しているが、自治体とのコ

ラボも有意義だと思うので、こういったコラボヘルスもどんどん進め

ていただきたい。 

 


