
平成 31 年３月８日 

 

 

よこはまウォーキングポイント事業の検証等について 

 

 

１ 目的 

  よこはまウォーキングポイント事業（ＹＷＰ事業）の検証及び今後の保健事業の推進

に資するデータの把握 

 

２ 実施概要 

ＹＷＰ事業のデータ（歩数、平成 26～29 年度）と市国民健康保険のデータ（医療費及

び特定健診結果、平成 25～30 年度）を用いて、歩数・医療費・健診結果に関するＹＷＰ

事業への参加による経年変化や事業参加の有無による比較などの分析を行います。 

 

３ 分析の対象となる方 

  市国民健康保険被保険者で特定健診の受診対象者である方（40～74 歳） 

 

４ 実施機関 

横浜市、公立大学法人横浜市立大学、日本電信電話株式会社 

   ※ 本検証は、平成 30 年 7 月に上記三者で締結した「官民データ活用による超スマー

ト社会の実現に関する包括連携協定」に基づく取組の一環として実施します。 

   http://www.city.yokohama.jp/ne/news/press/201807/20180731-037-27880.html 

 

５ スケジュール（予定） 

2019 年 4～9 月 分析用データの作成 

10 月～ データの分析 

2020 年 3 月～ 分析結果のまとめ 

※公表の際は個人を特定しない統計情報として行います。 

 

６ その他 

  本検証の実施は、平成 31 年度予算の執行を伴うため、市会での議決後に確定します。 

 

 

【問合せ先】 
よこはまウォーキングポイント事業事務局 
電話：0570-080-130 / 045-681-4655 

（受付時間：平日午前 9時半～午後５時半） 
※通話料かかります 

ﾌｧｯｸｽ：0120-580-376 
ﾒｰﾙ：navi-ywp@ml.city.yokohama.jp 


