
 

 

 

 

 

 

 

横浜市は「健康寿命日本一」を目指し、市民のみなさまに日常生活の中で楽しみながら継続して

健康づくりに取り組んでいただけるよう、「よこはまウォーキングポイント事業」を民間事業者と

共同して実施したいと考えています。 

今回、「よこはまウォーキングポイント事業」を横浜市と共に実施する共同事業者を公募します。 

１ 事業概要 （詳細は裏面参照） 

  よこはまウォーキングポイント事業に参加登録した市民の皆様に、歩数計を持って日常生活の中

で楽しみながらウォーキングに取り組んでいただきます。 

  参加者が市内店舗等に設置された専用リーダーに歩数計をかざすと、歩数計に記録されている歩

数や歩数に応じて付与されるポイントがシステムに集計され、その実績などはホームページ等で確

認できます。また、たまったポイントは物品交換や寄付等に活用できるようにします。 

２ 募集内容 （詳細は裏面参照） 

  次の４つの役割を一括して提案できる事業者を募集します。（ＪＶ〈共同企業体〉含む） 

  ①歩数計の供給（歩数計代は本市負担）、②歩数データの専用リーダーの設置・管理、 

③システム開発・運用（開発費は本市負担）、④歩数ポイントに応じたインセンティブの提供 

３ 選定方法 

公募型プロポーザル方式とし、提案内容は外部委員からなる「よこはまウォーキングポイント共 

同事業者選定等委員会」が評価・審議し、その答申に基づき市長が選定します。 

４ スケジュール 

 (1) 募集要項等の公表、質問受付開始    平成２６年２月１０日(月) 

(2) 質問回答、提案書受付開始                 ３月１０日(月) 

(3) 提案書受付締切             0   ４月 ４日(金) 

 (4) 提案書及びプレゼンテーション評価・審議 0   ４月２５日(金) 

 (5) 結果公表                0   ５月頃 

 (6) 事業開始                   １１月 

 

 

 

５ 応募書類提出期間 

                                 
 

 

 

 

 

 

お問合せ先 

健康福祉局企画課長    佐藤 広毅 Tel 045-671-2363     

平成 26 年 2 月 10 日 
健 康 福 祉 局 企 画 課 

横 浜 市 記 者 発 表 資 料 

※共同事業者募集の成立は、事業実施に係る平成 26 年度本市予算案が、横浜市会において可決さ

れることを条件とし、予算の可決がなされない時は成立しないものとして選定手続きを行います。 

 

よこはま健康ファミリィ 

平成 26 年 3 月 10 日（月）から 4 月 4 日（金） 
(土曜、日曜、祝日を除く 9 時～12 時及び 13 時～17 時) 

６ 応募書類の提出先 

〒231-0017  横浜市中区港町 1 丁目 1 番地      電話 ０４５（６７１）３８９２  
  横浜市健康福祉局企画課 （横浜市庁舎 7 階）       FAX  ０４５（６６４）４７３９ 

何が「日本初」なのか 

歩いた歩数をポイント化し、その

ポイントに応じてインセンティブ

を提供する仕組みを、民間事業者

と共同して継続的に行う取り組み

が日本初。 

  
 

 
 

 
 

裏面あり 

日本初！ 



 

 

 

よこはまウォーキングポイント事業の概要 

 

１ 趣旨 

多くの市民の方に、ウォーキングを通して、日常生活の中で楽しみながら継続して健康づくり

に取り組んでいただくことを推進する事業を民間事業者と共同で実施します。 

２ 対象者 

   40 歳以上の横浜市民 

３ 事業の流れ 

① 申請された参加登録者に指定歩数計を送付します。 

② 参加者は、日常生活の中で歩数計を持ち、ウォーキングによる健康づくりに取り組みます。 

③ 参加者は、市内店舗等に設置された専用リーダーで、歩数データをシステムに送信します。 

④ 参加者は、パソコン等から専用サイトで自分の歩数や歩数に応じて付与されるポイント等の実

績を確認できます。 

⑤ 参加者は、歩数に応じてたまったポイントを共同事業者が提供する物品の交換・寄付等に活用

できます。 
 

【フロー図】 

 

 
 
 
 
 

 
４ 参加登録目標数 

 26 年度 27 年度 28 年度 29 年度 

新規登録者数 ５万人 10 万人 10 万人 ５万人 

登録者総数 ５万人 15 万人 25 万人 30 万人 

 

５  募集内容（市と事業者との役割分担） 

主体 市 事業者 

役割 

①事業の全体運営 

②事務局業務 

③広報・ＰＲ 

④その他経費負担 

（歩数計代、システム開発費等） 

 

   ※ その他、参加者にも、参加に係る費用の一部（歩数計送付に係る経費など）を負担してい

ただく予定です。 

 

                               

一括

公募 

①歩数計等の供給 
②システム開発・運用 
③専用リーダーの設置・管理 
④インセンティブ（物品等）の提供 

③ ポイントを貯める ⑤ ポイント活用

店頭にある専用リーダーで

歩数データ送信

④ ポイント管理

歩数ポイントに応じた

物品の交換・寄付等

① 参加登録

申請

指定歩数計送付

② 健康行動

歩数データ等の

見える化
歩数計を持って

歩く

事業及び公募の詳細は下記ホームページをご覧ください。 

URL http://www.city.yokohama.lg.jp/kenko/kenkopoint/ 

【検索方法】 
①「横浜市健康福祉局 企画部」で検索 
②企画部内「よこはまウォーキングポイント」をクリック 

http://www.city.yokohama.lg.jp/kenko/kenkopoint/

