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【戸塚区提供レシピ】 
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■JA 横浜 

①ＪＡ横浜「クッキングサロン ハマッ子」にて、「地産地消」を考え、体験できる、子供参加の料理教室・

イベントを開催。 
 
②横浜市内の各地域で地元の農業生産現場に親しんでもらうことを目的に、収穫体験「Ｆｏｏｄで風土 
フェア」を毎年度３～４回開催。 
 http://ja-yokohama.or.jp/ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

出前教室・講座 

http://ja-yokohama.or.jp/
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【関係局一覧】 

■経済局 中央卸売市場 本場経営支援課  
 出前教室等については、ホームページ及び記者発表でお知らせいたします。 
http://www.city.yokohama.lg.jp/keizai/shogyo/orosi/guide/promotion.html 

   
■こども青少年局保育運営課 
保育園で、３つの「グー」を大切にした食育が実践できるよう、研修等を通じて、食育の推進を図って 
います。 
① 元気に遊ぶこと  いっぱい遊んだ後はおなかが「グー！」 
② おいしくごはんを食べること  食べるのが大好きなグーはごはんを食べるといつも「ベリーグー！」 
③ ゆったり眠ること  いっぱい遊んで、おいしく食べた後はぐっすり眠って「グー！」 

   
保育所の食育  http://www.city.yokohama.lg.jp/kodomo/unei/syokuiku/ 
保育所における食育推進について http://www.city.yokohama.lg.jp/kodomo/unei/syokuiku/shokuiku1.html 
 

■健康福祉局保健事業課 
 食育に関する情報サイト。食育推進計画や、食育推進計画概要版のダウンロードやイベント、地域の料

理教室等を紹介しています。 
よこはま食育ウェブ http://www.city.yokohama.lg.jp/kenko/shokuiku/ 

 

■健康福祉局食品衛生課 
http://www.city.yokohama.lg.jp/kenko/syoku-anzen/ 

 

■環境創造局 
環境創造局では、市内産農産物に対する理解と学校給食への関心を高めるため、市内の小学生を対

象に新しい学校給食のメニューを考える「はま菜ちゃん料理コンクール」の開催や、市内産農産物の学

校給食への一斉供給の取組等を実施しています。 
http://www.city.yokohama.lg.jp/kankyo/ 

 
■資源循環局３R 推進課 

http://www.city.yokohama.lg.jp/shigen/ 
 
■教育委員会事務局健康教育課 
  出前講座等については、ホームページでお知らせいたします。 

http://www.city.yokohama.lg.jp/kyoiku/bunya/bunya7000.html 

 

■（公財）よこはま学校食育財団  

http://www.ygs.or.jp/ 

 

関係局一覧 
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横浜市健康福祉局保健事業課 

平成 27年４月更新 
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