
令和８年度 第１回 

健康横浜２１推進会議 女性の健康づくり推進検討部会 次第 

                    日時 令和８年７月 21日（火）19時 00分～21時 00分 

                    場所 横浜市役所 18階共用会議室 みなと６･７ 

 

 

１ 開会  

２ あいさつ  

３ 議事  

（１） よこはま若者コホート研究の分析結果および今後の調査項目について 

～就労状況からみた若年女性の健康課題～ 

 

（２） 月経に伴う不調時における婦人科等の受診に向けて 

     

 

（３） 職場における取組について 

    

 

（４） 健康横浜２１における女性の健康づくりの取組と今後の方向性 

 

 

 

４ その他 

  今後のスケジュール 
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健康横浜２１推進会議 女性の健康づくり推進検討部会 委員名簿 

健康横浜２１推進会議運営要綱 

就労状況からみた若年女性の健康課題（横浜市立大学） 

月経に関する不調時における婦人科等の受診に向けて 

職場における取組 

働く女性の健康づくり（職場における実態調査）（横浜市立大学） 

女性の健康づくり応援事業ロジックモデル 

女性の健康づくり応援事業ロジックモデルに係る指標一覧 

女性の健康づくり応援事業における取組と方向性 

 


