
○●横浜市医療安全メールマガジン＜第222号＞●○
～熱中症対策のためのツールを紹介します！～
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医療安全メルマガは、患者と医療機関のコミュニケーションギャップを埋めるヒントを発
信中！
医療機関へのお役立ち情報やお知らせも発信
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■熱中症対策のためのツールを紹介します！■
今年５月の市内での熱中症による救急搬送は、真夏日を中心に２６件となりました。これ
から梅雨の時期に入り、身体が暑さになれないなかで熱中症での受診者が増える可能性が
あります。
今回は熱中症警戒情報を把握するためのツールをご紹介します。職場や患者への情報提供
等の参考としてご活用ください。

●横浜市防災情報Eメール及び環境省LINE公式アカウント～熱中症（特別）警戒アラート
のお知らせ～
横浜市防災情報Ｅメールでは、地震震度情報、気象警報・注意報等を始めとする防災情報
をＥメールで配信するサービスです。熱中症警戒アラートの配信項目があり、配信を希望
すると神奈川県に熱中症（特別）警戒アラートが発表された場合にメールが配信されま
す。（神奈川県の暑さ指数の値が33（特別：35）以上と予測された場合、前日17時及び翌
日５時の１日２回、メールが送信されます。）また、横浜市LINE公式アカウントの「防災
情報」でも登録者に対して同様に配信しております。

横浜市防災情報Eメール（熱中症警戒アラートを含む配信サービス）　
https://www.city.yokohama.lg.jp/kurashi/bousai-kyukyu-bohan/bousai-saigai/bosai/
e-mail/email.html

横浜市LINE公式アカウント（「防災情報」にて熱中症警戒アラートを配信）
 https://lin.ee/4J65IPa

また環境省では、令和７年４月23日から「熱中症特別警戒アラート」の運用を開始してい
ます。
この熱中症特別警戒アラートは、気温が特に著しく高くなることにより熱中症による重大
な健康被害が生ずるおそれのある場合に発表されるもので、令和６年４月運用が開始され
ました。
熱中症特別警戒アラートが発表される場合は、過去に例のない危険な暑さが予想され、人
に健康にかかる重大な被害が生じるおそれがあります。十分な水分や塩分の補給やエアコ
ンの適正な使用などの熱中症予防行動を徹底して行ってください。また、周囲の方々にも
声かけ等を行ってください。
　
また、環境省と気象庁が共同で発表する「熱中症警戒アラート」も、令和７年度の運用を
４月23日から開始しています。

＜熱中症特別警戒アラート・熱中症警戒アラートの運用期間＞
令和７年４月23日～令和７年10月22日

アラートが出ているかを確認するツールとして、以下のものがあります。
環境省LINE公式アカウント
https://www.wbgt.env.go.jp/line_notification.php

●横浜メディカルダッシュボード
横浜メディカルダッシュボードとは、横浜市が保有する様々な医療・保健データを、グラ
フや地図などの方法により、視覚的にわかりやすく表示するものです。
市民の皆様や医療従事者等の行動変容につなげるため、市内の感染症状況マップや疾患別
の関連情報を見ることができる感染症ダッシュボードや、暑さ指数（WBGT）と熱中症によ



る救急搬送状況のデータを見ることができる熱中症ダッシュボードを公開しています。

横浜メディカルダッシュボード
https://iryo-dashboard.city.yokohama.lg.jp/heatstroke/

令和7年6月2日、熱中症ダッシュボードに新たな機能を追加しました。
①暑さ指数をリアルタイム表示
その日の１時間ごとに暑さ指数の実況値を表示します。暑さ指数の段階ごとに、生活活動
等における注意事項も確認することができます。

②暑さ指数の予測値を表示
当日を含めた２日先までの暑さ指数の予測値を表示します。暑さ指数の予測値や救急搬送
の統計データをご覧いただき、外出控えや服装の工夫など、熱中症への予防行動にぜひお
役立てください。

今後のアップデートにて、先にお伝えした熱中症（特別）警戒アラート等の表示もしま
す。
こちらのアップデートは７月下旬に実施予定です。

　
以上のツールを上手く活用いただき、日々の働き方の参考にしてみてはいかがでしょう
か。

■メールマガジンアンケートはこちらから
https://shinsei.city.yokohama.lg.jp/cu/141003/ea/residents/procedures/apply/3f49
df6a-ed3b-4367-8f9d-54a92bba0ed8/start
■バックナンバーはこちらから
https://www.city.yokohama.lg.jp/kurashi/kenko-iryo/iryo/anzenshien/iryoanzen/iry
oanzenml.html
■解除・変更：下記URLから、メールマガジンの解除又は変更手続きができます。
http://ml.city.yokohama.lg.jp/mailman/listinfo/anzenchan
■発行：横浜市医療安全支援センター（横浜市医療局健康安全部医療安全課）
Copyrights(C) 2008 City of yokohama. All rights reserved.



○●横浜市医療安全メールマガジン＜第223号＞●○
～令和７年度病院定期立ち入り検査を実施します！～
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医療安全メルマガは、患者と医療機関のコミュニケーションギャップを埋めるヒントを発
信中！
医療機関へのお役立ち情報やお知らせも発信
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病院定期立入検査について

横浜市医療局医療安全課では、安全・安心な医療を提供いただくための設備や体制等が整
っていることを確認するため、医療法第25条第１項に基づき定期立入検査を実施していま
す。
市内のすべての病院に対し６月～翌年２月に検査を実施しています。
今月は２回に渡り、令和６年度に実施しました検査結果及び令和７年度の実施について、
お伝えします。

■令和６年度病院定期立入検査結果■
立入検査では、効率的かつ精度の高い検査を実施するため、立入検査実施要項に基づい
て、重点項目を定めて実施しています。令和６年度は、新たに「医師の働き方改革に係る
健康確保の取組」及び「診療用放射線に係る安全管理体制の確保」の２項目を追加しまし
た。
検査の実施結果は、本市の立入検査指導基準に基づき、３つに段階分けして改善指導・助
言を行っています。
第一段階「速やかな改善が必要な指導事項」　０件（５年度　０件）
第二段階「改善が必要な指導事項」　27件（５年度　26件）
第三段階「その他、改善が必要な事項」　161件（５年度　160件）
前回５年度と比較すると件数では大きな変化はありませんでしたが、病院の皆様がしっか
りと改善に取り組んでいただいていることを確認できました。
項目としては、以下の点での指摘が多くありましたので、参考にしてください。
◎診療用放射線に係る安全管理体制の確保（安全利用のための研修の未実施等）
◎照射録の作成・保管（項目の不備等）
◎防火・防災体制（避難確保計画に基づく訓練の未実施等）
◎医療用ガス設備保守管理（保守点検の未実施等）
◎サイバーセキュリティ関連（サイバーセキュリティ対策チェックリストの未作成等）
引き続き、適正な医療を行う場に相応しいものとすることを目的に、医療法をはじめとす
る関係法令への適合状況や法令・通知に基づいた適正な管理を行っているかについて確認
していきます。

次号では令和７年度病院定期立入検査の実施に関してお伝えしていきます。

■メールマガジンアンケートはこちらから
https://shinsei.city.yokohama.lg.jp/cu/141003/ea/residents/procedures/apply/3f49
df6a-ed3b-4367-8f9d-54a92bba0ed8/start
■バックナンバーはこちらから
https://www.city.yokohama.lg.jp/kurashi/kenko-iryo/iryo/anzenshien/iryoanzen/iry
oanzenml.html
■解除・変更：下記URLから、メールマガジンの解除又は変更手続きができます。
http://ml.city.yokohama.lg.jp/mailman/listinfo/anzenchan
■発行：横浜市医療安全支援センター（横浜市医療局健康安全部医療安全課）
Copyrights(C) 2008 City of yokohama. All rights reserved.



○●横浜市医療安全メールマガジン＜第224号＞●○
～令和７年度病院定期立ち入り検査を実施します！～
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医療安全メルマガは、患者と医療機関のコミュニケーションギャップを埋めるヒントを発
信中！
医療機関へのお役立ち情報やお知らせも発信
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■令和７年度病院定期立入検査を実施します■
223号では令和６年度病院定期立入検査の結果についてお伝えしましたが、224号では令和
７年度病院定期立入検査についてお伝えします。
実施時期については、例年同様に６月下旬から翌年２月にかけて実施します。
今年度の重点項目は、前年度の内容を整理し、「医療安全への取組」、「医師の働き方改
革への対応」、「診療用放射線に係る安全管理体制の確保」及び「施設の安全確保」の４
つに大きくまとめました。各項目の詳細については、立入検査対象病院宛に送付する「令
和７年度重点項目」をご参照ください。なお、今後、法改正等があった場合は追加・修正
等を適宜行います。

■立入検査説明会　実施中■
YouTube限定公開により、立入検査説明会を開催しています※。
立入検査を実施する際の確認ポイントや、過去の指摘事項に対する対応策等をまとめたも
のになりますので、病院の各部署の皆さんで御視聴くださいますようお願いいたします。
御視聴後、是非院内の点検をしていただき、立入検査を待つことなく改善を行っていただ
くことで、１日でも早く患者さんが安全・安心に医療を受けられる環境整備につながりま
す。御協力のほど、よろしくお願いします。
※立入検査説明会の視聴方法は対象病院にお知らせしていますが、ご不明の場合は医療安
全課病院担当（Ｅメール：ir-byoin@city.yokohama.lg.jp）までお問い合わせください。

■メールマガジンアンケートはこちらから
https://shinsei.city.yokohama.lg.jp/cu/141003/ea/residents/procedures/apply/3f49
df6a-ed3b-4367-8f9d-54a92bba0ed8/start
■バックナンバーはこちらから
https://www.city.yokohama.lg.jp/kurashi/kenko-iryo/iryo/anzenshien/iryoanzen/iry
oanzenml.html
■解除・変更：下記URLから、メールマガジンの解除又は変更手続きができます。
http://ml.city.yokohama.lg.jp/mailman/listinfo/anzenchan
■発行：横浜市医療安全支援センター（横浜市医療局健康安全部医療安全課）
Copyrights(C) 2008 City of yokohama. All rights reserved.
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