
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

平均自立期間（年）

83.16

84.75

84.66

84.40

83.27

83.20

82.99

82.78

82.77

82.75

82.68

82.56

82.52

82.49

82.45

81.79

81.18

80.92

80.49

80.41

70 75 80 85

全国

栄

都筑

青葉

港北

緑

保土ケ谷

金沢

磯子

泉

港南

横浜市

旭

神奈川

戸塚

瀬谷

西

鶴見

中

南

年

女性

栄区が最も長く84.75

歳でした

全国よりも+1.59歳

横浜市よりも+2.19歳

南区が最も短く80.41歳でし

た

全国よりも-2.75歳

横浜市よりも-2.15歳

青葉
84.40

都筑
84.66

港北
83.27

緑
83.20

栄
84.75

鶴見
80.92

神奈川
82.49

旭
82.52

泉
82.75

戸塚
82.45 港南

82.68

金沢
82.78

磯子
82.77

保土ケ谷
82.99

中
80.49

南
80.41

西
81.18

瀬谷
81.79

横浜市各区平均自立期間（女性）

84
83
82
81



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

平均自立期間（年）

78.17

81.41

80.63

80.03

79.89

79.74

79.21

79.17

79.07

78.51

78.51

78.14

77.88

77.87

77.85

77.83

77.68

76.94

76.75

74.53

70 75 80 85

全国

都筑

青葉

栄

港北

緑

金沢

戸塚

泉

港南

横浜市

旭

磯子

瀬谷

神奈川

西

保土ケ谷

南

鶴見

中

年

男性

都筑区が最も長く81.41歳でした

全国よりも+3.24歳

横浜市よりも+2.90歳

中区が最も短く74.53歳でした

全国よりも-3.64歳

横浜市よりも-3.98歳

青葉
80.63

都筑
81.41

港北
79.89

緑
79.74

泉
79.07 戸塚

79.17

栄
80.03 金沢

79.21

鶴見
76.75

神奈川
77.85旭

78.14

中
74.53

港南
78.51

磯子
77.88

西区
77.83保土ケ谷

77.68

瀬谷
77.87

南区
76.94

横浜市各区平均自立期間（男性）

81
80
79
78
77
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