
  
 

はじめに 

 
横浜市では、高齢者に関する保健福祉事業や介護保険制度の円滑な実施に関する

総合的計画として、平成 24 年３月に「第５期 横浜市高齢者保健福祉計画・介護保

険事業計画」を策定し、高齢者の保健福祉等の充実に取り組んでいます。この計画

は３年ごとに見直すこととされているため、平成 26 年度には見直しを行い、平成

27 年度から 29 年度を計画期間とする新たな計画を策定します。 

そこで、高齢者の生活実態や介護保険サービス利用者の利用状況や利用意向、介

護保険事業者の事業の取組状況、介護従事者の現状や意識等、新しい計画を策定す

るための基礎的な資料を得るため、平成 25 年度に「横浜市高齢者実態調査」を実

施しました。 

この報告書は、「横浜市高齢者実態調査」のうち、市民向け調査を中心に実態調査

の単純集計の結果、前回調査（平成 22 年度実態調査）との簡易比較や、各種調査

のクロス集計結果等をまとめたものです。今後、この調査結果を踏まえ、現行計画

の振り返りを行い、第６期計画の策定に向け、高齢者保健福祉施策の課題と対応す

る施策を検討します。 

最後になりましたが、今回の調査の実施にご協力をいただきました市民の皆様を

はじめ、介護保険事業者の方々に心から感謝を申し上げます。 
 


