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「認知症になっても安心して暮らせるまち」をめざして 

「レジ袋 1 枚の社会貢献」 
仲間と一緒にごみ拾い。 

良いことをした気分で 

素敵な一日に♪ 

認知症当事者を含む仲間と、 
福寿荘でガーデニング活動中！ 

地域ケアプラザとともに企画し 

今では住民主体の活動に。 

認知症の理解者を増やすための準備。 
できる人ができることを、役割分担して進めました。 

       チームオレンジ虹の会 認知症の人も家族も一緒に活躍！ 

オレンジガーデン 
福寿の会 

虹のゴミひろい 

マスコット制作 
ｵﾚﾝｼﾞｽﾀﾝﾌﾟﾗﾘｰ 

冊子づくり 

当事者の得意を活かした 
体操の時間も。 

SOS 協賛店 25 か所を巡り
認知症を見守る街白根を体感 


