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横浜市立みなと赤十字病院
横浜市中区新山下3-12-1

相談してみよう

認知症のこと。

　 バスでの行き方
市営バス8・26・58系統ほか
「みなと赤十字病院入口」下車徒歩約3分
または「みなと赤十字病院」下車約徒歩1分

　 無料シャトルバスでの行き方

行き方の
詳細は
こちら

JR線、市営地下鉄「関内駅」

みなとみらい線「元町・中華街駅」

当院

対象：患者さん（付添は1名まで）／定員：27名／運行日：平日

お問い合わせ
［全般］
認知症疾患医療センター（療養・福祉相談室）
045-628-6761　平日 9:00～16:00（土日祝を除く）

［受診時］ 紹介状の宛先別、宛先が無い場合は脳神経内科へ
脳神経内科 ＊脳神経内科のみHPからも予約可（初診限り）
045-628-6786　平日 9:00～16:00｜土曜 10:00～13:00
精神科 ＊精神科は電話のみ予約可
045-628-6372　平日 9:00～16:00（土日祝を除く）

横浜市立みなと赤十字病院

横浜市認知症疾患医療センター認知症疾患医療センターの事業内容

地域連携の推進

認知症の人の支援に関わる地域の保健医療関係

者、福祉関係者、地域包括支援センターなどと、会

議や研修会を開催するなどして、ご本人やご家族

を支援するための体制の構築を図ります。

認知症医療に関する情報の集約及びその発信

ホームページやリーフレット等により、認知症医

療の情報を提供します。

専門医による診察

認知機能検査・画像検査などの精密検査により、

診断や治療助言を行います。

また、診断に基づき、医療・介護支援の方法を検

討します。

専門医療相談

認知症に関する心配や困りごとの相談に応じます。

ご本人やご家族のほか、医療・福祉・介護関係者

等からの相談に対応します。当院には、認知症看

護認定看護師も在籍しており、対応が可能です。
＊相談は無料です

認知症疾患医療センターでは、認知症に関する専門医

療相談や専門医による診察を行うとともに、地域の医

療・福祉・介護の関係機関と連携を図りながら、ご本人

やご家族への支援を行っています。

公式WEBサイト　https://www.yokohama.jrc.or.jp



連
携

連
携

もしかして認知症では？

どこに相談したら良いのかな？

最近もの忘れが気になる…

気持ちだけでも聞いてもらいたい

ご家族ご本人

専門医療相談

☎ 045-628-6761
（専用）

平日9:00～16:00（土日祝を除く）

区役所
高齢・障害支援課

鑑別診断、治療方針の決定
療養計画書

紹
介

病院・診療所（外来患者）

療養病棟（入院患者）

かかりつけ医
認知症サポート医

地域包括支援センター
介護保険サービス等

本人とどう関わればいいかな

横浜市認知症疾患医療センター

横浜市立みなと赤十字病院

脳神経内科 精神科

入院加療が不要 入院加療が必要

連
携

連
携

入院
連携・調整

相談から受診までの流れ

まずはかかりつけ医にご相談いただき、
紹介状を依頼してください

かかりつけ医がいない場合は当センターへご連絡ください
（☎ 045-628-6761）

1

受診予約をお取りください
かかりつけ医から紹介状が出来上がりましたら

 「脳神経内科」もしくは「精神科」
の宛先別で予約をお取りください

＊宛先がない場合は「脳神経内科」で予約をお取りください

2

予約日にご受診ください
＊日常のご様子がわかる方とご来院ください（必須）

3

鑑別診断・治療方針など

脳神経内科

4

認知症にはどのような対応や

治療があるのかな？

相談 紹介状
1

受診
（予約制）

3

4

2

脳神経内科
045-628-6786

（コールセンター）

平日 9:00～16:00
土曜 10:00～13:00

＊脳神経内科のみHPからも
予約可（初診限り）

精神科
045-628-6372

（精神科外来）

9:00～16:00
（土日祝除く）
＊精神科は電話のみ

鑑別診断を行い、その後は

基本的にかかりつけ医にて

治療の継続をお願いします。

精神科
診断後の治療に関しては、

医師の判断によります。

紹介状

☎ 045-628-6372
（精神科外来）

9:00～16:00
（土日祝除く）
＊精神科は電話のみ

☎ 045-628-6786
（コールセンター）

平日 9:00～16:00
土曜 10:00～13:00
＊脳神経内科のみHPからも

予約可（初診限り）

若年性認知症（65歳未満で発症する認知症）の人や、
その家族等からの相談窓口です。
若年性認知症の方にご紹介します。

横浜ほうゆう病院、横浜市立大学附属病院、
横浜市総合保健医療センター、横浜総合病院にいます。

若年性認知症支援コーディネーターとは

若年性認知症支援
コーディネーター   

地域連携の流れ
（イメージ）


