
 
 

第７期横浜市⾼齢者保健福祉計画・介護保険事業計画 
（計画期間︓平成 30 年度〜令和 2 年度） 

令和元年度取組状況について（サービス量等の計画値と実績値） 

 

資  料  ２  
令 和 ２ 年 度 第 ３ 回  
横 浜 市 介 護 保 険 運 営 協 議 会  
令 和 ２ 年 1 0 ⽉ ８ ⽇  

 

○誰もが、いくつになっても、その人に合う役割を持ち、地域の担い手となることができるよう、

「介護予防・健康づくり」、「社会参加」、「生活支援」を一体的に推進し、健康寿命の延伸につ
なげます。

○ 地域共生社会の実現に向け、多様な主体が連携した包括的な支援体制により、活動や支援
が充実した地域づくりを進めます。

○ 医療・介護が必要になっても地域で安心して生活できるよう、在宅生活を支える介護、医療、
保健・福祉の充実を図ります。

○ 医療・介護の連携など、多職種連携の強化を進め、利用者の状況に応じた必要なケアを
一体的に提供することができる体制を構築します。

○認知症の人の意思が尊重され、できる限り住み慣れた良い環境の中で暮らし続けられる

地域づくりを目指します。
○ 認知症の人や家族のニーズを踏まえ、本人の状態に応じて適切な支援が受けられるよう、
医療・介護サービスの適切な提供、連携を推進するとともに、地域の見守りやインフォーマル
サービス等も含めた切れ目のない支援体制の構築を進めます。

○要介護高齢者、認知症高齢者、一人暮らし高齢者等の大幅な増加が見込まれる中で、多様
なニーズに対応し、個々の状況に応じた選択を可能とするため、必要な施設や住まいを整備し
ます。

○施設・住まいに関する相談体制の充実を図り、個々の状況に応じたサービスが選択できるよう

支援します。

○市民に分かりやすい情報の発信や介護サービスの適正な提供・質の向上など、横浜型地域
包括ケアシステムを支える基盤整備を進めます。

介護サービス量等の⾒込み・保険料の設定等

ポジティブ・エイジング
〜誰もが、いつまでも、どんなときも、⾃分らしくいられる
「横浜型地域包括ケアシステム」を社会全体で紡ぐ〜

基本目標

基本的な方向 目標達成に向けた施策体系

Ⅲ 認知症にやさしい地域を⽬指して

Ⅳ ニーズや状況に応じた施設・住まいを⽬指して

Ⅴ 安⼼の介護を提供するために

Ⅰ 地域共⽣社会の実現に向けた地域づくりを⽬指して

Ⅱ 地域⽣活を⽀えるサービスの充実と連携強化を⽬指して

Ⅵ 地域包括ケア実現のために

○増大する介護ニーズに対応し、質の高いサービスを安定的に提供するため、①新たな介護

人材の確保、②介護人材の定着支援、③専門性の向上を３本柱として総合的に取り組みます。

保険料の推計



第７期横浜市高齢者保健福祉計画・介護保険事業計画
●被保険者数 （人）

計画 実績 差引（実ー計） 計画 実績 差引（実ー計） 計画 実績 差引（実ー計）

総人口 3,734,041 3,744,232 10,191 3,734,170 3,752,841 18,671 3,732,950
第2号被保険者数(40歳～64歳) 1,313,000 1,304,000 -9,000 1,319,000 1,328,000 9,000 1,323,300
第1号被保険者数(高齢者) 906,500 906,546 46 914,900 915,798 898 922,800

高齢化率 24.3% 24.2% -0.1% 24.5% 24.4% -0.1% 24.7%
前期高齢者 451,900 451,892 -8 442,500 443,222 722 441,600
(対総人口比) 12.1% 12.1% 0.0% 11.9% 11.8% 0.0% 11.8%
後期高齢者 454,600 454,654 54 472,400 472,576 176 481,300
(対総人口比) 12.2% 12.1% 0.0% 12.7% 12.6% -0.1% 12.9%

※各年10月１日現在（総人口・40歳～64歳人口については各年９月30日現在）

●要介護認定者数　　 （人）

計画 実績 差引（実ー計） 計画 実績 差引（実ー計） 計画 実績 差引（実ー計）

20,000 19,520 -480 20,700 21,356 656 21,400
25,700 25,937 237 26,600 27,389 789 27,500
25,700 25,282 -418 26,600 25,903 -697 27,500
35,900 35,249 -651 37,200 36,096 -1,104 38,500
23,200 22,677 -523 24,200 23,220 -980 25,300
20,800 20,108 -692 21,600 20,871 -729 22,500
16,200 15,613 -587 16,900 15,614 -1,286 17,500
45,700 45,457 -243 47,300 48,745 1,445 48,900

121,700 118,929 -2,771 126,500 121,704 -4,796 131,400

167,400 164,386 -3,014 173,800 170,449 -3,351 180,300

●介護保険サービス利用者数 （人）

計画 実績 差引（実ー計） 計画 実績 差引（実ー計） 計画 実績 差引（実ー計）

93,700 95,440 1,740 97,900 98,632 732 102,200
地域支援事業移行分 16,000 15,104 -896 16,700 15,431 -1,269 17,500

15,300 15,153 -147 16,100 15,935 -165 16,900
23,900 23,160 -740 24,300 23,582 -718 24,700

要介護４
要介護５

合　　計

要支援計

令和元年度 令和２年度

※在宅サービス利用者は、小規模多機能型居宅介護（介護予防含む）、看護小規模多機能型居宅介護、居宅介護支援、介護予防支援、介護予防ケアマ
ネジメント（地域支援事業移行分）の月次に基づく平均利用者数
※居住系サービス利用者は、特定施設入居者生活介護（介護予防含む）、地域密着型特定入居者生活介護、認知症対応型共同生活介護（介護予防
含む）の月次に基づく平均利用者数
※施設サービス利用者は、介護老人福祉施設（地域密着型含む）、介護老人保健施設、介護療養型医療施設、介護医療院の月次に基づく平均利用者数
※端数処理をしているため、合計が一致しないことがある

在宅サービス利用者　

居住系サービス利用者
施設サービス利用者

令和元年度 令和２年度

※各年度９月30日現在
※端数処理しているため、合計が一致しないことがある

平成30年度

令和元年度 令和２年度平成30年度

要介護２
要介護３

平成30年度

要支援１
要支援２　　　
要介護１　　　

要介護計



●介護保険サービス提供状況

計画 実績 計画比 年間給付費 計画 実績 計画比 年間給付費 計画 実績 計画比 年間給付費
回/年 6,742,600 6,402,720 95.0% 7,053,100 6,474,312 91.8% 7,384,500 0.0%
人/年 368,400 349,976 95.0% 384,100 348,823 90.8% 400,700 0.0%

予防給付 人/年
回/年 161,900 158,441 97.9% 164,800 156,091 94.7% 166,800 0.0%
人/年 30,400 30,520 100.4% 31,100 30,199 97.1% 31,300 0.0%
回/年 500 598 119.6% 500 311 62.2% 500 0.0%
人/年 100 154 154.0% 100 86 86.0% 100 0.0%
回/年 2,030,300 1,999,448 98.5% 2,121,500 2,174,441 102.5% 2,218,300 0.0%
人/年 215,600 205,167 95.2% 225,200 221,571 98.4% 235,300 0.0%
回/年 237,300 247,961 104.5% 245,500 297,930 121.4% 253,700 0.0%
人/年 29,200 29,461 100.9% 30,200 34,971 115.8% 31,200 0.0%
回/年 238,300 229,583 96.3% 249,200 249,626 100.2% 260,700 0.0%
人/年 18,400 18,765 102.0% 19,200 20,312 105.8% 20,100 0.0%
回/年 32,300 33,908 105.0% 33,400 38,044 113.9% 34,500 0.0%
人/年 2,900 3,120 107.6% 3,000 3,534 117.8% 3,100 0.0%

介護給付 人/年 314,800 324,830 103.2% 444,919 329,300 351,525 106.7% 490,136 344,700 0.0%
予防給付 人/年 22,800 23,054 101.1% 26,975 23,600 27,378 116.0% 31,644 24,400 0.0%

回/年 2,566,700 2,520,614 98.2% 2,675,500 2,599,448 97.2% 2,790,300 0.0%
人/年 283,900 278,643 98.1% 295,900 285,125 96.4% 308,400 0.0%

予防給付 人/年
回/年 775,000 716,560 92.5% 808,800 711,267 87.9% 844,700 0.0%
人/年 103,500 96,722 93.5% 108,000 97,449 90.2% 112,800 0.0%

予防給付 人/年 16,900 16,985 100.5% 62,559 17,500 19,820 113.3% 72,686 18,000 0.0%
日/年 847,800 771,912 91.0% 888,700 737,484 83.0% 932,600 0.0%
人/年 73,600 69,215 94.0% 77,100 67,952 88.1% 80,800 0.0%
日/年 9,700 9,134 94.2% 9,900 9,327 94.2% 10,300 0.0%
人/年 1,700 1,486 87.4% 1,700 1,568 92.2% 1,800 0.0%
日/年 148,800 141,078 94.8% 156,000 135,398 86.8% 163,800 0.0%
人/年 18,200 17,552 96.4% 19,000 17,341 91.3% 19,900 0.0%
日/年 1,200 1,679 139.9% 1,200 1,388 115.7% 1,200 0.0%
人/年 200 251 125.5% 200 249 124.5% 200 0.0%

介護給付 人/年 106,500 106,934 100.4% 2,122,418 113,500 112,372 99.0% 2,241,983 119,600 0.0%
予防給付 人/年 14,200 14,466 101.9% 107,949 15,100 15,560 103.0% 117,016 16,000 0.0%
介護給付 人/年 524,600 522,669 99.6% 741,925 547,900 542,358 99.0% 756,567 572,600 0.0%
予防給付 人/年 99,300 110,757 111.5% 61,865 102,700 124,213 120.9% 67,715 106,200 0.0%
介護給付 人/年 9,600 9,019 93.9% 23,436 10,000 9,146 91.5% 23,388 10,500 0.0%
予防給付 人/年 3,000 2,874 95.8% 6,170 3,100 2,917 94.1% 6,109 3,300 0.0%
介護給付 人/年 8,000 7,174 89.7% 61,166 8,300 7,204 86.8% 60,460 8,700 0.0%
予防給付 人/年 4,300 4,042 94.0% 38,066 4,400 4,153 94.4% 39,216 4,600 0.0%
介護給付 人/年 800,100 788,311 98.5% 1,244,098 834,100 803,858 96.4% 1,279,454 870,100 0.0%
予防給付 人/年 100,500 143,504 142.8% 72,174 103,900 161,081 155.0% 80,721 107,400 0.0%

介護給付 人/年 10,100 9,464 93.7% 175,766 10,600 10,163 95.9% 191,877 11,100 0.0%

介護給付 人/年 16,700 16,005 95.8% 40,980 17,500 15,189 86.8% 40,814 18,300 0.0%
介護給付 人/年 25,500 24,703 96.9% 316,775 26,300 24,596 93.5% 317,511 27,100 0.0%
予防給付 人/年 36 36 100.0% 213 36 32 88.9% 134 36 0.0%
介護給付 人/年 170,800 158,786 93.0% 1,046,658 177,900 164,785 92.6% 1,090,013 185,500 0.0%
介護給付 人/年 27,800 27,805 100.0% 613,025 30,400 27,996 92.1% 625,950 33,000 0.0%
予防給付 人/年 1,500 1,795 119.7% 12,711 1,700 2,045 120.3% 14,514 1,800 0.0%
介護給付 人/年 62,000 60,559 97.7% 1,615,933 64,600 63,570 98.4% 1,707,034 67,200 0.0%
予防給付 人/年 100 192 192.0% 4,759 100 117 117.0% 2,773 100 0.0%

介護給付 人/年 200 132 66.0% 3,004 200 144 72.0% 3,199 200 0.0%

介護給付 人/年 700 689 98.4% 19,355 700 673 96.1% 19,250 700 0.0%

介護給付 人/年 3,200 3,484 108.9% 99,166 3,700 3,887 105.1% 116,302 4,400 0.0%

介護給付 人/年 177,200 173,896 98.1% 4,665,110 182,100 178,760 98.2% 4,851,896 187,100 0.0%
介護給付 人/年 101,900 97,857 96.0% 2,846,851 101,900 98,937 97.1% 2,937,934 101,900 0.0%
介護給付 人/年 6,800 5,899 86.8% 212,801 6,800 4,832 71.1% 176,816 6,800 0.0%

介護医療院 介護給付 人/年 （900） 53 -5.9% 2,003 （900） 451 -50.1% 17,330 （900） 0.0%

●年間保険給付費
（給付費の単位：億円）

計画 実績 計画 実績 計画 実績
在宅サービス 1,261 1,209 1,321 1,246 1,385
居住系サービス 393 385 415 407 434
施設サービス 786 775 800 798 813
自己負担額変更影響額 △ 2 ー △ 4 ー △ 4 ー
消費増税等影響額 0 ー 30 ー 63 ー
高額サービス費等 148 147 153 159 158
地域支援事業 144 137 151 143 156

2,730 2,653 2,866 2,753 3,005

5,921

159,296

1,167

75,764

11,423

2,074,630

674,017

654,865

2,100,238

201,085

264

1,061,365

115,521

（給付費の単位：万円）

給付費合計

⑤居宅療養管理指導

サービスの種類

在
宅
サ
ー
ビ
ス

①訪問介護 介護給付

②訪問入浴介護
介護給付

予防給付

③訪問看護
介護給付

予防給付

④訪問リハビリテーション
介護給付

予防給付

⑥通所介護 介護給付

⑦通所リハビリテーション 介護給付

⑧短期入所生活介護
介護給付

予防給付

介護給付

※ 端数処理をしているため、合計が一致しないことがある
※ 高額介護サービス費等は、高額介護サービス費、特定入所者介護サービス費、審査支払手数料を含む

平成30年度 令和元年度 令和２年度

ー
ー

99.3%

⑧地域密着型介護老人福
祉施設入所者生活介護

⑨看護小規模多機能型
居宅介護

施
設

サ
ー
ビ
ス

①介護老人福祉施設
②介護老人保健施設
③介護療養型医療施設

⑬住宅改修

⑭居宅介護支援

地
域
密
着
型
サ
ー
ビ
ス

計画比
平成30年度

95.9%
98.0%

※ ①訪問介護及び⑥通所介護の予防給付は、平成28年１月から地域支援事業の介護予防・生活支援サービス事業へ順次移行
※ 平成28年４月から定員18名以下の通所介護は、「地域密着型サービス」の④地域密着型通所介護へ移行
※ 「地域密着型サービス」⑥認知症対応型共同生活介護～⑧地域密着型介護老人福祉施設入所者生活介護及「施設サービス」の利用者数を示したものであり、定員数とは異なる
※ 介護医療院は③介護療養型医療施設の内数

⑥認知症対応型共同
生活介護
⑦地域密着型特定施設
入居者生活介護

⑨短期入所療養介護
予防給付

①定期巡回・随時対応型
訪問介護看護
②夜間対応型訪問介護
③認知症対応型通所介護

④地域密着型通所介護
⑤小規模多機能型居宅
介護

⑩特定施設入居者生活
介護

⑪福祉用具貸与

⑫特定福祉用具販売

95.1%
97.2%

令和元年度 令和２年度
計画比
94.3%
98.1%
99.8%

ー
ー

98.6%

計画比
0.0%
0.0%
0.0%

ー
ー

0.0%
0.0%
0.0%

103.9%
94.7%
96.1%

2,062,746

203,901

521

987,398

98,640

5,711

163,747

1,196

69,771

10,181

2,025,820

687,228

680,964



●　介護保険外サービス提供状況

計画 実績 計画 実績 計画 実績
人 154,700 138,246 162,100 136,703 169,200
人 2,300 6,344 2,400 8,246 2,500

人 200 145 220 124 240

人 159,800 164,289 167,400 178,491 174,700

人 191,600 181,245 200,700 185,168 209,500

補助団体数 51 38
(45事業) 75 52

(58事業) 99

　　（２）一般介護予防事業

計画 実績 計画 実績 計画 実績

①介護予防普及啓発事業 教室・講演会・イベント等実施回
数 回 800 814 800 630 800

②元気づくりステーション事業 活動グループ数 グループ 320 304 360 316 400
③地域リハビリテーション活動支
援事業 リハビリテーション専門職派遣回数 回 250 232 250 204 250

活動者数 人 12,000 10,707 13,000 11,406 14,000
受入施設数 箇所 572 580 612 639 652

計画 実績 計画 実績 計画 実績
①地域包括支援センター運営
費 地域包括支援センター数 箇所 141 141 142 142 142

地域包括支援センター職員研修
回数（介護予防ケアマネジメン
ト）

回 2 2 2 2 2

ケアマネジャー等研修回数（介護
予防ケアマネジメント） 回 80 77 80 81 80

在宅医療連携拠点等での多職種
連携事業実施回数 回 380 338 385 322 390

市民啓発事業（講演会、在宅医
療サロン）開催数 回 40 50 80 56 120

④認知症初期集中支援等推進
事業 認知症初期集中支援チーム 区 18 18 18 18 18

第１層生活支援コーディネーター 人 18 18 18 18 18
第２層生活支援コーディネーター 人 141 141 142 143 142

⑥地域ケア会議推進事業 地域ケア会議開催回数 回 655 567 659 418 659

⑦市民の意思決定支援事業 エンディングノート活用促進のための
講座開催 区 8 8 18 18 18

計画 実績 計画 実績 計画 実績

①介護給付費適正化事業 利用状況のお知らせ発送数 通 45,000 44,986 20,000 21,522 推進

②介護相談員派遣事業 派遣施設数 箇所 220 219 225 225 230
③高齢者紙おむつ給付事業 延べ月数 月 46,600 45,676 49,100 48,597 51,800
④高齢者用支援住宅等生活援
助員派遣事業 対象住宅数 住宅 207 206 推進 推進

⑤高齢者配食・見守り事業 延べ食数 食 242,700 210,959 242,700 179,481 242,700
⑥成年後見利用支援事業 利用件数 件 226 449 244 490 272
⑦介護サービス自己負担助成
費 グループホーム助成対象者数 人 151 122 151 134 151

⑧地域で支える介護者支援事
業 見守りツール新規利用者数 人 500 831 1,000 680 1,000

⑥介護予防・生活支援サービス補助事業

　１　介護予防・日常生活支援総合事業

　　（１）介護予防・生活支援サービス事業

サービス名称 単位 平成30年度 令和元年度 令和２年度

①訪問介護相当サービス
②訪問型生活援助サービス
③訪問型短期予防サービス
④通所介護相当サービス
⑤介護予防ケアマネジメント

令和２年度

④よこはまシニアボランティアポイン
ト事業

２　包括的支援事業

事業名 内容 単位 平成30年度 令和元年度 令和２年度

事業名 内容 単位 平成30年度 令和元年度

令和２年度

②ケアマネジメント推進事業

③在宅医療連携推進事業

⑤生活支援体制整備事業

３　任意事業

事業名 内容 単位 平成30年度 令和元年度
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