
市・区役所等 

 
 

３ 区社会福祉協議会 

区 名 電話 FAX 所 在 地 

青 葉 972-8836 972-7519 
〒225-0024        

青葉区市ケ尾町 1169-22 ふれあい青葉内 

旭 392-1123 392-0222 
〒241-0022 

旭区鶴ケ峰 1-6-35 ぱれっと旭内 

泉 802-2150 804-6042 
〒245-0023  

泉区和泉中央南 5-4-13いずみ中央相鉄ライフＭ３階泉ふれあいホーム内 

磯 子 751-0739 751-8608 
〒235-0016 

磯子区磯子 3-1-41 磯子センター5F 

神奈川 311-2014 313-2420 
〒221-0825 

神奈川区反町 1-8-4 はーと友神奈川内 

金 沢 788-6080 784-9011 
〒236-0021 

金沢区泥亀 1-21-5 いきいきセンター金沢内 

港 南 841-0256 846-4117 
〒233-0003 

港南区港南 4-2-8 3F 港南区福祉保健活動拠点内 

港 北 547-2324 531-9561 
〒222-0032 

港北区大豆戸町 13-1 吉田ビル 206 

栄 894-8521 892-8974 
〒247-0005     

栄区桂町 279-29 ピアハッピィ栄内 

瀬 谷 361-2117 361-2328 
〒246-0021 

瀬谷区二ツ橋町 469 せやまる・ふれあい館内 

都 筑 943-4058 943-1863 
〒224-0006 

都筑区荏田東 4-10-3 港北ニュータウンまちづくり館内 

鶴 見 504-5619 504-5616 
〒230-0051 

鶴見区鶴見中央 4-37-37 リオベルデ鶴声 2F 

戸 塚 866-8434 862-5890 
〒244-0003 

戸塚区戸塚町 167-25 フレンズ戸塚 1F 

中 681-6664 641-6078 
〒231-0023 

中区山下町 2 産業貿易センタービル 4F 

西 450-5005 451-3131 
〒220-0011 

西区高島 2-7-1 ファーストプレイス横浜 3F 

保土ケ谷 341-9876 334-5805 
〒240-0001 

保土ケ谷区川辺町 5-11 かるがも 3F 

緑 931-2478 934-4355 
〒226-0019 

緑区中山 2-1-1 ハーモニーみどり 1F 

南 260-2510 251-3264 
〒232-0024 

南区浦舟町 3-46 浦舟複合福祉施設 8F 

４ 高齢者福祉保健施設 
https://www.city.yokohama.lg.jp/kenko-iryo-fukushi/fukushi-kaigo/koreisha-

kaigo/shisetsu/shisetu-annai/ichiran.html 

５ 地域ケアプラザに関する情報 
https://www.city.yokohama.lg.jp/kurashi/fukushi-

kaigo/chiikifukushi/shisetsu/careplaza/shoukai.html#EB9C2 
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