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（活動類型︓通所）団体名︓特定非営利活動法⼈横浜希望が丘コミュニティカフェ（旭区）

【活動の様⼦（⼀例）】

【団体からのコメント】
希望カフェは、誰もが気軽に寄れる、ほっとできるみんなの居場所づくりを目指しています。日々の活動では、
たくさんの方に参加いただいており、皆さんの笑顔あふれる街の中の「たまり場」「居場所」となっています。毎日
来ても飽きない、いつ来ても楽しめるような多彩なプログラムを用意しているほか、プレゼントにも最適な手作り
品の販売も⾏っていますので、ぜひ⾜を運んでみてください。

【活動名】 コミュニティサロン 希望カフェ
【日時】 ⽉〜⼟曜⽇10:00〜17:00 、 ⽇曜⽇13:00〜16:00(健康麻雀)
【会場】 希望カフェ（旭区中希望が丘93番地10） 希望が丘駅 南口徒歩5分 バス通り
【参加費】 プログラムにより300円〜500円

ポールウォーキング 歌ってGO︕

絵手紙健康麻雀リズム体操

手作り品もたくさん販売しています
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