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（活動類型︓配⾷） 団体名︓特定非営利活動法⼈てとてと陽だまり（港南区）

陽だまり弁当 開催⽇︓毎週⽔・⾦曜⽇（祝⽇を除く）
配達範囲︓芹が⾕1丁目〜5丁目、東芹が⾕
費⽤︓1⾷￥700（税込・配達料込）
注文は前⽇14時までに予約

てとてと陽だまりの配⾷サービスは季節ごとに⼯夫をした献⽴で⼿作り弁当をお届けしています。季節に応じ
た家庭的なメニューを中心に心を込めて全て⼿作りしています。また配達の際は必ず対面でお話をして、体
調や安否確認を⾏っています。⾷を通じて⽇頃からのつながりを⼤事にしています。

メニュー一例


