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（活動類型︓通所） 団体名︓特定非営利活動法⼈総ぐるみ福祉の会（港南区）

たまり場「こぶし」 開催⽇︓毎週⽉〜⼟曜⽇
費⽤︓各活動 １００円 、 Café こぶし ３００円、

こぶし食事処 ５００円（配食+５０円）
男の料理 ６００円（配食+５０円）

NPO法⼈総ぐるみ福祉の会が⾏う、通所型のたまり場「こぶし」です。毎⽉スケジュールが近隣地区に配架されます。
手芸は寄付された布や着物をくずし、洋服やカバンにしたり、毛糸で帽子や靴下を作成し、販売もしますし、地区のお祭りの
も販売しています。他には健康⿇雀、囲碁やカフェや食事処も開催しています。健康⿇雀は、男性にも⼥性にも⼈気があり、
⾦・⼟曜⽇の会食については皆さん楽しんで食事をしております。こぶしまで、ご自身で来れる方が参加の条件となっておりま
す。

⽉曜⽇ 手芸 10時から16時
火曜⽇ Café こぶし 10時から14時

手芸 10時から16時
水曜⽇ 健康⿇雀 9時から16時
木曜⽇ 囲碁 9時から12時
⾦曜⽇ こぶし食事処 11時から14時
⼟曜⽇ 男の料理 10時から13時


