
事業
実施区

区分 団体名 活動名
主な活動内容

（介護予防プログラム）
場所

（通所型のみ）
利用申し込みに対応できる地域

配食
特定非営利活動法人
ワーカーズ・コレクティ
ブ協会

ぽらんの配
食サービス

・配食
・見守り

神奈川区松ケ丘、松本町、三ツ
沢下町、三ツ沢東町、三ツ沢南
町、栗田谷、泉町、旭ヶ丘、上
反町、反町、桐畑

配食
神奈川食事サービス
ワーカーズコレクティ
ブ「ぽてと」

神奈川食事
サービスぽ
てと

・配食
・見守り

神奈川区全域、鶴見区豊岡町・
生麦・東寺尾４丁目、保土ケ谷
区峰沢町

配食
ＮＰＯ法人
icoccaひのみなみ

いこっかご
はん

・配食
・見守り

港南区　日野南５・６・７丁目及
び近隣地域（徒歩または自転車
で宅配が可能な範囲）

配食
特定非営利活動法人
てとてと陽だまり

陽だまり弁
当

・配食
・見守り

港南区芹が谷１丁目～５丁目、
東芹が谷

旭 配食
一般社団法人
おもいやりネットワー
ク

ケアーズ配
食

・配食
・見守り

左近山団地６街区（あさひ自治
会内）～９街区、市沢団地、市
沢南自治会内、近隣地域は応
相談

港北 配食

福祉クラブ生活協同
組合港北食事サービ
スワーカーズコレク
ティブほっと

夕食の配達
と安否確認

・配食
・見守り

港北区全域、鶴見区上の宮、駒
岡1～5丁目、馬場1～7丁目、獅
子ヶ谷1丁目、北寺尾1～7丁
目、東寺尾1～3丁目

緑 配食

福祉クラブ生活協同
組合緑・青葉食事
サービスワーカーズ
コレクティブなご味

夕食の配達
と安否確認

・配食
・見守り

緑区、青葉区、旭区の一部（上
白根、若葉台）、都筑区の一部
（川和台、荏田みなみ）

配食

企業組合ワーカー
ズ・コレクティブ・にん
じん つつじが丘ブラ
ンチ ポポロ

ポポロの配
食サービス

・配食
・見守り

青葉台・藤が丘周辺

配食
企業組合ワーカー
ズ・コレクティブ　ミ
ズ・キャロット

ミズ・キャ
ロット配食
サービス

・配食
・見守り

青葉区すすき野、　もみの木台、あ
ざみ野、　大場町、黒須田町の一
部、　鉄町の一部、　元石川町の
一部、　美しが丘西の一部、　美し
が丘の一部、あざみ野南の一部

戸塚 配食
特定非営利活動法人
いこいの家　夢みん

みんなで作
る ゆめごは
ん

・配食
・見守り

ドリームハイツ及びその周辺

栄 配食

福祉クラブ生活協同
組合　栄食事サービ
スワーカーズコレク
ティブ　「竹の子」

夕食のお届
けと見守り

・配食
・見守り

栄区全域、港南区の一部（港南
台8・9丁目、日限山3・4丁目、日
野南5・6・7丁目）、戸塚区の一
部（下倉田町）

泉 配食
ＮＰＯ法人
宮ノマエストロ

エンジョイラ
ンチ

・配食
・見守り

泉区

配食
瀬谷第二地区　配食
サービス　ひまわり会

瀬谷第二地
区配食サー
ビスひまわ
り会

・配食
・見守り

瀬谷第二地区

配食
見守り配食グループ
わっか

配食支援
・配食
・見守り

瀬谷区　阿久和東、阿久和西、
阿久和南

瀬谷

青葉

港南
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