
 （日曜・祝日を除く）



費用負担・給付に関すること
□高額療養費・高額介護サービス費
□食費・居住費
□高額医療・高額介護合算制度
□障害基礎年金・障害厚生年金

その他

□身体障害者手帳の
　申請

活動の場

□リハビリ教室・
　中途障害者地域活動センター

外出支援

□移動情報センター

在宅復帰までの流れイメージ 申請の時期やサービスの利用ができるかどうかは
対象者の状況によって異なります。

約　　　日回復期リハビリテーション病棟

約　　か月介護老人保健施設

約　　　日地域包括ケア病棟

入院期間

約　　　日

地域活動参加
リハビリの継続

再発防止
定期通院・内服管理

など

訪問リハビリ 通所リハビリ

在宅復帰に
向けたリハビリ転院準備

在宅準備

退院・退所

■介護保険申請

急性期治療

急性期病院

発症

医療機関へ

横浜市在宅医療連携拠点
医療機関等の連携支援を実施

地域ケアプラザ
身近な相談先 （詳しくは裏面へ）

（申請の時期や利用ができるかどうかは、対象者の状況により異なります。）
項目の前にある□は説明時に□✓します。

●その他の制度

日常生活動作のリハビリ等を行いな
がら在宅復

帰を目指
す施設多くの専門職がチームで集中

的にリハビ
リを行い

自宅や
社会に

戻る
こと
を目
的と
した
施設

慢性期の医療・介護ニーズを持つ高齢
者を対象に

医療と生
活施設

の機能
を兼
ね備
えた
施設

介護医療院・医療療養型病床

自　宅

地域包括ケア病棟

介護老人保健施設

回復期リハビリテーション病棟

特別養護老人ホーム

介護付有料老人ホーム

サービス付高齢者向け住宅

高齢者グループホーム

自　宅

就労（復職、転職等）、入所での訓練、住環境の整備、高次脳機能障害に関すること

□横浜市総合リハビリテーションセンター（横浜市高次脳機能障害支援センター）

就労（復職、転職等）に関すること

□就労支援センター

施設・住まいに関すること

□施設系・居住系サービス
□高齢者施設・住まいの相談センター

横
浜
消
防

○ ○ 病 院

■ケアマネジャー（選定）
■在宅サービス決定


