
第
だ い

３章
し ょ う

 第
だ い

４期
き

障
し ょ う

害
が い

者
し ゃ

プランの 

基本
き ほ ん

目標
も く ひ ょ う

と取組
と り く み

の方向性
ほ う こ う せ い

 
 

様
さ ま

々
ざ ま

な生
せ い

活
か つ

の場
ば

面
め ん

を支
さ さ

えるもの 



０－１ 普及
ふ き ゅ う

啓発
け い は つ

 

（１）互
た が

いの存
そ ん

在
ざ い

に気
き

づき、身
み

近
ぢ か

に感
か ん

じる仕
し

組
く

みづくり 

 「障
しょう

害
が い

者
し ゃ

週
しゅう

間
か ん

」や「世
せ

界
か い

自
じ

閉
へ い

症
しょう

啓
け い

発
は つ

デー」などイベント

をきっかけに、誰
だ れ

もが障
しょう

害
が い

のある人
ひ と

と関
か か

わって身
み

近
じ か

に 

感
か ん

じる仕
し

組
く

みづくりを進
す す

めていきます。 

 日
に ち

常
じょう

的
て き

なふれあいの中
な か

で、地
ち

域
い き

の誰
だ れ

もがお互
た が

いを理
り

解
か い

 

する機
き

会
か い

を増
ふ

やします。 

１



０－１ 普
ふ

及
きゅう

啓
け い

発
は つ

 

 主
お も

な取組
と り く み

 

●「地
ち

域
い き

共
きょう

生
せ い

社
し ゃ

会
か い

」の実
じ つ

現
げ ん

に向
む

けた取組
と り く み

等
と う

の推進
す い し ん

地
ち

域
い き

のあらゆる人
ひ と

が、「支
さ さ

え手
て

」「受
う

け手
て

」に分
わ

かれる

のではなく、地
ち

域
い き

・暮
く

らし・生
い

きがいをともに創
つ く

り、 

高
た か

め合
あ

う「地
ち

域
い き

共
きょう

生
せ い

社
し ゃ

会
か い

」の実
じ つ

現
げ ん

を目
め

指
ざ

します。 

２



０－１ 普及
ふ き ゅ う

啓発
け い は つ

 

（２）障
しょう

害
が い

に対
た い

する理
り

解
か い

 

 障
しょう

害
が い

のある人
ひ と

やその家
か

族
ぞ く

、障
しょう

害
が い

者
し ゃ

団体
だ ん た い

などが行
おこな

う普
ふ

及
きゅう

 

啓
け い

発
は つ

活
か つ

動
ど う

を支
し

援
え ん

したり、「地
ち

域
い き

福
ふ く

祉
し

保
ほ

健
け ん

計
け い

画
か く

」を通
と お

して 

障
しょう

害
が い

のある人
ひ と

もない人
ひ と

も住
じゅう

民
み ん

同
ど う

士
し

で交
こ う

流
りゅう

しながら、障
しょう

害
が い

に

対
た い

する理
り

解
か い

を進
す す

めます。 

３



０－１ 普
ふ

及
きゅう

啓
け い

発
は つ

 

 主
お も

な取組
と り く み

 

●当
と う

事
じ

者
し ゃ

や障
しょう

害
が い

福
ふ く

祉
し

関
か ん

連
れ ん

施
し

設
せ つ

、市
し

民
み ん

団
だ ん

体
た い

等
と う

による

普
ふ

及
きゅう

啓発
け い は つ

活動
か つ ど う

への支
し

援
え ん

 

●障
しょう

害
が い

者
し ゃ

本
ほ ん

人
に ん

及
お よ

び家
か

族
ぞ く

による普
ふ

及
きゅう

啓
け い

発
は つ

活
か つ

動
ど う

の 

推
す い

進
し ん

 

４



０－１ 普及
ふ き ゅ う

啓発
け い は つ

 

（３）学
が く

齢
れ い

期
き

への重
じゅう

点
て ん

的
て き

な普
ふ

及
きゅう

啓
け い

発
は つ

 

 幼
よ う

児
じ

期
き

・学
が く

齢
れ い

期
き

から障
しょう

害
が い

児
じ

・者
し ゃ

とともに様々
さ ま ざ ま

な活動
か つ ど う

や 

体験
た い け ん

をする機
き

会
か い

をつくり、その中
な か

で児
じ

童
ど う

・生
せ い

徒
と

や保
ほ

護
ご

者
し ゃ

 

の障
しょう

害
が い

に対
た い

する理
り

解
か い

を進
す す

めます。 

５



０－１ 普
ふ

及
きゅう

啓
け い

発
は つ

 

 主
お も

な取組
と り く み

 

●学
が く

齢
れ い

期
き

児
じ

童
ど う

及
お よ

び保
ほ

護
ご

者
し ゃ

への障
しょう

害
が い

理
り

解
か い

啓
け い

発
は つ

 

学
が く

齢
れ い

期
き

児
じ

童
ど う

･保
ほ

護
ご

者
し ゃ

と障
しょう

害
が い

児
じ

･者
し ゃ

の交
こ う

流
りゅう

機
き

会
か い

の確
か く

保
ほ

 

●副
ふ く

学
が く

籍
せ き

による交
こ う

流
りゅう

教
きょう

育
い く

及
お よ

び共
きょう

同
ど う

学
が く

習
しゅう

 

特
と く

別
べ つ

支
し

援
え ん

学
が っ

校
こ う

の児
じ

童
ど う

生
せ い

徒
と

が小
しょう

中
ちゅう

学
がっ

校
こう

で一
い っ

緒
し ょ

に学
ま な

ぶ 

６



０－２ 人
じ ん

材
ざ い

確
か く

保
ほ

・育
い く

成
せ い

 

（１）障
しょう

害
が い

福
ふ く

祉
し

従
じゅう

事
じ

者
し ゃ

の確
か く

保
ほ

と育
い く

成
せ い

 

 民
み ん

間
か ん

事
じ

業
ぎょう

者
し ゃ

などと協
きょう

力
りょく

し合
あ

い、障
しょう

害
が い

福
ふ く

祉
し

の分
ぶ ん

野
や

で働
はたら

く 

魅
み

力
りょく

を伝
つ た

え、各
か く

事
じ

業
ぎょう

所
し ょ

の求
きゅう

人
じ ん

や雇
こ

用
よ う

を支
さ さ

えます。 

また、障
しょう

害
が い

福
ふ く

祉
し

の分
ぶ ん

野
や

で働
はたら

く人
ひ と

たちの専
せ ん

門
も ん

性
せ い

を上
あ

げる 

ための研
け ん

修
しゅう

を実
じ っ

施
し

することで、人
じ ん

材
ざ い

育
い く

成
せ い

も支
さ さ

えます。 

７



０－２ 人
じ ん

材
ざ い

の確
か く

保
ほ

・育
い く

成
せ い

 

 主
お も

な取組
と り く み

 

●障
しょう

害
が い

福
ふ く

祉
し

人
じ ん

材
ざ い

の確
か く

保
ほ

 

障
しょう

害
が い

福
ふ く

祉
し

の仕
し

事
ご と

の魅
み

力
りょく

発
は っ

信
し ん

、求
きゅう

人
じ ん

や雇
こ

用
よ う

の支
し

援
え ん

 

●障
しょう

害
が い

特
と く

性
せ い

に応
お う

じた支
し

援
え ん

のための研
け ん

修
しゅう

 

様
さ ま

々
ざ ま

な専
せ ん

門
も ん

的
て き

支
し

援
え ん

を行
おこな

う人
じ ん

材
ざ い

の育
い く

成
せ い

 

８



０－２ 人
じ ん

材
ざ い

確
か く

保
ほ

・育
い く

成
せ い

 

（２）業
ぎょう

務
む

効
こ う

率
り つ

化
か

に向
む

けたロボット･Ａ
え ー

Ｉ
あ い

･Ｉ
あ い

Ｃ
し ー

Ｔ
てぃー

等
と う

の導
ど う

入
にゅう

支
し

援
え ん

 

 手間
て ま

がかかる事務
じ む

などを効
こ う

率
り つ

化
か

して作
さ

業
ぎょう

を楽
ら く

にしたり、

介助
か い じ ょ

するときに介助者
か い じ ょ し ゃ

の体
からだ

に負
ふ

担
た ん

がかからないように 

したりするなど、障
しょう

害
が い

福
ふ く

祉
し

に関
か ん

する仕
し

事
ご と

をする人
ひ と

が使
つ か

う 

ロボット・Ａ
え ー

Ｉ
あ い

・Ｉ
あ い

Ｃ
し ー

Ｔ
てぃー

などの導
ど う

入
にゅう

を考
かんが

えます。 

９



０－３ 権
け ん

利
り

擁
よ う

護
ご

 

（１）虐
ぎゃく

待
た い

防
ぼ う

止
し

の取
と り

組
く み

の浸
し ん

透
と う

 

 障
しょう

害
が い

者
し ゃ

虐
ぎゃく

待
た い

は人
じ ん

権
け ん

の侵
し ん

害
が い

だということを広報
こ う ほ う

したり、 

事
じ

業
ぎょう

者
し ゃ

向
む

けの研
け ん

修
しゅう

で実
じ っ

際
さ い

に起
お

きた例
れ い

を伝
つ た

えたりすること 

で、虐
ぎゃく

待
た い

が起
お

きないようにし、もしも起
お

きてしまったら 

早
は や

く見
み

つけることの大
た い

切
せ つ

さを社
し ゃ

会
か い

に広
ひ ろ

めます。 

10



０－３ 権
け ん

利
り

擁
よ う

護
ご

 

 主
お も

な取組
と り く み

 

●障
しょう

害
が い

者
し ゃ

虐
ぎゃく

待
た い

対
た い

策
さ く

事
じ

業
ぎょう

（普
ふ

及
きゅう

・啓
け い

発
は つ

） 

市
し

民
み ん

向
む

けの広
こ う

報
ほ う

や事
じ

業
ぎょう

者
し ゃ

向
む

けの研
け ん

修
しゅう

 

11



０－３ 権
け ん

利
り

擁
よ う

護
ご

 

（２）成
せ い

年
ね ん

後
こ う

見
け ん

制
せ い

度
ど

の利
り

用
よ う

促
そ く

進
し ん

 

  物事
も の ご と

の判断
は ん だ ん

が難
むずか

しい障
しょう

害
が い

のある人
ひ と

の財産
ざ い さ ん

や権
け ん

利
り

を 

守
ま も

り、安
あ ん

心
し ん

して生活
せ い か つ

できるような支
し

援
え ん

として、成
せ い

年
ね ん

 

後
こ う

見
け ん

制
せ い

度
ど

を広
ひ ろ

め、利
り

用
よ う

が進
す す

むようにします。 

12



０－３ 権
け ん

利
り

擁
よ う

護
ご

 

 主
お も

な取組
と り く み

 

●市
し

民
み ん

後
こ う

見
け ん

人
に ん

養
よ う

成
せ い

・活
か つ

動
ど う

支
し

援
え ん

事
じ

業
ぎょう

 

市
し

民
み ん

後
こ う

見
け ん

人
に ん

の養
よ う

成
せ い

と専
せ ん

門
も ん

職
しょく

団
だ ん

体
た い

等
と う

による活
か つ

動
ど う

支
し

援
え ん

 

●権
け ん

利
り

擁
よ う

護
ご

事
じ

業
ぎょう

 

権
け ん

利
り

を守
ま も

る相
そ う

談
だ ん

や契
け い

約
や く

による金
き ん

銭
せ ん

管
か ん

理
り

の支
し

援
え ん

など 

13



０－３ 権
け ん

利
り

擁
よ う

護
ご

 

（３）障
しょう

害
が い

者
し ゃ

差
さ

別
べ つ

解
か い

消
しょう

法
ほ う

に基
も と

づく取
と り

組
く み

 

 障
しょう

害
が い

を理
り

由
ゆ う

とした差
さ

別
べ つ

をなくすため、そのことを広
こ う

報
ほ う

 

したり、差
さ

別
べ つ

について相
そ う

談
だ ん

できるようにします。 

14



０－３ 権
け ん

利
り

擁
よ う

護
ご

 

 主
お も

な取組
と り く み

 

●市
し

民
み ん

等
と う

への普
ふ

及
きゅう

啓
け い

発
は つ

 

障
しょう

害
が い

者
し ゃ

差
さ

別
べ つ

に関
か ん

する市
し

民
み ん

向
む

け広
こ う

報
ほ う

・啓発
け い は つ

活動
か つ ど う

 

●市
し

職
しょく

員
い ん

対
た い

応
お う

要
よ う

領
りょう

の周
しゅう

知
ち

 

市
し

職
しょく

員
い ん

が正
た だ

しい対応
た い お う

をできるよう、事
じ

例
れ い

を共有
きょうゆう

 

15



０－３ 権
け ん

利
り

擁
よ う

護
ご

 

（４）情
じょう

報
ほ う

保
ほ

障
しょう

の取
と り

組
く み

 

 視
し

覚
か く

障
しょう

害
が い

、聴
ちょう

覚
か く

障
しょう

害
が い

、知
ち

的
て き

障
しょう

害
が い

などがある人
ひ と

の 

一人
ひ と り

ひとりに合
あ

う情
じょう

報
ほ う

の伝
つ た

え方
か た

を考
かんが

え、広
ひ ろ

めます。 

16



０－３ 権
け ん

利
り

擁
よ う

護
ご

 

 主
お も

な取組
と り く み

 

●情
じょう

報
ほ う

発
は っ

信
し ん

時
じ

の合
ご う

理
り

的
て き

配
は い

慮
り ょ

の提
て い

供
きょう

 

行
ぎょう

政
せ い

情
じょう

報
ほ う

発
は っ

信
し ん

時
じ

の障
しょう

害
が い

特
と く

性
せ い

に応
お う

じた合
ご う

理
り

的
て き

配
は い

慮
り ょ

 

●代筆
だ い ひ つ

・代読
だ い ど く

サービス 

視
し

覚
か く

障
しょう

害
が い

者
し ゃ

向
む

けの支
し

援
え ん

者
し ゃ

による代
だ い

筆
ひ つ

・代
だ い

読
ど く

の提
て い

供
きょう

 

17



０－４ 相
そ う

談
だ ん

支
し

援
え ん

 

 

 希
き

望
ぼ う

する暮
く

らしの実
じ つ

現
げ ん

のため、情
じょう

報
ほ う

をわかりやすく伝
つ た

え

ること、自
じ

分
ぶ ん

で困
こ ま

りごとを解
か い

決
け つ

する力
ちから

を身
み

につけるための

支
し

援
え ん

、家
か

族
ぞ く

への支
し

援
え ん

などをします。 

そして、困
こ ま

ったときに相談
そ う だ ん

しやすい環
か ん

境
きょう

を整
ととの

えます。 
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０－４ 相
そ う

談
だ ん

支
し

援
え ん

 

 主
お も

な取組
と り く み

 

●障
しょう

害
が い

者
し ゃ

相
そ う

談
だ ん

支
し

援
え ん

事
じ

業
ぎょう

の周
しゅう

知
ち

及
お よ

び普
ふ

及
きゅう

啓
け い

発
は つ

 

区
く

福
ふく

祉
し

保
ほ

健
けん

センター、基
き

幹
かん

相
そう

談
だん

支
し

援
えん

センター、精
せい

神
しん

 

障
しょう

害
がい

者
しゃ

生
せい

活
かつ

支
し

援
えん

センターを中
ちゅう

心
しん

とした相
そう

談
だん

支
し

援
えん

事
じ

業
ぎょう

 

の周
しゅう

知
ち

と啓
けい

発
はつ
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