
はじめに
■　�この冊子は、横浜市内にお住まいの障害児・者やその家族の方々が利用できる福祉サービスをと
りあげ、その内容等を紹介したものです。

　・障害のある方とご家族→区福祉保健センターで無償配布
　・上記以外の方→下記の場所で有償配布（一部 300円）

区 施設名 所在地

鶴 見 区 鶴見区基幹相談支援センター
(つるみ地域活動ホーム 幹 ) 鶴見区豊岡町３－４　リコービル１階

西 　 区 地域活動ホームガッツ・びーと西 西区浜松町１４−４０
中 　 区 市庁舎市民情報センター 中区本町６−５０−１０
南 　 区 地域活動ホームどんとこい・みなみ 南区中村町４−２７０−３
港 南 区 港南中央地域活動ホームそよかぜの家 港南区港南４−２−８
保土ケ谷区 ほどがや地域活動ホーム　ゆめ 保土ケ谷区神戸町１４０－２

旭 　 区 旭公会堂 旭区鶴ヶ峰１−４− 12
旭区総合庁舎４階

磯 子 区 いそご地域活動ホームいぶき 磯子区杉田 5－ 32－ 15

金 沢 区 金沢地域活動ホームりんごの森 金沢区能見台東２−４
能見台ふれあい館１階

港 北 区 ※
緑 区 みどり地域活動ホームあおぞら 緑区中山 3− 16− 1
戸 塚 区 東戸塚地域活動ホームひかり 戸塚区川上町４−９
栄 　 区 サポートセンター径 栄区桂町７１１
瀬 谷 区 ※

神奈川区・青葉区・都筑区・泉区では、区役所売店（裏表紙）で販売しています。
※港北区・瀬谷区の販売場所については決定次第、横浜市ウェブサイトに掲載します。

ご利用上の注意
■　�原則として令和８年４月１日時点での情報を掲載し、毎年６月頃に発行しています。最新の情報
については、横浜市のホームページに掲載しています。

■　�記載内容は最小限にとどめてありますので、詳細については、それぞれの窓口におたずねください。
■　今後、制度の内容等が変わる場合がありますので、ご確認の上、ご利用ください。
■　本文中の記号・表記の意味は次のとおりです。
　　 身 ：身体障害者向け　　 知 ：知的障害者向け　　 精 ：精神障害者向け
　　 支援法 ：障害者総合支援法の対象事業
　　 　 検索 ：横浜市のホームページにおける検索ワードです
■　障害福祉サービス事業所・施設一覧は、横浜市ウェブサイトに掲載しています。

障害福祉のあんない 　 検索

本冊子の内容及び、2025年度版との変更点を掲載しています。

表紙：左「行け！未来へ」（中学生区分　表彰作品）菊地悠太さんの作品
� 聖光学院中学校　２年（応募当時）
	 右「だれもが全力で」（小学生区分　表彰作品）平位芽衣さんの作品
� 横浜市立上矢部小学校　６年（応募当時）




