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横浜スポーツ情報サイト

ハマスポ
Instagram

投てき練習場7

とは?

STYLE100との連携企画
～ スポーツも地球にやさしい、が横浜スタイル！～

会場では、スポーツを楽しみながら地球にやさしい暮らしを体験できる参加型プログラムを開催！
詳細は、公式Instagram（＠style100_yokohama）などで告知予定！お楽しみに♪

横浜で地球にやさしい暮らしを実践する人や
活動を紹介する横浜市のプロジェクト。

イベント当日も
最新情報をお届け！
今すぐフォロー！

秋を彩るいろいろフェスタ2026

ザ・えんにち

グラウンド・ゴルフ体験

スポーツチャンバラであそぼう！

ターゲット・バードゴルフ体験

市民登山を楽しもう

NPO法人横浜市レジャー・レクリエーション連合

NPO法人横浜健指連

横浜市グラウンド・ゴルフ協会

横浜市スポーツチャンバラ協会

横浜市ターゲット・バードゴルフ協会

横浜市山岳協会

横浜にカーリングがやってくる！
フロアカール体験

パラトライアスロン体験「タイムトライアル」 世界トライアスロンシリーズ横浜大会組織委員会
横浜市トライアスロン協会

日本カーリング選手権大会横浜 2027

横浜開催の大規模スポーツ大会と連携!  競技の魅力をインクルーシブ体験でお届け

人気のインクルーシブ・パラスポーツを体験形式で!

テニスコート1車いすテニス体験会 神奈川県車いすテニス協会
くるま たいけんかい

中央広場5

かんたんフェンシング体験「スマートフェンシング」 横浜フェンサーズ・横浜市スポーツ協会
たいけん

よこはま

たいけん

たいけん

ボッチャ体験会 横浜市スポーツ協会
たいけんかい

たいけん

し みん と ざん 　たの

たいけん

「くつしたまいれ」、「赤レンガを組み立てろ！」 横浜ゆるスポーツ協会
あか

だれもが笑顔になれる！ モルック 一般社団法人日本モルック協会
えがお

く た

あき いろど

よこはま かい さい　　 だい   き    ぼ　　　　　　　　　たいかい　　 れん けい      きょう ぎ　　　 み りょく　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 とど

たいけんけい しき

日産フィールド小机

高架下スペース

走らないサッカー！ウォーキングフットボール あおばverdeウォーキングフットボールクラブ
はし

第２運動広場2

4

3

有 料

東ゲート9いろいろスポーツ体験 一般社団法人横浜市総合型地域スポーツクラブ協議会
たいけん  

有 料

スポーツに関する
活動もあるよ♪

にん  き

たい  けんたい  けん
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東ゲート9
横浜市スポーツ協会・横浜市スポーツ医科学センター
協力：横浜市スポーツ少年団

年に1度の体力測定はスポレクで！あなたの“今”の体力をみえる化

他にも楽しめるコンテンツが盛りだくさん！

食欲の秋！当日はキッチンカー出店決定！

NPO法人横浜市馬術協会

日産スタジアム

港北区区政推進課
中央広場5

相撲場6

日産スタジアム8

体力・運動能力測定
たいりょく うんどうのうりょくそくてい

かん
「横浜グリーンエクスポ」PRブース
～缶バッジづくり、トゥン活うちわづくり～

よこはま

かつ

日産スタジアムツアー
にっさん

ポニーと遊ぼう2026
あそ

 かい じょう

会場マップ
JR横浜線 小机駅から徒歩7分、JR横浜線 新横浜駅から徒歩14分
横浜市営地下鉄・相鉄東急新横浜線 新横浜駅から徒歩12分神奈川県横浜市港北区小机町3300

新横浜公園
アクセス

ねん　　　　ど

ほか も

たい  りょく  そく   ていたい  りょく  そく   てい

たのたの

いま　　　 たいりょく　　　　　　　　　か

有 料

しょくよく あき とう じつ しゅってん けっ てい

（集合場所：スタジアムショップ）

日産スタジアム相撲体験
※事前申込が必要です。詳細はイベントHPをご確認ください。

すもう たいけん

草地広場

ほか もたのたの

JR横浜線
小机駅

JR・市営地下鉄・相鉄・東急
新横浜駅

JR・市営地下鉄・相鉄・東急
新横浜駅
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第１駐車場

第3駐車場

第1運動
広場

球技場

野球場

第2駐車場

草地広場
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しんよこフットボールパーク

高架下スペース

第２運動広場

投てき練習場
スタジアムショップ

テニスコート

中央広場
相撲場

東ゲート

日産フィールド小机


