
金沢区
幸せお届け大使
ぼたんちゃん

No.3391 月
号

この記事に関する問合せ　　広報相談係（1階101）　　045-788-7722　　045-784-9580

金沢動物園
無料ペア招待券

10組

　横浜市最大級の緑に囲まれた金沢自然公園
の中にある動物園

横浜・八景島シーパラダイス
アクアリゾーツパス（ペア） 2組

広報よこはま金沢区版
アンケートに答えて

　テーマが異なる4つの水族館で、5万尾のイワシがき
らめく群泳をご覧いただける大水槽や、イルカとのふ
れあい体験（別途有料）などをお楽しみいただけます

シーサイドライン
１日乗車券（ペア）

5組

　通勤・通学、日常のお買い物はもとより、レ
ジャーから文化まで幅広く身近な交通機関

ぼたんちゃん図書カード ぼたんちゃんボトル ぼたんちゃんトランプ10人

10人 10人

謹謹 賀賀 新新 年年
2１

3

654

詳細は11ページを
確認してください

何が入っているかは
お楽しみ！

（1,000円分）
金沢区グッズセット

10人

ぼたんちゃん
グッズも
いっぱい!

①「令和の金澤八景富士」dream_tsubame787さん　②「ベイサイドマリーナの日の出」takさん　③「福来い、幸来い」kaguya.ymさん
④「早春のご挨拶」ねこまんまさん　⑤「光、したたる」ron_ruruさん　⑥「海の公園どんど焼き 無病息災を祈って」R-24さん
※使用している写真は金沢区区民カメラマンの皆さんが撮影したものです
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５月３日（祝・日） 開演17時（開場16時）
称名寺境内 特設能舞台（金沢町212-1）
雨天時：金沢公会堂（区役所隣接）
　　　第１部　開演13時（開場12時）
　　　第2部　開演17時（開場16時）

会　場：金沢公会堂会議室（区役所隣接）
講　師：　　   櫻間 右陣師（シテ方金春流能楽師 櫻間家第21代当主）
　　　　　　  伊藤 眞也師（シテ方金春流能楽師）
料　金：各回1,100円（小学生以下550円）

関連講座

能に親しむ能楽講座 薪能チケットを持って
いなくても参加可能！

◀称名寺薪能の
詳細は櫻間會
　　を確認してください

この特集に関する問合せ　
　　区民活動支援担当（６階601）

　045-788-7804
　045-788-1937

日　時：４月 19日 ( 日 )13 時 30分～15時
会　場：県立金沢文庫地下１階大会議室（金沢町142）
講　師：貫井 裕恵氏（県立金沢文庫学芸員）
定　員：70人（応募者多数の場合は抽選）
料　金：無料

申込み：

神奈川県立金沢文庫による薪能協力講座

～能「大会」と狂言「寝音曲」のたのしみかた～

①往復はがき(１枚につき１人　※複数人の申込不可）
返信面に「薪能協力講座希望」・住所・氏名・電話番号を記
入し、県立金沢文庫（〒236-0015金沢町142）まで郵送
②県立金沢文庫　　の「講座申込フォーム」から。
いずれも４月2日（木）必着

問合せ：県立金沢文庫　　045-701-9069　　045-788-1060

ぬくい   ひろえ

県立金沢文庫 検索

日　時：4 月 4日 ( 土 )
　　　　①10時 30分～12時 
　　　　②14時～15時30分（①②同内容）
会　場：金沢公会堂会議室（区役所隣接）
講　師：櫻間 右陣師（能「大会」のシテ）
定　員：各回 60人先着
料　金：各回 1,100 円（小学生以下 550円）

第29回「称名寺薪能」事前講座
薪能チケットを持っていなくても参加可能！

　称名寺薪能実行委員会（櫻間會）
　･　03-3556-6176　※月～金曜日 11時～ 16時

薪能出演者

櫻 間 會

当 日 券
（称名寺での
開催時のみ）

購入方法 受付開始 座席指定

　　左記二次元コード　　
　　から購入サイトへ

　050-3092-0051

　03-3556-6176

称名寺仁王門横
（現金支払いのみ）

1月16日（金）10時～
　
1月16日（金）10時～
　
1月23日（金）10時～

公演当日 14時以降～

○
×　×
○

（月～金曜日10時～ 17時）

（以降月～金曜日 11時～ 16時）

薪能を深く観るための
事前講座です。

ミニ展示コーナーも
お楽しみに★

ただし金沢文庫の当日観覧券は必要。第 29回称名
寺薪能のチケットを提示した人は団体料金を適用

　   能って世界最古のミュージカル？（各回35人先着）
　   ２月14日（土） ①10時30分～12時
 ②14時～15時30分 （①②同内容）
　   能「六浦」の世界を体験（20人先着）
　  2月20日（金）19時～20時30分　
　   能「放下僧」の世界を体験（20人先着）
　  3月６日（金）19時～20時30分　
　   能って寺子屋でも習えた健康法？（各回35人先着）
　  3月7日（土） ①10時30分～12時　
　　　　　　　 ②14時～15時30分 （①②同内容）

1

２

3

4

1 4
2 3

チケット情報　　 SS 席 11,000 円、S席 8,500 円、A席 7,500 円

「能に親しむ能楽講座」および「第29回「称名寺薪能」事前講座」の申込みは1月11日(日)から右記二次元コード▶

メインビジュアル撮影：南出 卓
撮影：政川 慎治

カンフェティ

前売券販売開始
1月16日（金）
※金沢区役所では
　販売しません

さくらまかい

まさかわ しんじ

みなみで すぐる

日 時

会 場



金沢消防団 第六分団

中村 紀子さん
金沢消防団 第一分団

石澤 太樹さんなかむら　　　のりこ
いしざわ　　　ひろき

特集2

この特集に関する問合せ　金沢消防署 総務・予防課　　・　 045-781-0119

知っていますか？

消防団のこと
消防団はあなたのそば

でこのまちを守ってい
ます

　普段は本業を持ちながら、非常勤特別職の地方
公務員として、火災発生時には消火活動や地域で
の防災普及活動などさまざまな活動を行ってい
る、消防組織法で定められた消防機関です。

　「一緒に消防団で活動しない？」と声をかけ
てくれた消防団員は地域の知り合いでした。
その年は東日本大震災が起こった年。「私も地
域防災の担い手になりたい」と思い、迷わず入
団を決めました。日頃の消防団活動を通して、
さまざまな職業や幅広い年齢層の方々と知り
合える機会は、人生の糧となっています。皆さ
まの入団を心よりお待ちしています！

　消防団に入団した翌年に東日本大震災が発
災、被災地で地元消防団の活躍を目の当たり
にした経験がその後の消防団員として地域防
災に取り組む原点になりました。日頃の訓練
や研修で身につけた知識を、地域の防災訓練
や応急手当指導に生かせることに、とてもや
りがいを感じています。また、地域の皆さんか
ら「今日もありがとう」と言われた際には大きな喜びを感じます。

消防団とは？

火災予防の広報活動

「どんど焼き」での火の管理

消火活動

町内での防災訓練

入団資格
区内に在住、在勤、または在学をしている
18歳以上の人
※定年制度有　※外国籍の人も入団可（諸条件有）
　詳細は問合せください

入団に関する問合せ

金沢消防署 総務・予防課
消防団係

　045-781-0119

金沢消防団
ホームページ

応急手当の普及活動
火の元にご注意ください
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金沢区市民活動サポート補助金 検索

▶令和８年度 金沢区市民活動サポー
ト補助金　申請団体募集
　地域の活性化や豊かなコミュニティ作
りなどを目的として、広く区民が参加する
事業に対し補助金を交付します。
　５人以上で構成する団体が新規もしくは
既存事業を拡充して行う事業が対象です。
事前説明会
　１月１５日（木）１４時～１５時
　区役所６階２号会議室　※初めて申請
する予定の団体は必ず参加してください
　１月３０日（金）までに所定の申請書・必
要書類を下記　へ　
　区民活動支援担当（６階６０１）
　７８８-７８０６　　７８８-１９３７

※令和８年度予算の執行を伴う事業につ
いては市会での予算議決後に確定します

金沢区パーキンソン病交流会 検索

▶パーキンソン病交流会
　2月5日(木)１０時～１１時３０分
　区役所1階1号会議室
　区内在住のパーキンソン病の患者とそ
の家族/２０人先着
　１月１３日（火）９時から下記　へ
　難病事業担当（４階４０２）
　788-7779　　786-8872

▶旧川合玉堂別邸（二松庵）庭園　
2月開園日
　2月7日（土）10時～15時（入園は14
時30分まで）　　※荒天中止　　富岡
東5-19-22（「京急富岡」駅東口徒歩２分）
　企画調整係（６階602）
　788-7729　　786-4887
※当日連絡先：旧川合玉堂別邸
　080-1241-0910

　スマートフォンを使ってめぐるデジタル版横浜金澤七福神スタンプラリー
を実施します。七福神のデジタル訪問スタンプを集めると素敵な賞品に応
募ができます！

　地域活動係（６階601）　　
　７８８-７８０１　　７８８-１９３７

１月４日(日)～２月１日(日)
※一部デジタル訪問スタンプは応募期間前でも押すことができます

デジタル
版

募集人数

応募資格

活動期間
形　　態

活動内容

申込み

応募書類　

20人・団体程度
次の条件を満たす人・団体
・区内在住、在勤、在学の人、または区内で活動している団体
・自身のデジタルカメラ、スマートフォンなどで撮影し、オンラ
イン（電子申請システムなど）による写真データ、写真の説
明文を提出できる
・提出した写真、説明文を区が使用することに許諾できる
認定された日から令和10年３月31日まで
ボランティア(無報酬)
・区内で魅力を感じるものや事柄を撮影
・写真の場所や魅力を感じるところなどを説明する文を作成
※２週間に１回程度で写真を３枚以上の提出を想定
応募書類とこれまでに撮影した区内の写真３枚を２月20日
(金)までに　　または　へ。
後日選考結果を応募者全員に通知します。
　　からダウンロード

募集案内

応募期間

応募方法

応募賞品
（抽選）

①位置情報型音声ガイド・情報サービス「GURURI」にログイン
②七福神の寺社に行き、全てのデジタル訪問スタンプを押す
③ホーム画面やマップの「デジタル版！横浜金澤七福神スタ
　ンプラリー」バナーを押す
④「応募する」ボタンを押し、横浜市電子申請システムに　　　
　を入力

・横浜・八景島シーパラダイス
 ワンデーパス
・三井アウトレットパーク
 お買物・お食事券
・よこはま動物園・金沢動物園
 共通年間パスポート
・横浜金沢ブランド詰合せ　 など

参加者プレゼント！先着
300人

金沢八景浮世絵ポストカード（ランダム）
ぼたんちゃんシール/七福神クリアファイル

横浜金沢
観光協会▶ GURURI▶

詳細は
こちら▶

随時更新！

▶横浜市立大学附属病院　市民講
座「軽度認知障害（MCI）」に早めに
気づくには
　２月１日（日）１０時～２８日（土）１７時
　動画配信
　医師、看護師、薬剤師、作業療法士が、認
知症について分かりやすくお話しします。
　１月25日（日）までに下記　　へ
　横浜市立大学附属病院地域連携課
　７８７-２８００（代表）（９時～１７時　※土・
日曜日、祝日、年末年始を除く）
　７８７-２８６６
共催：横浜市健康福祉局

配布：1月5日（月）～2月27日（金）の月～金曜日
　　 9時～17時に下記　へ

応募はこちら

ぐ 　る　 り

（引換画面を提示してください。全てのデジタル訪問スタンプを押すと表示できます）

▶ステップアップ講座「スマホで動
画を作ろう」
　２月28日、３月７日の土曜日（全２回）
10時～12時
　区役所１階１号会議室
　既に地域で活動していて、作成した動画
を自身の活動に活かしたい人・団体、自身
でスマートフォンにアプリをインストールで
きる人、全講座に参加できる人/15人抽選
　スマートフォン
　1月30日（金）　までに　　　、　アド
レス、年代、持参するスマートフォンのOS
を　 、　または　　へ
　金沢区民活動センター
“ゆめかもん”（区役所2階）
　７８８-７８０３　　７８９-２１４７
　kz-kumincenter@city.yokohama.lg.jp

掲載中のイベント等は中止・変更となる場合がありますので、事前に問合先へ確認してください。

今月11日以降の記事を掲載　※料金表示のない催しは無料

区役所への郵便物は
〒236-0021 金沢区泥亀2-9-1　金沢区役所○○係
8～12ページの市外局番は「045」です

電話
内容
講師・出演者
当日直接（申込み不要）

Eメール
費用
要予約
休館日

ファクス
対象・定員

日時・期間
往復はがき
返信用はがき
　二次元コード・ホームページ

会場
コース
窓口

全て必着
持ち物
申込み
問合せ

必要事項(行事名、〒住所､氏名(ふりがな)､電話番号､往復はがきの場合は返信面)

金沢区区民カメラマンを募集します！
　区内の魅力的な風景やスポットを撮影し、写真を提供をいただける「金沢区
区民カメラマン」を募集します。提供いただいた写真は区ホームページ
やSNSなどで発信します。詳細は　　を確認してください。

▶あつまれ！ハンドメイド仲間～手工芸
で地域活動をしている方の交流会～
　２月14日（土）10時～12時30分
　金沢公会堂多目的室（区役所隣接）
　区内で手工芸分野で地域活動している
人・団体/30人抽選
　活動者間の交流。活動の幅を広げる
きっかけづくり。
　安井 裕子氏（NPO法人まちラボ理事）
　１月23日（金）までに　　　、年代、　
アドレス、所属団体名（ジャン
ル）、簡単な自己紹介を　、　
または右記　　へ
　金沢区民活動センター
“ゆめかもん”（区役所2階）
　７８８-７８０３　　７８９-２１４７
　kz-kumincenter@city.yokohama.lg.jp

　企画調整係（６階６０２）　　７８８-７７２６　　７８６-４８８７
　kz-kusei@city.yokohama.lg.jp
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　２月15日（日）14時～16時
　（開場13時）
　長浜ホール（長浜114-4）
　104人先着
　１月11日（日）から　  へ
　地域力推進担当（６階601）
　788-7809　　788-1937

　金沢子どもの夢プロジェクトから
生まれた音楽隊の小・中学生が、ヴァ
イオリンとピアノを奏でます。参加型
の楽しい催しや応援演奏も♪冬の
カーニバルにぜひ来てください。

地域で実現！
金沢子どもの夢
プロジェクト実施イベント

RCアイネクライネ音楽隊♪
にこにこミニコンサート

子どもたちが
演奏します！

「+」から始まる国際電話番号や「オレオレ詐欺」などの「+」から始まる国際電話番号や「オレオレ詐欺」などの

怪しいと思ったら警察に相談！
金沢警察署　　782-0110

オレだけど、
財布を失くして
しまった！
お金貸して！

声が違う？
風邪をひいて
いるだけだよ



②乳幼児・妊産婦歯科相談
　1月23日(金)13時30分～14時45分
　歯科健診（未就学児のみ）、歯科相談など
　0歳児～未就学児と保護者、妊娠中または産後1年
未満の人　　普段使っている歯ブラシ、母子健康手帳
　　または　で　　  、子の名前・生年月日を下記へ
　こども家庭支援課（4階404）
　788-7785　　788-7794
③すくすく歯ぴか教室
　1月14日（水）、2月10日(火)10時～11時30分（受
付9時30分～）
　お話とむし歯菌チェックなど
　おおむね14か月未満の子と保護者/
15組先着　　歯ブラシ、母子健康手帳
④ごっくん離乳食教室(はじめる頃)
　1月23日(金)10時～11時30分（受付9時30分～）
　お話と実演など
　4～5か月頃の子と保護者/15組先着
⑤もぐもぐ離乳食教室(２回食頃)
　1月22日（木）１３時３０分～１５時（受付１３時～）
　お話と実演など
　７～８か月頃の子と保護者/１５組先着
⑥子どもの食生活相談
　1月22日（木）、2月6日（金）９時～１２時
　子どもの食事についての個別相談
　乳幼児期から高校生までの子の保護者

　③～⑥　または　で　　  、子の名前・生年月日を
下記へ、③～⑤　　予約可
　健康づくり係（4階408） 　 788-7842  　784-4600

  区役所から　※会場の記載がない場合は区役所で実施
①乳幼児健康診査
　対象者には事前に通知します。
　こども家庭係(４階404)
　788-7785　　788-7794

 金沢区地域子育て支援拠点　「とことこ」から
　構えず、気軽に、安心して、ゆっくり、ゆったり過ごす
場所として、主に0歳児から未就学児・妊婦とその家
族、地域で子育てを応援している人のための施設で
す。プレママ・プレパパも大歓迎！
　能見台東５-６ ２階
　780-3205　　780-3206
　日・月曜日、祝日、年末年始
開館時間：火～土曜日
　　　　 9時30分～15時30分

◎とことこホームページ
隔月で発行している「とことこ通信」や、ひろば
のイベントカレンダーも掲載しています。

◎ボランティア説明会
　1月31日（土）10時～10時30分

◎ボランティア活動を考えている人へ
「かなざわっこを共に育む応援プロジェクト」

◎かなざわ子育てイベントカレンダー
金沢区内の子育て関係のイベントをカレン
ダー形式にまとめています。

LINEInstagram

＠TOKOTOKO_KANAZAWAKU

「とことこ」公式アカウントはこちら

＠543uvhin

興味のある人
はぜひ参加して
ください。

　青いとり作業所は、精神障害がある人の地域での
活動を支援する場として、昭和58年に設立されました。
　現在は農業用機械部品の組立て（写真・上）や、チラシ・メール便の折り込み、
割り箸の袋詰めなどの内職活動と、地域の公園の草刈りやメール便配達、マン
ション清掃など地域とつながる屋外活動に取り組んでいます。
　また作業以外にも絵画教室やスポーツ、カラオケ、プラモデル作成といった
多彩な活動を楽しむことができます。
　通所は体調に合わせて、利用する時間帯や回数などを柔軟に決められます。

　区内には障害のある人が活躍している施
設があり、さまざまな活動や、製品の作成・
販売を行っています。　

第８回 青いとり作業所

金沢区の障害福
祉施設を

紹介します

　NPO法人横浜市精神障害者家族連合会
地域活動支援センター 青いとり作業所（柳町32-25）
　・　 701-7360 詳細はこちら▶

※手話通訳、一時託児（　１歳以上の未就学児/
　７人先着）を希望の場合はその旨も記載
【当日の開催可否】音声案内（荒天時）　 050-3159-6791（当日9時～）

令和７年度金沢区人権啓発×防災講演会

　庶務係（６階603）　　788-7705～6　　784-9464
　kz-somukouen@city.yokohama.lg.jp

つねみつ あきこ

　2月17日（火） 
　14時～16時（開場13時30分）
　金沢公会堂講堂（区役所隣接）
　５００人抽選
　常光 明子氏（男女共同参画センター横浜南館長）
　２月６日（金）までに　　　を　、　または　　へ

授乳室

掲載中のイベント等は中止・変更となる場合があります
ので、事前に問合先へ確認してください。

　　 ①～③健康づくり係（4階408）
　788-7840　　784-4600
　④こども青少年局 青少年相談センター
　752-8366　　332-5077
　④よこはま南部ユースプラザ
　761-4313　　761-4023

③禁煙相談　
　1月16日、2月6日の金曜日１３時３０分～１５時30分
　区役所５階 健康相談室（５０３）

④若者のための専門相談　
　1月16日、1月30日、2月6日の金曜日13時30分～、
14時30分～、15時30分～　　こども家庭係（４階404）　
　15～39歳の人とその家族　　引きこもりなどの相談

②健康相談（生活習慣病等）
　1月16日(金)９時～１２時、１３時３０分～１５時３０分
　2月6日(金)13時30分～15時３０分
　区役所５階 健康相談室（５０３）

①HIV（エイズ）・梅毒検査　
　原則隔週火曜日１０時～11時
　区役所５階 検査室（506）　匿名・無料で受けられます。　
※相談のみは随時実施しています

　金沢区保育園 子育てひろば常設園だより
●金沢さくら保育園 「ひな飾りを作ろう」
　２月25日（水）10時～11時
　同園（泥亀1-21-1）　
　未就学児と保護者/10組先着
　1月26日（月）から　または　 にて受付
　　781-9360(月～金曜日9時30分～16時）

●あおぞら谷津保育園 「新年マラソンもちつき大会」
　1月17日(土)10時～12時30分
　同園（谷津町231-5）、谷津染井公園（谷津町231-6）
　未就学児と保護者
　大人200円、未就学児100円（豚汁代）　
　お椀（豚汁用）、箸、靴袋など
　当日受付または事前に下記　 へ
　　784-0542(月～金曜日９時30分～16時）

催しの申込みなどにより収集した個人情報は、目的以外に使用、第三者に提供することはありません。
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①おもちゃ病院
　１月24日（土）９時３０分～１２時３０分
　修理無料、部品実費
②六浦ライブステージ～みんなで歌お
う！懐かしのメロディー～
　２月８日（日）13時30分～15時30分
　50人先着
③2026卓球大会
　２月28日（土）９時30分～16時
　成人/100人先着　　700円
④親子で楽しむおはなし会
　２月14日（土）10時30分～11時
　０～２歳児と保護者/６組先着
⑤マッシさんのイタリア料理～Let’s　ピ
ザパーティー♪～
　２月21日（土）10時～13時
　12人抽選　　2,500円
⑥いきいき麻雀教室
　２月５日～6月18日の第１・３木曜日（全
10回）13時～17時
　麻雀未経験者、初心者/10人抽選
　11,000円（10回分）
⑦スワロフスキーを使ったクリスタルク
レイリング作り　
　２月11日（祝・水）12時30分～14時30
分　　小学生以上/8人抽選　※小学生
は保護者同伴　　2,700円

　③１月27日（火）④１月11日（日）から③
　へ④　または　へ、⑤～⑦　に　　、
年齢を記入して⑤２月６日（金）⑥１月22
日（木）⑦１月28日（水）　までに上記へ、
または　　、　を添えて　へ

①ベビー元気あそびタイム♪
　１月23日（金）10時30分～11時
　４か月～１歳児と保護者　　てあそび、
ふれあい遊び、ママ・パパストレッチ
②ドレミファぽぽ
　１月25日（日）11時～11時30分
　歌とお話の会
③おはなしころりん村
　２月５日（木）11時～11時30分
　絵本の読み聞かせ、変わり絵
④親子ふれあい体操
　２月9日、3月9日・23日の月曜日（全3
回）10時15分～11時15分　　２～3歳児
と保護者/8組先着　　1,500円（3回分）
⑤手作りみそ教室～「手前みそ」という言
葉は本当なんです。手作りだからこその
感動があります。～
　２月７日（土）10時～12時
　成人/15人先着　　2,000円
⑥ひなまつりいけばな体験教室
　２月28日（土）13時30分～15時30分
　成人/10人先着　　2,000円

　④～⑥１月11日（日）から　へ

ペット防災セミナー～ペットと共に災害を
乗り越えるために～
　１月24日（土）10時～11時30分
　同公園管理センター　　30人先着　
※動物を連れての参加はできません
　安岡 恭己氏（鶴見レスキューパウズ代
表）、区職員

　１月11日（日）から　または　へ

①間伐材コースター作り
　２月１日（日）11時～15時（なくなり次第
終了）　　　同公園内管理休憩棟
　30人先着　　100円（コースター１枚）
②権現山の茶会
　２月22日（日）10時～、10時30分～、11
時～、11時30分～、12時～、13時30分
～、14時～、14時30分～、15時～、15
時30分～　　同公園内旧円通寺客殿
　各回６人先着　　１人1,000円
協力：金沢茶道会
③権現山の生け花教室
　２月８日（日）（１）10時30分～11時30分
（2）13時30分～14時30分　　同公園内
旧円通寺客殿　　各回８人先着　　１人
2,000円　　持ち帰り用袋、ハンドタオル
協力：金沢華道会

　②③１月11日（日）13時から②　または
　へ、③参加費を添えて　へ（2/1以降の
キャンセルは返金なし）

①悠遊なごみサロン「お正月お楽しみ会」
　１月20日（火）13時30分～15時30分
　上履き　　カフェ　　
②コーヒーサロン　チャットCafe
　１月21日（水）14時～15時30分
　65歳以上　　おやつもあり　　300円

①おはなしのへや
　１月17日（土）11時～11時30分
　乳幼児～小学生と保護者　　パネル
シアターや絵本の読み聞かせ
②フレッシャーズ必見！社会人として知って
おきたいお金の話～給与明細の見方からＮ
ＩＳＡ、積立など資産形成の基本を学ぼう～
　２月19日（木）18時～19時30分
　成人/20人抽選　　500円
③パン好きさんのパン教室（初級編）～ホテル
ベーカリー部門料理長辻さんによるパン教室！
　２月17日（火）10時～13時
　成人/８人抽選　　2,600円

　②③　に　　　を記入して②２月１日
（日）③１月31日（土）　までに上記へ、また
は 　　、　を添えて　へ

①おはなし会
　１月20日（火）１１時～１１時３０分
　乳幼児と保護者、読み聞かせに興味が
ある人
②おもちゃ病院
　２月９日（月）９時30分～12時30分
　修理無料、部品実費
③柳町地域ふれあい落語会
　２月23日（祝・月）10時30分～11
時30分　　30人先着　　500円
　湊家 加け橋氏（落語家）、湊家 波止婆
氏（落語家）
協力：横浜市職員落語愛好会
④パソコン・スマホ何でも相談
　２月４日・18日の水曜日９時30分～16
時　　各日８人先着　　１回800円

　③④１月11日（日）から　または　へ

柳町コミュニティハウス
〒２３６-００２６　柳町１-３
　・　 7８５-２４０３　 
１月26日（月）

必要事項（行事名、〒住所、氏名（ふりがな）、電話番号、往復はがきの場合は返信の宛名面）

掲載中のイベント等は中止・変更となる場合がありますので、事前に問合先へ確認してください。

（アイコン）の詳しい内容は、8ページ上部をご覧ください。
今月11日以降の記事を掲載　※料金表示のない催しは無料

①60歳以上の健康体操
　１月12日・26日、２月９日の月曜日10時
～11時（受付９時30分～）
　60歳以上/100人先着　　１回400円
　上履き、ヨガマットまたはバスタオル、
汗拭きタオル
②キッズクッキング～プレーンとココア
の型抜きクッキー～
　２月８日（日）10時～12時
　小･中学生/16人抽選　　1,800円　
　マスク、エプロン、三角巾（バンダナ
等）、上履きなど

　②　に　　　、年齢を記入して１月20
日（火）　までに上記へ、または　　、　を
添えて　へ

１月19日（月）

金沢地区センター
〒２３６-００２１　泥亀２-１４-５
　７８４-５８６０　　７８９-３５９９

能見台地区センター
〒２３６-００５８　能見台東２-１
　７８７-００８０　　７８７-００９０
　２月２日（月）

〒２３６-００３１　六浦５-２０-２
　・　７８８-４６４１

六浦地区センター

１月26日（月）１月13日（火）、２月９日（月）

〒２３６-００２７　瀬戸２０-３
　３７０-７５３５　　370-９１３０

金沢八景権現山公園

　１月26日（月）

バレンタインのおはなし会＆口笛演奏会
　２月14日（土）10時30分～12時
　30人先着　　Nao＆Rina（絵本朗読）、
横浜サウンドストリーム（口笛＆ピアノ）

　１月11日（日）９時から　または　へ

並木北コミュニティハウス
〒236-0005　並木１-７-１
（並木第一小学校内）
　・　774-3405

富岡総合公園
〒２３６-００５１　富岡東２-９
　・　７７４-３００３

①おもちゃ病院
　１月22日（木）９時３０分～１２時３０分
　修理無料、部品実費
②おひざの上のお話会
　２月２日（月）１１時～１１時３０分
　乳幼児と保護者
③みんなの健康体操
　１月23日（金）10時～11時（受付９時30
分～）　　　成人/50人先着　　400円
　室内履き
④プロが教えるカラオケ講座（５）
　２月17日～３月24日の火曜日（全６回）
12時30分～14時30分　
　成人/50人抽選　　3,000円（６回分）
⑤押し花装飾「ウェルカムボード」
　２月７日（土）９時～11時
　小学生以上/10人抽選　　800円

　④⑤　に　　　を記入して④２月３日
（火）⑤１月24日（土）　までに上記へ、また
は　　、　を添えて　へ

〒236-0045　釡利谷南1-2-1
　786-2193　　786-2194

釡利谷地区センター

〒２３６-００５１　富岡東４-１３-２
　７７５-３６９２　　７７５-３７９２

富岡並木地区センター

並木地域ケアプラザ
〒２３６-００５１　富岡東２-５-３１
　７７５-０７０７　　７７５-０８７７
　１月25日（日）

毎週金曜日

①確定申告はスマホで！

②税理士による無料申告相談
　無料で税理士に相談の上、確定申告書
を作成・提出できます。
　２月３日（火）～６日（金）９時30分～16
時
　フォーラム南太田３階大研修室（南区南
太田１-７-20）　※公共交通機関を利用し
てください
　年金受給者、給与所得者
　　　へ

　　　へ

 自宅からスマートフォンで簡単にe-Tax
による確定申告ができます。
〇必要なもの
・マイナンバーカード
・マイナーバーカードの２つのパスワード
　利用者証明用電子証明書（数字４桁）
　署名用電子証明書（英数字６～16文字）
・スマートフォン
　専用アプリ「マイナポータル」のインス
トールが必要です

・源泉徴収票などの確定申告書作成時に
必要な書類

※事前申込サイトの操作方法についての
問合せ　050-1792-4600（月～金曜
日10～12時、13～16時）

横浜南税務署
〒２３６-８５５０　並木３-２-９
　７８９-３７３１
　毎週土・日曜日、祝日

▲確定申告書等
　作成コーナー

▲パスワードを
　忘れた場合

▲動画で見る
　確定申告

▲Web事前申込 ▲LINE事前申込
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消 防 署 だより 1月号金 沢

　金沢消防署　総務・予防課　　・　７８１-０１１９

知らないと危ない電源コードの使い方
その配線、火災の原因かも！？

１月11日（日）～17日（土） 己書 作品展／齋藤 幸氏

　①～③16歳以上　※教室開始30分前
より先着で受付（9時開始の教室は8時
45分から受付）

金沢区「街の先生」

金沢区「街の先生」

金沢工場リユース家具市民提供（令和７
年度第6回）
　市内在住、在勤、在学の人
　１月26日（月）～２月８日（日）　　からリ
ユース家具一覧を確認し、全申込者の氏
名、希望の家具番号を　へ　
※申込みは１人１点、１世帯３点まで、詳細
は　　へ
【抽選結果】２月13日（金）までに当選者
へ　で連絡
【引渡し】２月14日（土）～28日（土）（日曜
日を除く）９時～１２時、１３時～１６時
※期間中引取りがない場合は取消

資源循環局金沢工場
〒２３６-０００３　幸浦２-７-１
　７８４-９７１１　　７８４-９７１４　

金沢工場 リユース家具 検索
　sj-reusekanazawakojo@city.yokohama.lg.jp

１階展示スペース　 

区民ギャラリー

展示ケース
１月５日（月）～31日（土）　 お正月飾り/池田 真加漣氏

１月19日（月）～２月13日（金） 第29回称名寺薪能のPR/称名寺薪能実行委員会

１月11日（日）・14日（水）10時～13時
17日（土）12時～15時　　300円

１月19日（月）～24日（土） キッズクラブ児童の作品展
 /横浜市金沢区放課後キッズクラブ連絡会
２月２日（月）～14日（土） みんなで作ろう！みんなの公園
 /金沢区公園ボランティアの会

金沢区民活動
センター

ゆめかもん

で 検索

区役所2階　　kz-kumincenter@city.yokohama.lg.jp　
788-7803　　789-2147　　１月12日（祝・月）、２月１日（日）

金沢スポーツセンター
〒236-0011　長浜106-8
　785-3000　　785-7000
　１月26日（月）

①ワンデーレッスンのご案内　
　１回5１０円～６６０円

教室名 曜日
9時～
10時～
10時～
9時25分～
10時35分～
11時30分～
14時～
19時30分～
11時～
12時～
９時～
10時～
11時10分～
９時30分～

月

火

水

木

金

土

時間
姿勢コンディショニング（骨盤底筋編）

アクティブヨガ
健康体操
水曜エアロ６０プラス
水曜エアロ45
水曜ボクサ
かんたんＺＵＭＢＡ®
コンディショニングヨガ
木曜ヨガ
骨盤底筋体操
ＺＵＭＢＡ ＧＯＬＤ®
ＺＵＭＢＡ®
金曜エアロ６０
土曜ボクサ

②ヨガ４５分教室　　　１回５１０円
教室名 曜日

９時15分～
10時５分～

土

時間
はじめてヨガ４５
土曜ヨガ４５

③ストレッチ３０分教室　　　１回４６０円
教室名 曜日

12時20分～金

時間
姿勢コンディショニング
（ストレッチポール編）

①フレイル予防＆ゴスペルコンサート 
　１月17日（土）14時～15時45分
　30人先着　　 100円
②ハッピーＪ．Ａ．Ｍみんなのうたごえサロン
　１月16日（金）13時30分～15時
　20人先着　　100円
③季節のコンサート１月「津軽三味線　新
春コンサート」
　１月21日（水）14時～15時
　20人先着　　100円

　①～③１月11日（日）９時から　または
　へ

老人福祉センター 晴嵐かなざわ
〒236-0021　泥亀1-21-5
（いきいきセンター金沢　3階）
　782-2908　　782-2909
　１月31日（土）

電気火災に関する
動画はこちら▶

リチウムイオン電池火災
に関する動画はこちら▶

上手く描くより楽しく描こう！笑顔あふれる己書ワークショップ

発火のリスク！今すぐ自宅をチェック！

動画で
対策！

束ねたままの使用家具の下敷きたこ足配線

　広報相談係（１階101）　　788-7722　　784-9580

●インターネットで応募【１月１日（祝・木）～31日（土）】区ホームページのトッ
プ画面からアクセス。または下記　　へ。
●はがきで応募【１月30日（金）（必着）】　　　、年齢、アンケートの回答、希望の賞
品（第１希望のみ）を記入して広報相談係広報紙担当（〒236-0021 泥亀２-９-１）へ。
・応募は１人１回。賞品の発送をもって当選者の発表にかえます。
・希望の賞品以外が当選する場合があります。
・未記載・未入力箇所がある応募は無効となります。
・応募にかかる個人情報は、賞品発送後速やかに破棄します。
・回答の内容は当落と無関係です。

質問2

質問3

応募方法

留
意
事
項

行政情報をどのように入手していますか。（複数回答可）
①広報よこはま　②ホームページ　③SNS（X・LINEなど）
④ポスター・掲示板・ちらし　⑤区役所などの窓口
⑥その他（具体的にお書きください）

紙面で、取り上げてほしいテーマはありますか？（複数回答可）
①歴史・見どころなど　②健康づくり　③生涯学習・文化・スポーツ
④ごみ・リサイクル　⑤地域活動　⑥子育て　
⑦まちづくり　⑧その他（具体的にお書きください）

紙面について、教えてください。
①字の大きさ（ア 大きすぎる　イ 適切　ウ 小さい）
②お知らせ欄（8～11ページ）の情報量
　（ア 多すぎる　イ 適切　ウ 少ない）
③色（ア 多すぎる　イ 適切　ウ 少ない）

広報よこはまをどの手段で読んでいますか？（複数回答可）
①電子ブック『カタログポケット』　②ホームページ　
③自宅に配布される広報紙　④駅などに配架される広報紙
⑤その他（具体的にお書きください）

その他広報よこはま金沢区版についての意見・感想などをお
書きください。

質問4

質問5

質問１

広報よこはま金沢区版アンケートに答えて

おすすめ！

プレゼントをゲット！

同時開催同時開催

おのれしょ

催しの申込みなどにより収集した個人情報は、目的以外に使用、第三者に提供することはありません。
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【当日の開催可否】音声案内
　050-3159-6791 （当日7時30分～）

　生誕130年で話題の「宮沢賢治」。彼の弟が綴った兄の思
い出。全集の月報などに載せられた文章を編集した１冊です。
弟の目から見た賢治は、穏やかで少し不思議な、そして愉快
な人であったようです。
　「兄のトランク」とは、妹トシ病気の報を受け、帰郷した賢治
が下げてきた大きなズックのトランク。中には彼が書きあげた
大量の作品が詰め込まれていたのでした。
　賢治は自作の童話を子どもたちに朗読するのが好きだった
とか。今にして思えば、なんと贅沢な時間だったのでしょう。

　あるところに、ねえさんといもうとがいました。
　いつも自分の面倒を見てくれるねえさんは、できないことはな
いんだ、といもうとは思っていました。けれどある日、いもうとは
なんだか１人になりたい、と思ってしまいます。ねえさんに「あっち
よ」、「さあ　おいで」と言われるのにあきあきしたからです。そこ
で、ねえさんがおやつを用意している間に、いもうとはそうっとお
うちを出てしまいました。
　かわいらしく、懐かしい気持ちになるような、ふたりの姉妹の
おはなしです。

①ストーリーテリングを楽しむ会
　2月3日（火）10時30分～12時　
　金沢地区センター中会議室（図書館併設）
　成人/25人先着
②おひざにだっこのおはなし会
　2月4日（水）10時30分～11時
　０～２歳児と保護者/5組先着　
　①1月12日（祝・月）②1月22日（木）９時30分から　または　へ

金沢図書館からのお知らせ

ラベルの記号 ９１０/ミ 2階一般書コーナー

ラベルの記号 さ/はいいろ 1階児童コーナー

『兄のトランク』

『ねえさんといもうと』

おとな向け

こども向け

今年のNHK大河ドラマ『豊臣兄弟』にちなんで「兄弟」にまつわる本を紹介します。

金沢図書館の本棚から 第64回
　金沢図書館（〒236-0021　泥亀2-14-5）　　784-5861　　781-2521

宮澤 清六/著　（筑摩書房　1987年）

シャーロット・ゾロトウ/文　酒井 駒子/絵・訳
（あすなろ書房　2019年）

　1月13日（火）

　防災担当（6階603）　　788-7706　　786-0934

自宅とその周辺の安全が確認できれば、
在宅避難を考えてみましょう！

在宅避難をするためには何が
必要なんだろう？確認してみよう！

「地震が起きたら避難所に行かなきゃ」そう思っていませんか？
在宅避難のすすめ在宅避難のすすめ

さか い 　こま こ

みやざわ せいろく

一般社団法人横浜金沢観光協会（洲崎町1-18）　　780-3431　　349-7035

日 時 1月17日（土）
10時～15時（火入れは13時）

会 場

お
願
い

海の公園 砂浜
（金沢シーサイドライン「海の公園南口」駅・
「海の公園柴口」駅より徒歩すぐ）

◆正月飾りなどのプラスチック・金具などは取り外し、当日10時～12時30分に
　持参してください。それ以外は受け付けません。 
◆指定時間外の持込みは厳禁です
◆人形・ぬいぐるみ・神棚・仏壇などは絶対に出さないでください。
　※当日開催中に天候悪化などで急きょ火入れが出来なくなった場合は横浜
　　金沢観光協会が適切に対応します

１２時から本部テント前で抽選券を配布。
（先着1,000枚　※1人1枚）
１４時15分から抽選会 !
豪華賞品をプレゼント!

お楽しみ大抽選会その他の催し

普段住み慣れた場所で
避難生活を送ることが
できる

プライバシーが
守られやすい

ストレスを感じることなく、住み慣れた
環境で避難生活を送ることができます。

他人とのトラブルも少なく、プラ
イバシーが守られやすいです。

隣家の倒壊・火災
などの影響がない
倒壊（傾き）などの
被害がない

在宅避難

友人・知人宅
地域防災
拠点へ

危険と
判断したら

状況変化などで
危険と判断したら

在宅避難のすすめ
（市　　）

危険が
なければ

　レジオネラ症は、菌を含む水しぶきを吸い込むことで感染しますが、人か
ら人への感染はありません。
　高熱や呼吸困難などの症状が現れる肺炎型は病状の進行が早く、重症
化する場合もあるので注意が必要です。高齢者、呼吸器疾患を持っている
人は感染しやすいといわれています。
　原因となるレジオネラ属菌は土の中や川の水に生息しているありふれ
た菌ですが、ぬめりのある水の中で増殖します。

環境衛生係（4階407）　　788-7873　　784-4600

お湯は毎日交換しましょう。
洗剤やスポンジを使ってぬめりがない
ように清掃しましょう。
追いだき用の配管は洗浄剤などを使
用し、定期的に汚れを排出しましょう。

タンクは毎日水を交換し、内部にぬめりが生じな
いよう清掃しましょう。
長期間使用しないときは水を抜き清掃して、よく
乾燥させましょう。
メーカーの取扱説明書に従って管理しましょう。

定期的に水を流し、長期間たまらないようにしましょう。
スポンジやブラシで表面を清掃しましょう。
分解できる場合は消毒液につけ置きし、内部の汚れを取
り除きましょう。

　お正月に使った門松やしめ縄、祈願
成就した「だるま」などを持ち寄って焚
き、１年の無病息災を願います。「どん
ど」３基に文庫小学校の午（うま）年の児
童と主催者・招待者が火入れをします。

地域のイベント 横浜金沢冬の風物詩

※小雨決行、荒天中止

・書初め ・願い事コーナー
・獅子舞 ・木遣り ・お囃子
・模擬店 ・「小どんど」での
 お団子焼き（５００本限定、１人１本）
・カナかるかるた遊び 
・横浜市立金沢動物園による展示
・流木フォトスポット

自宅のチェックポイント

地震
発生

メリット

その１
メリット

その2

在宅避難ができるか？チェックポイント！在宅避難ができるか？チェックポイント！

在宅避難のメリット在宅避難のメリット

横浜・八景島
シーパラダイスから
シーパラシー太
が遊びに来るよ！

横浜金沢
観光協会　　▶

た
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