
消防音楽隊が演奏を披露します 消防車も待っています

１月７日(火) 
９時１５分～１０時３０分
（開場8時45分）

時間：９時１５分～１０時
会場：金沢公会堂（区役所隣接）　
●表彰　
●消防音楽隊の演奏

式  

典

演  

技

時間：１０時～１０時３０分
会場：泥亀公園（区役所隣接）　
●消防総合訓練　●一斉放水など

入退場
自由

予約
不要

年末から年始も安全と安心の金沢区　
～年末年始消防特別警戒～
〈12月20日（金）～1月4日（土）〉

情報発信中！

【金沢区役所】〒236‐0021  金沢区泥亀2‐9‐1　　045-788‐7878（代表）　― 番号のお掛け間違いにご注意ください ―

金沢区のいま
区の人口 世帯数
193,777人 91,304世帯

令和6年11月1日 現在12月の土曜開庁日14日・28日 9時～12時
戸籍課、保険年金課、こども家庭支援課で一部業務を行っています。 金沢区ホームページ

@kanazawa_
yokohama_official@yokohama_KNZW

金沢区
Instagram

金沢区
X

（旧Twitter）

金沢区幸せお届け大使
ぼたんちゃん

この記事に関する問合せ　金沢消防署　庶務係　　・　045-781-0119
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が
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は…

空家の適切な管理は
所有者の「義務」です

空
家
に
し
な
い
た
め
に
！

息子

数年後…

苦情

ど
う
し
よ
う…

過料

特集1

この特集に関する問合せ　企画調整係（６階602）　　045-788-7729　　045-786-4887

▼このように家を放置していると…▼

近隣から苦情や
損害賠償請求される
ことも 行政からの勧告※２

を受けた場合
※２ 空家等対策の推進に
関する特別措置法

相続登記　義務化　横浜　検索

▼こうならないために今日からできることは！？▼　

「わが家」の終活ノート 空家の総合案内窓口 建物の解体・土地の売却を検討

神奈川県居住支援協議会
045-664-6901
045-664-9359

横浜市住宅供給公社
045-451-7762　　045-451-7707 　株式会社クラッソーネ　　0120-479-033

年末年始に
家族と話し合って
みませんか？

相談先に困ったらコチラ！

解体費用と土地の
売却価格が分かる！

空家無料相談会を開催します！

相続・登記などに関する相談
～弁護士・司法書士などによる特別相談（無料）～

屋根の瓦が
剥がれている
落下しかけている

雨戸が外れ
かけている

アンテナが
折れている

固定資産税が６倍
になることが

相続登記をしないと
10万円以下の過料
を科されることが。
相続登記の「義務化」
令和6年４月１日から！　

申込期間　

申込方法

12月16日(月)～１月10日(金)
１.横浜市電子申請システムで▶
２.　045-671-4121（建築局住宅政策課　受付時間：平日8時45分～17時15分）
３.　045-641-2756（申込用紙は上記ホームページのちらしから印刷）

空家無料相談会　

事前
予約制参加者には「わが家」の終活ノートをもれなく進呈！

　 広報相談係（１階101）　　
　045-788-7721

１月16 日（木） 金沢区役所
弁護士や建築士などの専門家による講演の開催・個別の相談をすることができます（定員あり）

　横浜市シルバー人材センター
　045-847-1800　　045-847-1716

樹木の剪定などの管理が大変なときは

※１ 横浜市空家等に係る適切な管理、措置等に関する条例 第３条第１項（令和３年８月１日施行）

ごみが
散乱している

窓ガラスが割れている
（侵入できる部分も）

樹木が繁茂し道路・
隣地に越境している

ポストが
あふれている

横浜市版　すまいの終活ナビ　検索

横浜市　空家無料相談会　検索

※3  横浜市と空家解体促進についての
連携協定を結んでいます

※空家専門の相談会ではありません

※3

あ
る
日
の

昼
下
が
り
。。。

こんなことがあるかも…

入院…

一
人
暮
ら
し

だ
か
ら
、入
院

中
の
家
の
管
理

が
心
配

！夢
か
ぁ…

ブロック塀に
ヒビが入っている

いざというときのために
今から準備しよう！

区役所６階
602窓口でも
配布中！

要予約

13 時～17時
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特集2

　私たちスポーツ推進委員は、各種スポーツ大会の運営や競技指導などを
通して、皆さんが元気にいきいきと生活できるよう、活動しています！
　横浜マラソン、ワールドトライアスロンシリーズ横浜大会、横浜八景島
トライアスロンフェスティバルなど、大規模大会の運営に携わることがで
きる点も魅力です！！

金沢区スポーツ推進委員連絡協議会
会長　樋口 浩一さん

あなたもスポーツ推進委員になってみませんか？
地区行事や市内のスポーツ大会などに参加して、
一緒に横浜をスポーツで盛り上げましょう！

こおり たかしま ひぐち

うちくら もりい
左から郡副会長、髙島副会長、樋口会長、

内倉副会長、森井副会長

横浜八景島トライアスロン
フェスティバル

ジャガイモ堀り（金沢南部地区）

ワールドトライアスロン
シリーズ横浜大会

令和７年４月から活動していただくスポーツ推進委員の推薦を区内自治会・町内会に依頼しています。

この特集に関する問合せ　区民活動支援担当（６階601）　　045-788-7805　　045-788-1937

皆さんと一緒に活動できるのを楽しみにしています！

成人ソフトボール大会 成人女子バレーボール大会

夏季小学生ソフトボール大会 令和６年度から
グラウンドゴルフ大会を実施！

金沢まつり花火大会（募金活動）

任期　令和７年４月～令和９年３月（２年間）
対象　新任は原則 65歳未満の人、再任は原則 70歳未満の人
詳しくは、お住まいの自治会・町内会に問い合わせください。

ひぐち こういち

72024（令和6）年 12月号金沢区版



　●施設利用について
　金沢地区センター（泥亀2-14-5）　　784-5860　　789-3599 
　●リニューアルについて
　区民活動支援担当（６階601）　　788-7804　　788-1937

▶ベランダでもできる！土壌混合法
講習会　～生ごみを土に変えて緑
や花をいっぱいに～
　１月22日(水)10時～11時
　区役所３階１号会議室
　区内在住の人/27人先着　※1団体、1家
族3人以内　※事前申込みをお願いします
　参加者には花の種をプレゼント！
　12月24日（火）から　または　で
　　　を下記へ
　資源化推進担当（６階601）　
　788-7808　　788-1937

▶令和６年度ステップアップ講座
　「学ぼう！若者とつながるコツ」
　１月31日（金）10時～12時30分
　区役所１階１号会議室
　20人抽選
　1月8日（水）までに　　　、　アドレス、
年代、（所属している場合）団体名、若い
世代と連携した経験の有無、応募動機
を、　、　、　　または　へ
　金沢区民活動センター
“ゆめかもん”（区役所２階）
　７８８-７８０３　　７８９-２１４７
　kz-kumincenter@city.yokohama.lg.jp

▶令和６年度金沢区人権啓発講演会
「共に生きる社会をめざして～誰ひ
とり取り残さない地域づくり～」
　1月23日（木）
14時～15時30分
（開場13時30分）　
　金沢公会堂（区役所隣接）
　500人抽選
　津久井やまゆり園事件の検証委員長を務
められた石渡 和実氏が、共生社会の実現の
ために何が必要かについて講演します。
　　、　または　　に　　　を記入し、１２
月１１日（水）～１月１０日（金）　までに下記へ
※手話通訳、一時託児（　１歳以上の未就
学児/8人先着）の希望者は申込みの際に
その旨を記入してください
　庶務係（６階603）
　788-7705　
　786-0934
　kz-somukouen@city.yokohama.
lg.jp

　毎週月曜日(祝日の場合は翌日）、12月29日（日）～１月１日（祝･水）
※新年は１月２日（木）から開園します ※イベントの詳細は　　へ

　金沢動物園（〒２３６-００４２ 釡利谷東５-１５-１）　　７８３-９１０0　　７８２-９９７２

金沢動物園12月のイベント情報
「年末年始の金沢動物園イベント情報」

昨年のデザイン

昨年の様子

　12月1日（日）～28日（土）の土・日曜日、
　1月2日（木）・3日（金）
　各日入園100人先着
　各園（金沢動物園、よこはま動物園ズーラ
シア、野毛山動物園）で、それぞれデザイン
の異なるオリジナルのポスターカレンダーを
プレゼント。３園分を並べると絵柄がつながります！

集めてうれしい！3園オリジナルカレンダープレゼント

～利用案内～
予約不要！（受付で入館者表に記入）
対象　未就学児と保護者
時間　月～土曜日　９時～20時30分
　　　日曜日・祝日　９時～１６時30分

　親子が楽しみながら絵本と触れ合
える空間をイメージして、金沢地区セ
ンターのプレイルームをリニューアル
しました。
　約120冊の中からお気に入りの絵
本を見つけてみませんか？

　1月2日（木）～５日（日）
　お正月にちなんだ装飾で皆さんをお迎えします。
　通常の動物ガイド「わくわくタイム」に加えて、インド
ゾウへのお年玉プレゼントやオオツノヒツジ検定など
特別ガイドを実施します。

動物園でお正月

　1月2日（木）～13日（祝・月）
　「新春かなくじ」と題した、金沢動物園
オリジナルくじ引きを実施。くじを引くと
動物名が出てきて、その動物の展示場に
行くと今年のアドバイス（？）が読めます。

新春かなくじ
　11月27日（水）～12月25日（水）
クリスマス装飾

　12月1日（日）～1月5日（日）
お正月撮影スポット

市版4ページ
でも紹介！

子どもたちの声を反映しました！
リニューアルにあたって、市立保育園（２園）の
園児たちの投票により絵本コーナーの
カラーバリエーションを決定しました。

どんぐりころちゃんのおはなし会
絵本の読み聞かせや紙芝居などを行うおはなし
会です。偶数月に１回開催しています。

■HIV（エイズ）・梅毒検査　
　毎週火曜日１０時～１１時
　区役所５階 検査室（506）
匿名・無料で受けられます。
※相談のみは随時実施しています

■禁煙相談　
　１月10日（金）１３時３０分～１５時30分
　区役所５階 健康相談室（５０３）

■健康相談（生活習慣病等）
　１2月13日（金）
　９時～12時、１３時３０分～１５時３０分
　1月10日（金）
　１３時３０分～１５時３０分
　区役所５階 健康相談室（５０３）

　健康づくり係（4階408）
　788-7840　　784-4600

みんな
で

遊びに
きてね

！

金沢区公式
Instagram

広報相談係(1階101）　　788-7722　　784-9580

01/「夕暮れのジェットコースター１」©tak

02/「金沢の夜景 中秋の名月 能見台の秋月」
　　©後藤伊佐也

03/「薄暮」　©takumig

04/「能見台から横浜港の夜景」　
　　©izu_saito

05/「夏の終わり 夜空に咲く花」
　　©ねこまんま

募集テーマ「夜景」

12月開催の案内は
10ページをご覧ください！

横浜をイメージした
明るい壁紙に変更

申込みフォーム

掲載中のイベント等は中止・変更となる場合がありますので、事前に問合先へ確認してください。

今月11日以降の記事を掲載　※料金表示のない催しは無料

区役所への郵便物は
〒236-0021 金沢区泥亀2-9-1　金沢区役所○○係
8～12ページの市外局番は「045」です

電話
内容
講師・出演者
当日直接（申込み不要）

Eメール
費用
要予約
休館日

ファクス
対象・定員

日時・期間
往復はがき
返信用はがき
　二次元コード・ホームページ

会場
コース
窓口

全て必着
持ち物
申込み
問合せ

必要事項(行事名、〒住所､氏名(ふりがな)､電話番号､往復はがきの場合は返信面)
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　金沢区保育園 子育てひろば常設園だより
●あおぞら谷津保育園
「地域クリスマス会」
　12月23日(月)10時30分～11時30分　
　同園（谷津町231-5）
　未就学児と保護者
　　にて事前申込み
　784-0542(月～金曜日9時30分～16時）

●金沢さくら保育園
「鬼の面作り＆豆まき」
　１月31日(金)1０時～1１時
　同園（泥亀1-21-1）
　平成30年４月２日～平成31年４月１日生まれのお子
さんと保護者/10組先着
　1月６日（月）から　にて事前申込み
　781-9360(月～金曜日9時30分～16時）

②乳幼児・妊産婦歯科相談
　12月20日(金)13時30分～14時45分
　歯科健診（未就学児のみ）、歯科相談など
　0歳児～未就学児と保護者、妊娠中または産後1年
未満の人　　普段使っている歯ブラシ、母子健康手帳
　　または　で　　  、子の名前・生年月日を下記へ
　こども家庭支援課（4階404）
　788-7785　　788-7794

③すくすく歯ぴか教室
　12月10日（火）10時～11時30分（受付9時30分～）
　お話とむし歯菌チェックなど
　おおむね14か月未満の子と保護者/
15組先着　　歯ブラシ、母子健康手帳

④ごっくん離乳食教室(はじめる頃)
　12月20日（金）10時～11時30分
（受付9時30分～）
　お話と実演など
　4～5か月頃の子と保護者/15組先着

⑤もぐもぐ離乳食教室(２回食頃)
　12月19日（木）１３時３０分～１５時（受付１３時～）
　お話と実演など
　７～８か月頃の子と保護者/１５組先着

⑥子どもの食生活相談
　12月19日（木）、１月10日（金）９時～１２時
　子どもの食事についての個別相談
　乳幼児期から高校生までの子の保護者

　③～⑥　または　で　　  、子の名前・生年月日を
下記へ、③～⑤　　予約可
　健康づくり係（4階408） 　 788-7842  　784-4600

  区役所から　※会場の記載のない場合は区役所で実施
①乳幼児健康診査
　対象者には事前に通知します。
　こども家庭係(４階404)
　788-7785　　788-7794

 金沢区地域子育て支援拠点　「とことこ」から
　構えず、気軽に、安心して、ゆっくり、ゆったり過ごす
場所として、主に0歳児から未就学児・妊婦とその家
族、地域で子育てを応援している人のための施設で
す。プレママ・プレパパも大歓迎！
　〒236-0058
　能見台東５-６ ２階
　780-3205　
　780-3206
　日・月曜日、祝日、年末年始
開館時間：火～土曜日
　　　　9時30分～15時30分

◎とことこホームページ
隔月で発行している「とことこ通信」や、ひろば
のイベントカレンダーも掲載しています。

◎ボランティア説明会
　12月12日（木）14時～14時30分
興味のある人はぜひ参加してください。

◎ボランティア活動を考えている人へ
「かなざわっこを共に育む応援プロジェクト」

◎かなざわ子育てイベントカレンダー
金沢区内の子育て関係のイベントを
カレンダー形式にまとめています。

ID：＠543uvhin

登録はこちらから

「とことこ」公式アカウント
お友だち登録しませんか？

～主任児童委員ってどんな人？～

　民生委員さんは児童委員さんでもある
と教えてもらったけど、主任児童委員さん
ってどんな人？

　子どもの支援を専門的に担当していて、
学校などの関係機関との連携や、子育て
サロンの運営などに携わっているよ。
　地域の民生委員さんと協力して子ども
たちを見守っているんだ。

　運営企画係（4階410）　　788-7820　　784-4600

金沢区幸せお届け大使
ぼたんちゃん

横浜市版民生委員・
児童委員キャラクター
よこはまミンジー

　金沢区では約30人の主任児童委員が活躍しています。
　子ども・子育ての困ったことや悩みごとは、地域の民生委員・児童委
員、主任児童委員へ相談ください。

児童虐待の早期発見に向けた見守りや啓発
子育てサロンなどの運営・協力
関係機関と地域の民生委員・児童委員との連絡調整

など

主任児童委員活動事例

　横浜金沢を訪れる皆さんに金沢区の魅力を、また区民の皆さんに地元を記憶
する良質商品を提供している横浜金沢ブランド。 これから育っていく商品、現在
の横浜金沢を代表する商品、それぞれに「ものづくり」の精神が込められていま
す。このたび第１１回となる認定審査会で新たに認定された、５商品を紹介します！

　一般社団法人 横浜金沢観光協会　　７８０-３４３１　　３４９-７０３５　

横浜金沢ブランド　金沢区 検索

第１１回 横浜金沢ブランド認定商品発表

販売場所については　　で確認してください。

横浜市金沢区ご当地かるた
「カナかる！」(第2版）
1セット　１，６００円

「カナかる」企画・運営チーム
　 kanazawaku.karuta@gmail.com

はま昆布ドレッシング
２００ml　４８６円

株式会社武居商店
（鳥浜町１３-１）
　 774-5331

貝殻アート　
1個　２，８００円

株式会社ミナロ
（福浦２-１３-３４）
 　784-6692

小柴産 穴子寿司
１個　４８６円
７個入り　３，１３２円

山喜鮨（町屋町１９-９）
　 701-3969

ぶんこのこんぶ～浜揚げコンブin金沢漁港～
１㎏　１，５００円＋送料（予定）

幸海ヒーローズ（青葉区もえぎ野１４-２３）
　 567-8156　　sato@sachiumi.com

掲載中のイベント等は中止・変更となる場合があります
ので、事前に問合先へ確認してください。

子育て掲示板
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新春！お楽しみ企画「お正月おはなし会＆
超絶！口笛演奏会」
　１月１１日（土）１０時３０分～１２時
　３０人先着　　Nao&Rina、横浜サウン
ドストリーム

　１２月１１日（水）から　または　へ

①おはなし会
　１２月１７日（火）１１時～１１時３０分
　乳幼児と保護者、読み聞かせに興味が
ある人
②新春柳町落語会
　１月１２日（日）１３時３０分～１４時３０分
　３０人先着　　５００円　
　空巣家 小どろ氏（落語）、湊屋 加け橋
氏（落語・傘回し・南京玉すだれ）　
協力：横浜市職員落語愛好会
③パソコン・スマホ何でも相談
　１月８日・１５日の水曜日９時３０分～１６時
　各日８人先着　　１回８００円

　②③１２月１１日（水）から　または　へ

①おもちゃ病院
　１２月２６日（木）９時３０分～１２時３０分　
　修理無料、部品実費
②おひざの上のお話会
　１月６日（月）１１時～１１時３0分
　乳幼児と保護者
③みんなの健康体操
　１２月１３日・２７日、１月１０日の金曜日
10時～１１時（受付9時30分～）　
　成人/50人先着　　1回400円
　室内履きなど

①パソコン講習～初めてのパソコン～
　１月７日（火）・８日（水）（全２回）１３時３０
分～１６時　
　成人/１８人抽選　　５，５５０円（２回分）
②パソコン講習～初めてのワード～
　１月１４日（火）・１５日（水）（全２回）
１３時３０分～１６時
　成人/１８人抽選　　５，５５０円（２回分）
③パソコン講習～初めてのエクセル～
　１月１４日（火）・１５日（水）（全２回）
９時４５分～１２時１５分
　成人/１８人抽選　　５，５５０円（２回分）

　①～③　　　を記入して１２月２０日
（金）　までに　・　または　へ

①相続と遺言の手続きがよく分かる講座
　１月２７日（月）１０時～１１時３０分
　成人/20人先着　　３００円
②基礎から学ぶ朗読～丹田呼吸・丹田発
声で元気に!～
　１月１１日・２５日の土曜日（全２回）１４時
～１６時　　成人/10人先着　　1,500
円（2回分）
　
　①１月６日（月）②１２月１１日（水）から　
または　へ

①お正月飾り
　１月４日（土）～７日（火）９時３０分～１６
時３０分
　同公園内旧円通寺客殿
②書道展
　１月８日（水）～１８日（土）９時３０分～
１６時３０分　
　同公園内旧円通寺客殿
協力：金沢区書道協会

必要事項（行事名、〒住所、氏名（ふりがな）、電話番号、往復はがきの場合は返信の宛名面）

掲載中のイベント等は中止・変更となる場合がありますので、事前に問合先へ確認してください。

〒236-0045　釡利谷南1-2-1
　786-2193　　786-2194
　１２月２８日（土）～１月４日（土）

釡利谷地区センター

第９回ＴＡＢＵＮＯＫＩミュージックテラス～
歌・チェロ・ピアノで出会う様々な命～
　１月１９日（日）１４時～１６時（開場１３
時３０分）
　小学生以上（未就学児入場不可）/１００
人先着　　チケット：前売り・当日（残数が
あれば）ともに１，５００円

　１２月１１日（水）から　　　を　・　・　
または　へ

〒２３6-００11　長浜１１４-４
　７８２-７３７１　　７８２-７３８9
　nagahama-hall@nagahama-hall.com

長浜ホール

　１２月１６日（月）・２９日（日）～１月３日（金）

柳町コミュニティハウス
〒２３６-００２６　柳町１-３
　・　 7８５-２４０３　 

（アイコン）の詳しい内容は、8ページ上部をご覧ください。
今月11日以降の記事を掲載　※料金表示のない催しは無料

並木北コミュニティハウス
〒２３６-０００５　並木１-７-１
（並木第一小学校内）
　・　７７４-３４０５

横浜市シルバー人材センター
〒２３３-０００２　港南区上大岡西１-６-１
ゆめおおおかオフィスタワー１３階
　847-1800　　847-1716

①ドレミファぽぽ
　１２月２２日（日）１１時～１１時３０分
　歌とお話の会
②紙芝居の会
　１２月２６日（木）１１時～１１時３０分
③おはなしころりん村
　１月９日（木）１１時～１１時３０分　
　絵本の読み聞かせ、変わり絵
④親子ふれあい体操
　１月２７日、２月１０日、３月１０日の月曜日
（全３回）１０時～１１時
　２～３歳児と保護者/１２組先着
　１，５００円（３回分）

　④１２月１１日（水）から　へ

〒２３６-００５１　富岡東４-１３-２
　７７５-３６９２　　７７５-３７９２

富岡並木地区センター

大道コミュニティハウス
〒２３６-００３５　大道２-３-１
（大道小学校内）
　・　７８８-２６２６

〒２３６-００２７　瀬戸２０-３
　３７０-７５３５　　370-９１３０

金沢八景権現山公園

女性としごと応援デスク
　（１）キャリア・カウンセリング：１月１１日
（土）・２４日（金）１０時～、１１時～、１３時
～、１４時～（各５０分）
（２）しごとと生活設計相談：１月１８日（土）
１３時～、１４時～、１５時～（各５０分）
　女性/（１）（２）各回１人先着　

　１２月１１日（水）から　または　へ
※託児あり　、詳細は　７１４-２６６５へ

フォーラム南太田
〒２３２-０００６　南区南太田１-７-２０
　７１４-５９１１　　７１４-５９１２

シャンソンクリスマスコンサート
　１２月１４日（土）１４時～１６時（予定）（開
場１３時３０分）
　同公園内グリーンハウス　　２５人先着

　１２月１１日（水）から　または　へ

富岡西公園
〒２３６-００５２　富岡西６-３
　７７５-２７１４　　７７５-３０４４

①クリスマスおはなし会
　１２月２１日（土）１１時～１１時３０分　　
　乳幼児～小学生と保護者　　パネルシ
アターや絵本の読み聞かせなど
②新春ダンスパーティー
　１月１1日（土）１３時～１５時３０分
　成人/１２０人先着　　５００円
③こども造形教室～感じたことを素直に
表現しよう！～
　１月２５日、２月８日・２２日、３月８日・２２
日の土曜日（全５回）（１）９時３０分～１１
時３０分、（２）１２時３０分～１４時３０分 
　小学１～４年生/各部１５人抽選　
　３，２００円（５回分）

　②12月11日（水）から費用を添えて　
へ、③　に　　　、希望の部、学年を記入
して、１月１1日（土）　までに上記へ、また
は　　、　を添えて　へ

〒２３６-００５８　能見台東２-１
　７８７-００８０　　７８７-００９０
　１２月２８日（土）～１月４日（土）

能見台地区センター

手話入門講座～手話を習いたいと思って
いる方へ～
　１月１６日・２３日・３０日、２月６日・１３
日の木曜日（全５回）１８時２０分～１９
時５０分
　いきいきセンター金沢２階多目的ホー
ル（泥亀1-21-5）
　２５人抽選　　１，０００円（５回分）

　　、　に、「入門講座受講希望」と明記
の上、　　　（電話番号またはFAX番号
可）、年齢を記入して１月１０日（金）　ま
でに上記へ
※この入門講座は金沢ふれあい助成金
により実施しています
協力：社会福祉法人 横浜市金沢区社会福
祉協議会、金沢区聴覚障害者協会

〒２３６-００４６　釡利谷西1-14-7　
　786-9302　
　nanmi.smile.0115@gmail.com

金沢区手話サークル「橋の会」
①どんぐりころちゃんのおはなし会
　１２月２４日（火）１０時３０分～１１時　
　未就学児と保護者
②６０歳以上の健康体操
　１２月２３日（月）１０時～１１時　
　６０歳以上/１００人先着　　１回４００円
　上履き、ヨガマットまたはバスタオル、タ
オル
③ベーシックヨガ教室
　１月14日～３月25日の火曜日（2/11
を除く）（全10回）（A）９時２０分～１０時２０
分、（B）１０時３５分～１１時３５分 ※時間は
センターで振り分け
　成人/各部30人抽選　　５，０００円（１０
回分）　　ヨガマット、タオル
④親子ふれあい体操
　１月２６日（日）１０時～１１時１５分　
　２歳以上の未就学児と保護者/２０組抽
選　　１組８００円　　雑巾、上履き
⑤思い出の布で作るかわいいクマのぬ
いぐるみ
　１月１6日・３0日の木曜日（全２回）
13時～15時30分
　成人/10人抽選　　２，０００円（２回分）
　裁縫道具、布ほか

　③～⑤　に　　　、年齢④子の氏名・
年齢、参加者全員の氏名を記入して１２月
２０日（金）　までに上記へ、または　　、
　を添えて　へ

　１２月１６日（月）・２８日（土）～１月４日（土）

金沢地区センター
〒２３６-００２１　泥亀２-１４-５
　７８４-５８６０　　７８９-３５９９

①月曜ヨガ
　１月６日～３月３１日の月曜日（全10回）
（第４月曜日は除く）（１）９時１０分～１０
時３０分、（２）１０時５０分～１２時１０分　
　各部２２人抽選　　５，０００円（10回分）
②手作り味噌講座
　１月１８日（土）（１）８時～１５時、（２）１２時
～１５時　　２０人抽選　　２，４００円
③リフレッシュ・ナイトヨガ
　１月１５日・２９日、２月１２日・１９日の水曜
日（全４回）１９時～２０時
　１７人抽選　　２，０００円（４回分）
④冬を乗り切るアロマ講座
　～しっとりクリームを作ろう～
　１月29日（水）１2時30分～１4時３０分
　20人抽選　　１，0００円
⑤Enjoy English Intermediate
　１月６日～３月31日の月曜日（1/27、3/24
を除く）（全１１回）１２時４０分～１３時５０分
　若干名抽選　　１１，０００円（１１回分）
⑥ハートフルカラオケ
　１月９日・２３日、２月１３日・２７日、３月１３
日・２７日の木曜日（全６回）９時４５分～１１
時４５分　
　若干名抽選　　３，６００円（６回分）
⑦青春ポップス
　１月１７日・24日、２月７日・２１日、３月７
日・２１日の金曜日（全6回）１５時３０分～１７
時３０分
　若干名抽選　　3,0００円（6回分）

　①～⑦　に　　　、年齢①②希望の部
を記入して①③⑤１２月２0日（金）②⑦１月
６日（月）④１月１5日（水）⑥１２月２4日（火）
　までに上記へ、または　　、　を添えて
　へ

〒２３６-００３１　六浦５-２０-２
　・　７８８-４６４１

六浦地区センター

①子育てサロンなみき
　１２月１７日（火）１０時３０分～１２時
　乳幼児と保護者　　飲み物
②悠々なごみサロン
　１２月１７日（火）13時～１5時　
　カフェ　　上履き　

並木地域ケアプラザ

　１２月２２日（日）・２９（日）～１月３日（金）

〒２３６-００５１　富岡東２-５-３１
　７７５-０７０７　　７７５-０８７７

　１２月１６日（月）・２８日（土）～１月４日（土）

１２月２３日（月）・２８日（土）～１月４日（土）

　毎週火・金曜日、１２月２９（日）～１月３日（金）

　１２月２３日（月）・２９日（日）～１月３日（金）

　毎週金曜日、１２月２９日（日）～１月３日（金）

　１２月２３日（月）・２９日（日）～１月３日（金）

　毎週土・日曜日、祝日、年末年始

　１２月１６日（月）・２９日（日）～１月３日（金）
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①八景島クリスマスワークショップ&マル
シェ
　１２月７日（土）・８日（日）１１時～１６時　
　八景島客船ターミナル　
　クリスマスグッズ・手作りグッズ販売、
ステージ・ワークショップを開催
②芝生でヨガin八景島
　１月１１日・１８日の土曜日１０時～１１時
　成人/各１５人先着　　１回１，０００円
③ジンジャーでポカポカアロマヨガin八景島
　１月２５日（土）１０時～１１時
　成人/１５人先着　　１回１，１００円
　②③ヨガマット（貸出あり、１枚１００円）ほか

　②③１２月１１日（水）から氏名、電話番
号、年齢を　・　・　で上記へ

作品展「あすなろ展」
　１２月１２日（木）～１９日（木）９時～２１
時（１２/１５は１７時、１２/１９は１５時まで）　
　いきいきセンター金沢１階ロビー（泥亀
１-２１-５）

① 卓球教室
　１月２２日～３月２６日の水曜日（全１０
回）１１時～１３時
　初・中級/成人/１4人抽選　 ６，０００円
（１０回分）　　ラケット、靴、タオルほか
② テニス教室
　１月８日～２月２６日の水曜日（全８回、
予備日３/５・３/12）１１時～１３時　
　初・中級/１０人抽選　　８，０００円（８回
分）　　ラケット、靴、タオルほか

　①②　に　　　、年齢を記入して１２月
１８日（水）　までに上記へ、または　を添
えて　へ

①定例おはなし会
　１２月１８日（水）１５時30分～１６時
　１人でお話が聞ける子
②本の福袋
　１２月２１日（土）～２４日（火）
　本の福袋を借りてみよう。どんな本に
出会えるかは、開けてからのお楽しみ。
③消防おはなし会
　１２月２４日（火）１５時～１６時
　1人でお話が聞ける子/
１５人先着
④おひざにだっこのおはなし会
　１２月２５日（水）１０時３０分～１１時　
　０～２歳児と保護者/５組先着

　③12月11日（水）から　　へ④１2月
１2日（木）９時３０分から　または　へ

12月15日（日）～21日（土） 火曜会冬期絵画展／火曜会
12月22日（日）～28日（土） 共同作品＆こどもの美術展／飯村 さち子氏

１月６日（月）～11日（土） お正月を彩るいけばな／髙井 玉裕氏

１階展示スペース　 

区民ギャラリー

展示ケース

つなげて、つながる！かなざ“わ”交流会
～仲間づくりのきっかけを学び、ネットワークをひろげよう！～

12月２日（月）～28日（土）　キラキラ輝くビーズの世界／湯瀬 鈴子氏

12月23日（月）～1月10日（金） 横浜金沢生まれのいいものおいしいもの「横浜金沢ブランド
　　　　　　　　　　　  PR」／地域振興課・一般社団法人横浜金沢観光協会

２月８日(土）10時～12時　　区役所1階1号会議室　
区内で活動をしている人・団体/３０人抽選
地域活動者間で交流し、活動の幅を広げる方法を学びます
時任 和子氏（NPO法人夢・コミュニティ・ネットワーク）
　　　、年代、　アドレス、所属団体（個人でも可）、
ジャンル、活動内容を１月８日（水）　までに　・　・　　または　へ

金沢区民活動
センター

ゆめかもん

で 検索

区役所2階　　kz-kumincenter@city.yokohama.lg.jp　　788-7803
789-2147　　１２月２９日（日）～１月３日（金）・５日（日）

六浦スポーツ会館
〒２３６-００３８　六浦南５-１９-２
　・　 ７８８-５４２８
　１２月２８日（土）～１月４日（土）

金沢図書館
〒２３６-００２１　泥亀２-１４-５
　７８４-５８６１　　７８１-２５２１
　１２月１６日（月）・２９日（日）～１月３日（金）
　 ・４日（土）午前（正午から開館）

①ハッピーJ・A・M みんなのうたごえサロン
　１２月２０日（金）１３時３０分～１５時 
　４８人先着　　１００円（保険料）
②クリスマスバイオリンバンドコンサート
　１２月２２日（日）１０時３０分～１１時３０分
　４８人先着　　１００円（保険料）
③Hip-Hop-Discoダンス！
　１月８日・１５日、２月５日・１９日、３月５
日・１９日の水曜日（全6回）１０時２０分～
１１時２０分　　３０人抽選　　１００円（保
険料）

　①②１２月１１日（水）９時から　または　
へ③１２月２０日（金）までに　または　へ

老人福祉センター 晴嵐かなざわ
〒236-0021　泥亀1-21-5
（いきいきセンター金沢4階）
　782-2908　　782-2909

　１２月２１日（土）・２８日（土）～１月４日（土）

かながわ水産業福祉連携推進講座
　１月２５日（土）１４時～１６時　
　金沢地区センター（泥亀２-１４-５）
　障害者等が水産業の担い手として働く
「水福連携※」に関心のある人、水産業・
福祉・就労支援関係者/２０人抽選
※「水福連携」＝「水」産業と「福」祉の「連
携」　

　・　　　　　を１月１６日（木）までに認
定NPO法人藤沢市民活動推進機構へ 
　（070-2193-4100）または
　（suifuku@f-npon.jp）へ

神奈川県環境農政局農水産部水産課
〒231-8588　中区日本大通1
　210-4542

〒２３６-０００６　八景島
　７８８-９７７８　　７８８-９７３２

　info@hakkeijima-partnership.jp

八景島

地域公開講演会～多文化共生を考える～
　１月１３日（祝・月）１４時～１６時
　金沢公会堂多目的室（区役所隣接）
　30人先着　　３００円
　中村 ノーマン氏（公益財団法人川崎市
国際交流協会 学習アドバイザー）

　１２月１１日（水）から　・　・　または　へ

〒２３６-００２１　泥亀２-９-１（区役所２階）
　７８６-０５３１　　７８６-０５３２　
　klounge@shore.ocn.ne.jp
　毎週日曜日、祝日
　１２月２９日（日）～１月３日（金）

金沢国際交流ラウンジ

金沢区小学校特別支援教育研究会
　７７４-０５２１　　７７３－６９４８
（並木第一小学校）

金沢区「街の先生」
金沢区「街の先生」

金沢区「街の先生」

参加者
募集

　金沢消防署　総務・予防課　　・　７８１-０１１９

金 沢 消 防 署 だより 12月号

市内では、年間約700件の火災が発生しています。
出火原因の上位にある放火による火災の主な事例と対策を紹介します。

放火されない・放火させないまちづくり

・ごみは指定された日時、場所に出しましょう

・物置や車庫には鍵をかけましょう

・家の周りは照明などで明るくしましょう

・家の周りは整理整頓し、燃えやすいものを置かないようにしましょう

放
火
防
止
ポ
イ
ン
ト

ごみ集積場所に置かれたごみ
やネットに火をつけられた

車や自転車のボディカバー
に火をつけられた

敷地内に置いていた
段ボールに火をつけられた

金沢区休日救急診療所からのお知らせ

※会館建替期間中のため、仮設診療所での診察となり
ますので、待合場所や検査スペースに限りがあります
※夜間の救急は16ページをご覧ください
　谷津町35 VICSビル204
　782-8785

年末年始の急病の時に利用してください。
12月30日（月）～ 1月3日（金）、日曜日、祝日
内科・小児科
10時～16時 ※受付は9時30分～16時
健康保険証・公費医療証（持っている人）、
お薬手帳、現金

診療日
診療科目
診療時間
持ち物

横
浜
横
須
賀
道
路

京
浜
急
行
線

金沢文庫

金沢八景

金沢文庫
ビル 金

沢
シ
ー
サ
イ
ド

ラ
イ
ン

休日救急診療所

催しの申込みなどにより収集した個人情報は、目的以外に使用、第三者に提供することはありません。
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横浜金澤七福神マップ瀬戸神社
べんざいてん

伝心寺
びしゃもんてん

正法院
ふくろくじゅ

賓蔵院
じゅろうじん

富岡八幡宮
えびすそん

長昌寺
ほていそん

龍華寺
だいこくてん

金沢八景駅
金沢文庫駅

京急本線

シーサイドライン

八景島駅

海の公園南口駅

海の公園柴口駅

京急富岡駅

並木北駅ゴール
横浜・八景島シーパラダイス

※スタンプラリー開催当日
　のみ（16時まで）

第
六
十
七
回

歳
末
に
行
わ
れ
た「
仏
名
会
」の

本
尊「
三
千
仏
図
」

　

仏
名
会
と
は
、過
去・現
在・未
来
の
三
世
に
わ
た
る
諸
仏
の

名
号
を
唱
え
、六
根
の
罪
障
を
懺
悔
す
る
法
会
で
す
。つ
ま
り
、

修
行
僧
で
あ
り
な
が
ら
、意
に
反
し
て
、仏
戒
に
違
う
行
い
を
し

て
し
ま
っ
た
こ
と
を
反
省
し
、そ
の
罪
を
解
消
す
る
も
の
で
、12

月
19
日
頃
を
初
日
と
し
三
日
間
行
わ
れ
ま
し
た
。宮
中
で
歳

末
に
行
わ
れ
る
年
中
行
事
と
し
て
、枕
草
子
に
も
登
場
し
ま

す
。そ
の
本
尊
と
し
て
用
い
ら
れ
た
の
が
三
千
仏
図
で
す
。

　

称
名
寺
に
伝
わ
る「
三
千
仏
図
」は
、軸

木
か
ら
、年
紀
や
絵
師
名
、称
名
寺
の
隣

に
あ
っ
た
海
岸
尼
寺
の
什
物
で
あ
っ
た
こ

と
が
判
明
し
ま
す
。橙
色
、淡
緑
等
の
中

間
色
を
用
い
た
三
千
余
り
の
仏
に
加
え
、

描
表
装
の
牡
丹
唐
草
も
華
や
か
。年
の
暮

れ
に
尼
寺
を
飾
っ
た
大
幅
で
す
。

　　県立金沢文庫（金沢町１４２）　　７０１-９０６９　　７８８-１０６０

　環境衛生係（4階407）　　788-7873　　784-4600

県
立
金
沢
文
庫　

学
芸
員　

松
谷 

芙
美

ま
つ　
や  　
ふ　

み

ぶ
つ
み
ょ
う
え

特別展「運慶―女人の作善と鎌倉幕府―」
　11月29日（金）～2月2日（日）９時～16時30分（入館は16時まで）
　一般800円（700円）、20歳未満・学生600円（500円）、65歳以上200円（100円）、
高校生100円　※中学生以下、障害者は無料　※（）内は20人以上の団体料金
　毎週月曜日（ただし１月13日は開館）、12月28日（土）～1月4日（土）・14日（火）

一般社団法人横浜金沢観光協会（洲崎町1-18）　　780-3431　　349-7035

ろ
っ
こ
ん

ざ
い
し
ょ
う

ざ
ん　

げ

か
い
が
ん  

に   

じ

じ
ゅ
う

ぶ
っ 

か
い

「
三
千
仏
図
」澤
間
長
祐
筆
、

貞
和
６
年（
１
３
５
０
）、称
名
寺
。

　ノロウイルスは手指や食品から口に入ることで感染し、おう吐や下痢、腹
痛、発熱などを引き起こします。通常は軽症で回復しますが、子どもや高齢者
などは重症化する恐れもあります。

外出やトイレの後、調理や食事をする前には、必ず手を洗いましょう。
①石けんをよく泡立て、30秒以上かけて、丁寧に２回手を洗う。
②よく水分を拭き取ってから消毒用アルコールで手指を消毒する。

手袋をして、台所用塩素系漂白剤（次亜塩素酸ナトリウム）で作った消毒液
を染み込ませたキッチンペーパーなどで拭き、数分後に水拭きしましょう。

事前に手順を知っておくと、もしもの時に適切な対処が
できます。詳細は二次元コードへ（動画）

対策１

対策２

対策３

もしもネズミがすみついてしまったら

　１月５日（日）９時～１６時　※荒天時中止
　参加費無料（七福神の色紙500円、御朱印300～500円/箇所）
　各寺社で配布される「スタンプラリーシート」にスタンプ
を押しながら、七福神巡りをお楽しみください。
　７か所全てのスタンプを押したら、ゴールの横浜・八景島シーパラダイス
へ持参してください。先着1,000人に記念品（１人１点限り）を差し上げます。

当日開催の問合せ
（７時３０分～）

　050-3159-6791
(一部の携帯、PHSからはかけられません) 

区役所職員による駆除は行っていませんが、
捕獲用カゴの貸出し（無料・要予約）を行っています。
※生け捕りとなったネズミの処分は自身でお願いしています
　自身での駆除が難しい場合は、専門業者を案内しています

自宅でできるネズミ対策
　屋外に生息しているネズミが自宅に侵入してしまうと、食中毒菌や感
染症を媒介したり、家の電気コードやガスホースをかじって火災の原因
を作ったりします。
　ネズミがすみつかないような環境をつくり、もしも侵入されてしまっ
た場合は早めに対策しましょう。

手洗い・消毒は食中毒や感染症予防の第一歩

食品はしっかり加熱

調理器具や汚染が疑われる場所（ドアノブや冷蔵庫の取
っ手など）の消毒方法は？

おう吐物などの処理は素早く確実に！

食品衛生係（4階406） 　　788-7871　　784-4600

予防のポイント

ペットボトルを使って市販の台所用塩
素系漂白剤（次亜塩素酸ナトリウム濃
度 5％の場合）を水で薄めて作ります。
※各製品の使用上の注意を守りましょう

キャップ
２杯弱 500mL

キャップ
２杯

漂白剤2L

水 水

侵入口をふさぐ　
　ネズミは 1円玉ぐらいの隙間があれば侵入する事ができます。
通気口などの隙間には目の細かい金網を
取り付け、配管回りの隙間はパテやセメン
ト、金たわしなどでふさぎましょう。
※ネズミを駆除しても、侵入口をふさがないと
また別のネズミが侵入してしまいます

2 センチメートル
※原寸大

た
く
ま
ち
ょ
う
ゆ
う

ドッグフード

カップ
ラーメン巣をつくらせない　

　物が多く置いてあると隠れ場所となり、巣を作られやすくな
ります。紙、布、ビニールなどは巣の材料となります。
整理整頓を行い、不要な物は処分しましょう。

餌になるものは片付ける　
　食品や生ごみは、扉つきの戸棚や蓋つきの
丈夫な容器に保管しましょう。

消毒液の作り方

※横浜金澤七福神巡りは一年中行えます

●粘着シートによる方法
→ネズミは隅に沿って歩く習性があるので、壁際に設置しましょう。
→巣の周りや侵入口の近くに設置しましょう。
●捕獲用カゴによる方法
→ネズミの通り道などの近くの物かげなどに３日以上続けて仕掛けます。
→餌にはウインナーやさつま揚げなど、新鮮な材料を使用します。

0.02％
通常の消毒

0.1%

おう吐やふん便の
付いた汚れている
場所の消毒

中心部まで 85～ 90℃で 90秒以上加熱することで、
ノロウイルスの感染力を無くすことができます。
特に、カキなどの二枚貝は中心部までしっかり加熱して食べましょう。

ネズミの相談増加チュー！ノロウイルスによる
食中毒・感染症を予防しましょう。
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