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この記事に関する問合せ　金沢消防署　総務・予防課庶務係　　・　781-0119

1部・2部とも、どなたでも自由に見学することができます

式典 表彰
消防総合訓練 消防総合訓練

木遣り・
纏振込み

和太鼓演奏（横浜中学校・高等学校）
消防総合訓練 消防総合訓練

消 出 式防 初
　「木遣り」（きやり）は、労働歌の一つであり、その起源は
諸説ありますが、鎌倉時代に栄西（臨済宗開祖）が重い木
材を大勢で運ぶ（遣る）時に、息を合わせて全員の力を結

集させるために掛けさせた声が起こりとされ、その発祥地は、東京の
深川とも言われています。江戸寛政年間（1789～1801）には、六浦か
ら築地（東京）間の船便により口伝えに渡り、唄い継がれたようです。

　昭和60年頃に木遣同好会に参加してから早40年。
　現在は六浦睦木遣囃子（むつうらむつみきやりばやし）保存会とし
て毎週月曜19時30分から練習しています。仲間と集まり普段出す
ことのない大きな声を出すことで、腹式呼吸ができ健康面でも大きな
プラス。そして何よりも楽しい。40曲もある唄は楽譜
や音符がないため、やればやるだけ難しいが、練習
を重ねていくことで、それまで出なかった声が出る
ようになるんです。

木遣り
き や

纏振込み
まとい ふり　こ

　「纏」（まとい）は、消防団のルーツでもある江戸時代の町火
消しが用いた各組の旗印ですが、もともとは戦国時代に、戦
場で敵味方の目印として用いたもので、的率（まとい）あるいは
馬印（うまじるし）と称されていました。それが江戸時代には、纏持
ちが火災建物の屋根に上がり、消火活動の目印や士気を高めるた
めに使用され、町火消しの象徴、心のよりどころとなったそうです。

　17年前に消防団の先輩に誘われたのがきっかけで入会しました。ある
夜、光に照らされた纏頭と馬簾を見て、完全にその美しさに魅了されてしま
いました。纏は10～15㎏の重さがあり、1人で長時間振り続けることができ
ないため複数人で交代していきます。阿吽（あうん）の呼吸で交代していくた
め普段からの信頼関係が大事になってくるのです。
　六浦纏会は現在20代から60代までの会員で、女性5人
を含めた25人が所属しています。週に1、2回の練習の
ほか、町内会行事や祭事など年10回以上披露する場があり
ます。興味のある方は気軽に遊びに来てほしいですね。

六浦睦木遣囃子保存会会長 杉崎 進 さん
すぎ  さき    すすむ

六浦纏会会長 山﨑 大さん
やま　ざき　 だい
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6年 5日(金）令和 １月
6年 5日(金）令和 第1部 式 典

第2部 演 技

　　　９時１５分～１0時(開場8時45分）
　　　金沢公会堂（区役所隣接）
●消防功労者表彰
●木遣り・纏振込み など

日 時
会 場

　　　１０時～１０時３０分
　　　泥亀公園（区役所隣接）
●一斉放水　●消防総合訓練
●和太鼓演奏

日 時
会 場

纏頭
まといがしら

纏
まとい

馬簾
ば  れん
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金沢区幸せお届け大使
ぼたんちゃん
金沢区幸せお届け大使
ぼたんちゃん

情報発信中！

【金沢区役所】〒236‐0021  金沢区泥亀2‐9‐1　　788‐7878（代表）　― 番号のお掛け間違いにご注意ください ―

金沢区のいま 区の人口
（前年同月比1,548人減）

世帯数

195,051人

90,917世帯令和5年11月1日 現在推計
12月の土曜開庁日9日・23日 9時～12時
戸籍課、保険年金課、こども家庭支援課で一部業務を行っています。 金沢区ホームページ

@kanazawa_
yokohama_official

金沢区金沢区消防出初式消防出初式
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この特集に関する問合せ　区民活動支援担当（青少年指導員担当）（６階601）　　 788-7805　　788-1937

　青少年指導員は自治会・町内会から推薦され、横浜市と神奈川県から委嘱を受けています。
　地域の青少年の健全育成とそのための環境作りを目的に活動を行っています。
　金沢区では14地区120人が活動中です。（R5.10月現在）

私たちと一緒に
活動しませんか？

地域で子どもを育てよう地域で子どもを育てよう
～あなたも青少年指導員になってみませんか～～あなたも青少年指導員になってみませんか～

青少年指導員って？

青少年指導員は、地域の子どもたちが明るく楽しく過ごせるよう、
見守り活動やイベントなどを通じてその環境を整えることを目的として活動しています。

青少年指導員 活 動 紹介

現在金沢区では、青少年指導員の推薦を
自治会・町内会にお願いしています。

詳しくは、区民活動支援担当
（６階601）へ問い合わせ
ください。

２年間
新任の人は、原則18歳以上70歳未満

　その他、各地区でもさまざまな活動を行っています。また、ロードレース大会・小学生駅伝大会や花火大会、どんど焼きなど、
区や学校、自治会・町内会の行事にも積極的に協力し、地域ぐるみで健全な青少年を育成するために活動しています。

ジュニアサマー金沢
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全市統一行動
キャンペーン
（街頭啓発活動）

ジュニア
サマー金沢
（体験学習活動）

いきいき
フェスタ出店
（工作教室など）

金沢区青少年指導員研修会

金沢区
青少年指導員
協議会 広報誌
「Youth21」発行

スクールゾーン
キャンペーン
（見守り啓発活動）

金沢区幸せお届け大使
ぼたんちゃん

金沢区幸せお届け大使
ぼたんちゃん
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金沢区青少年指導員協議会
山﨑 尚人会長
やまざき なお ひと

全市一斉統一行動パトロール
（夏休み夜間パトロール）
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この特集に関する問合せ　区民活動支援担当（6階601）　　788-7806　　788-1937

※令和６年春ごろ開催予定
　詳細は、決まり次第ホームページ
　等でお知らせします

「さくら茶屋」と「コミュニティ・サ
ロン ほっこり」が、金沢区民活動
センターの地域拠点としてス
タート

金沢の昔ばなしを伝承するため
に紙芝居を作成

第１回区内コミュニティサロン
連絡会

金沢まつり いきいきフェスタ
にてPRブース初出店

　コミュニティサロンは、誰でもふらっと立ち寄ることのできる、地域の皆さんのための居場所。カフェやイベント
開催などの活動をしています。
　各サロンと区役所が、つながりステーション（略して“つなステ”）として協力し、地域をもっと明るく、もっと元気に
する活動を始めて今年で10周年。現在、９拠点（10サロン）が活動中です。
　ぜひ、あなたの近くのつなステに気軽にお立ち寄りください。

あなたのまちで１０周年！あなたのまちで１０周年！
つながりステーションつながりステーション

　平成25年「地域がつながる×みんながつながる」をモットーに“つながりの発信
駅”として発足したつながりステーションの10年を振り返ります。

つなステ
10年のあゆみ

４拠点が加わり、
連絡会を結成さくら茶屋代表

岡本さん 紙芝居お披露目会の様子つなステ発足時の様子

各サロンを巡ってスタンプを
集めるとプレゼントがもらえる
スタンプラリーも始まるよ♪（※）

つなステ
サロン紹介 　カフェ、駄菓子コーナー、貸しスペースなど、活動内容はさまざまですが、“地域を

もっと明るく、もっと元気に”という想いは共通です。
　イベントなどを頻繁に開催し、地域交流のきっかけ作りもしています。

Web版▶ 金沢区民活動センター 検索

笑顔が溢れる駄菓子コーナー

富岡サロン
ジュピのえんがわ
　富岡東3-14-47
　294-2947

マスターが淹れる至福のコーヒー

Welcafe
　長浜106-8
　791-7690

お母さんたちによる手作り週替わりランチは売り切れ必至

さくら茶屋
　西柴3-17-6
　516-8560

さくらカフェ
　西柴3-17-7
　877-3866

こだわりの手作りランチ

釡利谷ふれあいカフェ
　釡利谷東４-５７-19
　654-８５９０

シェアラウンジ×学生シェアハウス

こずみのANNEX
　釡利谷東1-19-11

ゆっくりと時間の流れる
貸しスペース　健康体操も！

みんなの居場所 結
　洲崎町1-5
　790-1020

川のほとりでゆったりランチ

もりのお茶の間
　六浦東1-2-8
　701-4860

美味しいランチと
楽しいおしゃべり

みんなの交流スペース
むつら（六浦）
　六浦5-1-11六浦ビル1階
　349-5665

大人気 ワンコインランチ

コミュニティ・サロン
ほっこり
　東朝比奈2-2-32
　７８６-３７３６

つなステ
出発進行！

略して
“つなステ”!

　各サロンの活動の詳細は、ガイド
ブック「かな・サロ2023 Autumn」で
紹介しています。
　各サロンと、区民活動支援センター
“ゆめかもん”（区役所２階）で
配布しています。

平成２5年 平成２6年 平成２9年

72023（令和5）年 12月号金沢区版



　金沢消防署　総務・予防課　　　・　７８１-０１１９

金 沢 消 防 署 だより

明るい選挙クイズに挑戦しよう！

金沢区休日救急診療所からのお知らせ

　毎週月曜日(祝日の場合は翌日）、12月29日（金）～１月１日（祝・月）
　金沢動物園（〒２３６-００４２ 釡利谷東５-１５-１）　　７８３-９１０0　　７８２-９９７２

　正解者の中から抽選で10人に選挙啓発物品を進呈します。
（賞品の発送をもって当選者の発表に代えさせていただきます）

選挙の際、選挙人（投票する人）に同伴して投票所に入ることが
できる子どもの年齢は、次のうちどれでしょうか。

　区内在住、在勤、在学の人
　はがきに　　　、年齢、クイズの答えを記入し、１２月２８日（木）（必着）
までに、下記へ郵送または右記二次元コードへ
　統計選挙係「選挙クイズ」担当（６階６０５）（〒236-0021 泥亀2-9-1）
　788-7712　　786-0934　

▶スマホサポーター講座
　1月20日・27日、2月3日の土曜日（全3
回）10時～12時　　区役所会議室
　地域でスマートフォンの活用をサポート
するボランティアをしたい人、スマートフォ
ンの基本操作ができる人、原則全３回参加
できる人/20人抽選
　12月19日（火）（必着）までに　　　、　
アドレス、年代、持参のスマートフォンの機
種を記入し、　・　・　へ持参または下記
二次元コードへ
　金沢区民活動センター
“ゆめかもん”（区役所２階）
　７８８-７８０３　　７８９-２１４７
　kz-kumincenter@city.yokohama.jp

▶知って つながる 交流会～音楽編～
　1月14日（日）10時～12時30分
　区役所6階2号AB会議室
　区内で音楽ジャンルで活動をしている
人・団体/30人抽選
　12月20日（水）（必着）までに　　　、　
アドレス、年代、団体名（所属している場
合）、ジャンル、一言メッセージを記入し、　・
　・　へ持参または下記二次元コードへ
　金沢区民活動センター
“ゆめかもん”（区役所２階）
　７８８-７８０３　　７８９-２１４７
　kz-kumincenter@city.yokohama.jp

▶＃いただき金沢区 Instagram
　投稿キャンペーン
Instagramにて、飲食店など区内にある
『おすすめの食べ物』の写真を募集します。
実施期間内に下記方法で応募した人の
中から抽選で素敵な賞品をプレゼントし
ます。　※詳細は下記　へ
実施期間：１１月１７日（金）～１月１４日（日）
募集テーマ：『金沢区にあるおすすめの食
べ物』
応募方法：１月１４日（日）までに金沢区の
Instagramアカウントをフォローのみ、ま
たはフォローの上、Instagramにて金沢
区内にある飲食店など、おいしい食べ物、
おすすめの食べ物の写真を「#よこかな」お
よび「#いただき金沢区」を付けて投稿し
てください。

　広報相談係（１階101）
　788-7723　　784-9580

※発熱、呼吸器症状のある人は、受診する
前に連絡をお願いします。待合・診察場所を分けて対応しています
※夜間の救急は16ページをご覧ください
　金沢町４８（京急「金沢文庫」駅徒歩８分）　　７８２-８７８５

▶旧川合玉堂別邸（二松庵）庭園
　１月開園日
　１月６日（土）10時～15時（入園は14時30
分まで）　　※荒天中止　　富岡東
5-19-22（「京急富岡」駅東口徒歩2分）
　企画調整係（６階602）
　788-7729　　786-4887
※当日連絡先：旧川合玉堂別邸
　080-1241-0910

▶ベランダでもできる！土壌混合法講習会
～生ごみを土に変えて緑や花をいっぱ
いに～
　1月18日（木）１０時～１１時　　区役所
３階１号会議室　　区内在住の人/２７人
先着　※１団体、1家族3人以内　※事前
申込みをお願いします
　参加者にはプランターをプレゼント！
　1月4日（木）から　または　で　　　
を下記へ
　資源化推進担当（６階６０１）　
　788-7808　　788-1937

▶第12回　金沢ラウンジフェスティバル
～世界と笑顔でつながろう～
　12月17日（日）12時30分～16時30
分　　　金沢公会堂講堂・会議室（区役
所隣接）ほか　※詳細は下記　 へ
　ステージ発表、体験コーナー（プレゼン
トあり）、ラウンジの紹介、物品販売など
　金沢国際交流ラウンジ（区役所2階）　
　786-0531　　786-0532
　区民活動支援担当(6階601)
　788-7804　　788-1937

▶姿勢測定・体操講座
　1月23日・30日の火曜日（全２回）14
時～15時30分　　区役所3階1号会議室
　区内在住の65歳以上で全2回参加で
きる人/20人先着
　12月18日（月）～1月10日（水）に　で
下記へ
　高齢者支援担当（４階402）
　７８８-７７７７　　７８６-８８７２

ゆめかもん 検索

金沢区 明るい選挙クイズ 検索

電気火災について第3回住宅火災予防３回シリーズ
　電気製品は日常生活になくてはならない身近なものですが、電気製品に関わる
住宅火災は決して少なくありません。パソコンやスマホ、モバイルバッテリー、電動
自転車など、充電式電池（リチウムイオンバッテリーなど）が組み込まれた電気製品
が最近増えています。
　シリーズ最終回は、リチウムイオンバッテリーを使用する際の注意点についてお
知らせします。

　粗悪品を使用しない
よう、購入の際は「PSE
マーク」を確認する！

　強い衝撃や圧力は加
えない。また、高温の環
境に放置しない！

膨らんでいる！
熱を持っている！
変な臭いがする！
こんな時は使用をやめる！
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横浜信用金庫

金沢文庫

称名寺
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神社

一方
通行

一方通行

休日救急診療所

▶新年賀詞交歓会
金沢区の新年行事として賀詞交歓会
を4年ぶりに開催します。新年の始まり
を区民が一堂に会してお祝いします。
　１月５日（金）１１時～12時30分(予定）
　金沢地区センター（泥亀2-14-5）　
　3,500円
　１２月１８日（月）までに会費を添えて、
下記　へ
　賀詞交歓会実行委員会事務局（庶務
係６階６０３）
　７８８-７７０５　　７８６-０９３４

ゆめかもん 検索

金沢動物園 検索

金沢区選挙マスコット いこあら

問 題

❶ ６歳未満 ❷ 13歳未満 ❸ 18歳未満

年末年始や日曜日、祝日の急病の時に利用してください。
１２月３０日（土）～１月３日（水）、日曜日、祝日
内科・小児科・歯科
内科・小児科：１０時～１６時
歯科：１０時～１２時
（年末年始は１６時まで）
※ともに受付は９時３０分～
健康保険証・公費医療証（持って
いる人）、お薬手帳、現金

診療日
診療科目
診療時間

持ち物

※「PSEマーク」とはその電気製品が電気用品安全法で定められた安全規格を満たしていると証明する
　マークのこと

11月23日（祝・木）～12月24日（日）

　各園（金沢動物園、よこはま動物園ズーラシア、野毛山動物園）で、それぞれ
デザインの異なるオリジナルのポスターカレンダーをプレゼント！
　３園分を並べると絵柄がつながります。

12月1日（金）～1月8日（祝・月）

12月2日（土）～24日（日）の
土・日曜日および1月2日（火）・3日（水）
各日入園100人先着

　お正月にちなんだ装飾で皆さんを迎えま
す。通常の動物ガイド「わくわくタイム」に加え
て、インドゾウへのお年玉特別ガイドや写真展
などを実施します。

１月２日（火）～8日（祝・月）

昨年のデザイン▶

昨年の様子▶

※イベントの詳細は金沢動物園公式ホームページで確認してください

賞品には
ぼたんちゃん

オリジナルグッズも
あります！

掲載中のイベント等は中止・変更となる場合がありますので、事前に問合先へ確認してください。

今月11日以降の記事を掲載　※料金表示のない催しは無料

区役所への郵便物は
〒236-0021 金沢区泥亀2-9-1　金沢区役所○○係

電話
会場
コース
窓口

Eメール
対象・定員
問合せ

ファクス
内容
講師・出演者
当日直接（申込み不要）

ホームページ
費用
要予約
休館日

日時・期間
持ち物
申込み

必要事項(行事名、〒住所､氏名(ふりがな)､電話番号､往復はがきの場合は返信面)
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　健康づくり係（4階408）　　788-7840　　784-4600

●金沢さくら保育園
①食育講座「みんな大好き元気メニュー」（共催：泥亀地域ケアプラザ・ふきのとう）
　１月２３日（火）１０時～１１時３０分　　いきいきセンター金沢２階（泥亀１-２１-５）
　１歳以上の未就園児と保護者/２０組先着
②鬼のお面作り＆豆まき
　2月2日（金）１０時～１１時　　同園（泥亀1-21-1）　　未就園児と保護者/10組先着
　①１２月２０日（水）②１月４日（木）から　にて
　７８１-９３６０（月～金曜日９時３０分～１６時）

⑥保育・教育コンシェルジュの出張相談
　１２月２１日（木）１０時～１１時３０分
　子どもを預けることに関わる相談
⑦音楽大好き！
　１２月２１日（木）１４時～１４時２５分
　親子で音楽を楽しむ会
⑧プレママDay
　１２月２６日(火)１０時３０分～１１時３０分　　第1子
妊娠中の人　　タッチケア体験をしながらおしゃべり
します。　※③・⑧会の後半は、タッチケア参加者とプ
レママDay参加者での交流も予定しています
⑨わらべうたであそびましょう♡
　１２月２７日（水）１０時３０分～１０時５０分
⑩助産師相談
　１月４日（木）１０時～１１時３０分　　妊産婦・赤ちゃん
の健康・ミルクや卒乳に関する相談など
⑪工作クラブ
　１月５日(金)１０時～１０時３０分
　季節の折り紙を折り、作品は「とことこ」に飾ります。
⑫出前ひろば（お外で遊ぼう！）
　・　❶１２月１２日（火）西柴第一公園
　　 ❷１２月１４日（木)六浦公園
　　 ❸１２月１５日（金)釡利谷第二公園
　　 ❹１２月１９日（火）走川公園
⑬地域deとことこ
　・　❶１２月１３日（水）１０時～１１時３０分
　　 ママいっしょにあそぼう！（能見台５丁目）
　　 ❷１２月１９日（火）１０時～１１時３０分
　　 とことこコラボさくらキッズ（さくらカフェ）
　　 ❸１２月２１日(木)１０時～１１時３０分
　　 ふらっと（金沢文庫ふれあい会館）
　　 ❹１月５日(金)１０時～１１時３０分
　　 まつぼっくり（谷津坂会館 ２階大ホール）

　・　金沢区地域子育て支援拠点｢とことこ｣（能見台
東５-６ ２階）
開館時間：９時３０分～１5時３０分
　日・月曜日、祝日　　７８０-３２０５　　７８０-３２０６
　tokotoko@yokohamaymca.org

 乳幼児健診
①4か月児　　１２月１２日、１月９日の火曜日
②1歳6か月児　　１２月１９日（火）
③3歳児　　１２月２０日、1月10日の水曜日
　区役所5階（受付時間は通知書のとおり）
※対象者には事前に通知します。混雑を避けるため、
受付時間を分けています
　こども家庭係（4階404）
　788-7785　　788-7794

 子どもの歯と食の相談・教室（予約制）
①乳幼児・妊産婦歯科相談
　１２月２２日（金）１３時３０分～１４時４５分
　区役所5階 歯科相談室（505）
　歯科健診（未就学児のみ）、歯科相談など
　0歳児～未就学児と保護者、妊娠中または産後1年
未満の人　　普段使っている歯ブラシ、母子健康手帳
　　または　で　　  、子の名前・生年月日を下記へ
　こども家庭支援課（4階404）
　788-7785　　788-7794
②すくすく歯ぴか教室
　１２月２０日（水）10時～11時30分（受付9時30分～）
　区役所５階 健診室（５０７）
　お話とむし歯菌チェックなど
　おおむね14か月未満の子と保護者/
15組先着　　歯ブラシ、母子健康手帳
③ごっくん離乳食教室（はじめる頃）
　１２月２２日（金）10時～11時30分（受付9時30分～）
　区役所5階 栄養相談室（502）
　お話と実演など
　4～5か月頃の子と保護者/15組先着
④もぐもぐ離乳食教室（2回食頃）
　１２月２１日（木）１３時３０分～１５時（受付１３時～）　
　区役所5階 栄養相談室（502）
　お話と実演など
　7～8か月頃の子と保護者/15組先着
⑤子どもの食生活相談
　１２月２１日（木）、１月５日（金）9時～12時
　区役所5階 栄養相談室（502）
　子どもの食事についての個別相談
　乳幼児期から高校生までの保護者
　②～⑤　または　で　　  、子の名前・生年月日を
下記へ、②～④ウェブ予約可
　健康づくり係（4階408） 　 788-7842  　784-4600

 金沢区地域子育て支援拠点　「とことこ」
※　の表示がない催しは、「とことこひろば」で開催
※「とことこ研修室」の住所は、能見台通１４-７パーク
サイドハイムS１０２号室です
※「とことこひろば」での専門家による相談や催し物に
ついての詳細は、「とことこ」　を必ず確認してください
①横浜子育てサポートシステム入会説明会　　
　・　❶１２月１２日（火）１０時３０分～１１時３０分　
　　 たんぽぽ（六浦2-14-12）　　８組先着
　　 ❷１２月２３日（土）１３時３０分～１４時３０分
　　 とことこ研修室　　４組先着
②おしゃべり会と交流会　
　・　❶１２月１３日（水）１０時３０分～１１時１５分
　　はじめてのとことこ
　　❷１２月１４日（木）１０時～１１時
　　ふわふわ（個別支援学級に通う子どものママ同士の
　　おしゃべり会）　　とことこ研修室
　　 ❸１２月２０日(水)１０時３０分～１１時１５分
　　 せんさいさん（繊細エピソードをみんなで共感しあ
　　 いませんか？）
　　 ❹１２月２２日（金）１０時３０分～１１時１５分
　　 イヤイヤ期ママ同士のおしゃべり会
　　 ❺１２月２５日（月）１０時３０分～１１時３０分
　　 発達に不安のあるママ同士で話しましょう
　　 ❻１２月２５日（月）１０時３０分～１１時３０分
　　 にこま～るの会（口唇口蓋裂のあるお子さんの
　　 養育者同士でお話をする会）　※❺・❻同時開催
　　 ❼１２月２８日（木）１０時３０分～１１時１５分
　　 食物アレルギーについて話しましょう
　　 ❽１月９日（火）１０時～１１時
　　ふわふわ（個別支援学級に通う子どものママ同士の
　　おしゃべり会）　　とことこ研修室
③タッチケア
　１２月１２日・２６日、１月９日の火曜日１０時３０分～１１
時３０分　　ひろば・オンライン同時開催
　ねんねの赤ちゃんと保護者/８組先着
　オンライン希望者は、　　　を　で右記へ
④みんなdeストレッチ
　１２月１４日（木）１０時～１０時３０分
　ひろば・オンライン同時開催　　子育て中の保護者
　オンライン希望者は、　　　を　で右記へ
⑤Enjoy English!
　１２月１６日（土）１０時３０分～１０時５０分
　カリフォルニアとオンラインでつないで英語の絵本
や歌を楽しみます。

金沢区　とことこ 検索

■HIV（エイズ）・梅毒検査　
　毎週火曜日１０時～１１時
　区役所５階 検査室（506）　匿名・無料で受けられます。
※相談のみは随時実施しています

■禁煙相談　
　１月５日（金）１３時３０分～１５時30分
　区役所５階 健康相談室（５０３）

■健康相談（生活習慣病等）　
　12月15日（金）９時～１２時、１３時３０分～１５時３０分
　1月5日（金）１３時３０分～１５時３０分
　区役所５階 健康相談室（５０３）

掲載中のイベント等は中止・変更となる場合があります
ので、事前に問合先へ確認してください。

金沢区保育園 子育てひろば常設園だより
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①茅葺屋根燻蒸見学会
　１２月１１日（月）１０時～１１時
※荒天中止　　茅葺屋根の燻蒸作業を
邸外から見学　※当日は、休館日のため
建物内は見学できません
②正月飾り
　１月４日（木）～１４日（日）９時３０分～１５
時３０分　　　明治期の日本家屋に合わ
せた日本の伝統的な正月飾りを展示

金沢工場リユース家具市民提供（令和５
年度第６回）
　市内在住、在勤、在学の人
　１２月２５日（月）～１月７日（日）下記　か
らリユース家具一覧を確認し、全申込者
の氏名、希望の家具番号を　へ
※申込みは１人１点、１世帯３点まで、詳細
は　を確認してください
抽選結果：１月１０日（水）までに当選者へ
　で連絡
引渡し：１月１１日（木）～２４日（水）（日曜日
を除く）９時～１２時、１３時～１６時
※期間中引取りがない場合は
取消になります

※詳細は　へ

①６０歳以上の健康体操
　１２月１１日・２５日、１月８日の月曜日１０
時～１１時　　　６０歳以上/１００人先着
　１回４００円
②どんぐりころちゃんのおはなし会
　１２月２６日（火）１０時３０分～１１時
　未就学児と保護者
③ベーシックヨガ教室
　１月９日～３月19日の火曜日（2/20を
除く）（全10回）（A）９時２０分～１０時２０分、
（B）１０時３５分～１１時３５分 ※時間はセン
ターで振り分け　　各部20人抽選
　５，０００円（１０回分）
　③往復はがきに　　　、年齢を記入し
て１２月２０日（水）（必着）までに上記へ、ま
たは　、返信用はがきを添えて　へ

①１２月のイベント「クリスマスコンサー
ト」チェロ・バイオリン二重奏
　１２月２０日（水）１０時～１２時
　４８人先着
②肩こり・腰痛ストレッチ
　１月１２日～３月２２日の第２・４金曜日
（全６回）１０時～１１時３０分　　４０人先着
　１００円（保険料）
③折り紙教室
　１月９日（火）１０時３０分～１１時３０分　
　２０人先着
④骨盤の調整（木曜午前コース）
　１月１１日・２５日、２月８日・２２日、３月１４
日・２８日の木曜日（全６回）１０時～１１時　
　２０人先着　　１００円（保険料）
⑤骨盤の調整（水曜午後コース）
　１月１７日・３１日、２月７日・２１日、３月６
日・２０日の水曜日（全６回）１３時３０分～１４
時３０分　　２０人先着　　１００円（保険料）
　①～⑤１２月１１日（月）９時から　また
は　へ

①子育てサロンなみき
～ミニクリスマス会開催～
　１２月１９日（火）１０時３０分～１２時
　乳幼児と保護者　　飲み物
②悠遊なごみサロン
　１２月１９日（火）１３時～１５時
　区内在住の人　　カフェ　　上履き

新春！お楽しみ企画「お正月おはなし会＆
超絶！口笛演奏会」
　１月１３日（土）１０時３０分～１２時
　３０人先着
　Nao&Rina、横浜サウンドストリーム
　１２月１１日（月）から　または　へ

①ドレミファぽぽ
　１２月１７日（日）１１時～１１時３０分
　歌とお話の会
②紙芝居の会
　１２月２１日（木）１１時～１１時３０分
③親子ふれあい体操
　１月２２日、２月２６日、３月１１日の月曜日
（全３回）１０時～１１時　　２～３歳児と保
護者/１２組先着　　１，５００円（３回分）
④ジョンの英会話（初級）
　１月５日～２月２日の金曜日（全５回）９
時５分～１０時２５分　　成人/１０人先着
　５，０００円（５回分）
　③④１２月１１日（月）から　へ

①おもちゃ病院
　１２月２３日（土）９時３０分～１２時３０分
　修理無料、部品実費
②親子で楽しむおはなし会
　１月１３日（土）１０時３０分～１１時
　０～２歳児と保護者/６組先着
③月曜ヨガ
　１月８日～３月１８日の月曜日（全９回）
（第４月曜日は除く）（１）９時１０分～１０時３０
分、（２）１０時５０分～１２時１０分　　成人/
各部２２人抽選　　４，５００円（９回分）
④ハートフルカラオケ
　１月１１日～３月２８日の第２・４木曜日
（全６回）１０時～１２時　　成人/１２人抽
選　　３，６００円（６回分）　
⑤ボンジョルノイタリア語 中級
　１月１９日～３月２２日の金曜日（全１０
回）１３時２５分～１４時４０分　　イタリア
語を習ったことのある人/若干名抽選　
　８，０００円（１０回分）
　②１２月１１日（月）から　または　へ、③
～⑤往復はがきに　　　、年齢を記入し
て③１２月１８日（月）④１２月２１日（木）⑤１２
月２２日（金）（全て必着）までに上記へ、ま
たは返信用はがきを添えて　へ

①クリスマスおはなし会
　１２月１6日（土）１１時～１１時３０分　　
　乳幼児～小学生と保護者
　パネルシアターや絵本の読み聞かせ
②新春ダンスパーティー
　１月１３日（土）１３時～１５時３０分
　１２０人先着　　５００円
③こども造形教室
　１月２７日、２月１０日・２４日、３月９日・２３
日の土曜日（全５回）（１）９時３０分～１１時３０
分、（２）１２時３０分～１４時３０分
　小学１～４年生/各部１５人抽選
　３，２００円（５回分）
　②12月11日（月）から　へ、③往復は
がきに　　　、希望の部、学年を記入し
て、１月１３日（土）(必着)までに上記へ、ま
たは　、返信用はがきを添えて　へ

①パソコン講習～初めてのパソコン～
　１月９日（火）・10日（水）（全２回）１３時３０
分～１６時　　成人/１８人抽選
　５，５５０円（２回分）
②パソコン講習～初めてのワード～
　１月１６日（火）・１７日（水）（全２回）９
時４５分～１２時１５分　　成人/１８人抽選
　５，５５０円（２回分）
③パソコン講習～初めてのエクセル～
　１月１６日（火）・１７日（水）（全２回）１３
時３０分～１６時　　成人/１８人抽選
　５，５５０円（２回分）
　①～③　　　を記入して１２月２０日
（水）（全て必着）までに　・　または　へ

①おもちゃ病院
　１２月１１日（月）９時３０分～１２時３０分
　修理無料、部品実費
②おはなし会
　１２月１９日（火）１１時～１１時３０分
　乳幼児と保護者
③パソコン・スマホ何でも相談
　１月１０日・１７日の水曜日９時３０分～１６
時　　各日８人先着　　１回６００円
　③１２月１１日（月）から　または　へ

第７回ＴＡＢＵＮＯＫＩミュージックテラス～
“トリオさくら”とクラシック音楽を楽しむ
休日～
　１月２１日（日）１４時～１６時（開場１３
時３０分～）　　小学生以上（未就学児入
場不可）/１００人先着　　チケット：前売
り・当日（残数があれば）ともに１，０００円
　１２月１１日（月）から　　　を　・　・　
または　へ

①お正月飾り
　１月４日（木）～８日（祝・月）９時３０分～１６
時３０分
②七草粥のふるまい
　１月７日（日）１０時～、１１時～、１２時～、
１３時～、１４時～
　各回４人先着　　５００円
③書初め教室
　１月８日（祝・月）（１）小学生以下対象：１０
時～（２）中学生以上対象：１１時～、１３
時３０分～、14時３０分～（各回45分程度）
　各回５人先着
　１回５００円（道具の貸出しあり）
④かるた会
　１月１４日（日）（１）初めてのかるた遊び：
１１時～、１２時３０分～（２）競技かるた：１１
時４５分～、１３時１５分～（各回30分程度）
　（１）各回6人先着（２）各回2人先着
協力：横浜市立大学 かるた会
　②～④１２月１１日（月）１３時から　また
は　へ

①おもちゃ病院
　12月21日（木）9時30分～１2時３０分
　　　修理無料、部品実費
②おひざの上のお話会
　１月８日（祝・月）１１時～１１時３０分　　
　乳幼児と保護者
③プロが教えるカラオケ講座
　１月２３日～３月５日の火曜日（2/13を
除く）（全６回）１２時３０分～１４時３０分　
　成人/５０人抽選　　３，０００円（６回分）
　③往復はがきに　　　を記入して、１
月８日（祝・月）（必着）までに上記へ、また
は　、返信用はがきを添えて　へ

老人福祉センター 晴嵐かなざわ
〒236-0021　泥亀1-21-5
（いきいきセンター金沢内）
　782-2908　　782-2909
　１２月２３日（土）・２８日（木）～
１月４日（木）

金沢工場 リユース家具 検索

必要事項（行事名、〒住所、氏名（ふりがな）、電話番号、往復はがきの場合は返信の宛名面）

掲載中のイベント等は中止・変更となる場合がありますので、事前に問合先へ確認してください。

〒２３６-００２１　泥亀２-１４-５
　７８４-５８６０　　７８９-３５９９

　１２月１８日（月）・２８日（木）～
１月４日（木）

金沢地区センター

金沢地区センター 検索

〒236-0045　釡利谷南1-2-1
　786-2193　　786-2194

　１２月１１日（月）・２８日（木）～
１月４日（木）・９日（火）

釡利谷地区センター

〒２３６-００２６　柳町１-３
　・　 7８５-２４０３

　１２月２５日（月）・２９日（金）～
１月３日（水）

柳町コミュニティハウス

柳町コミュニティハウス 検索

〒２３６-００２5　野島町24
　・　７８8-1919

　１２月１１日（月）・１８日（月）・２５日（月）・
２９日（金）～１月３日（水）・９日（火）

旧伊藤博文金沢別邸

旧伊藤博文金沢別邸 検索

〒２３６-００２７　瀬戸２０-３
　３７０-７５３５　　370-９１３０

　１２月２５日（月）・２９日（金）～
１月３日（水）

金沢八景権現山公園

金沢八景権現山公園 検索

〒２３６-００３１　六浦５-２０-２
　・　７８８-４６４１
　１２月２５日（月）・２８日（木）～
１月４日（木）

六浦地区センター

〒２３６-００５１　富岡東４-１３-２
　７７５-３６９２　　７７５-３７９２
　１２月１８日（月）・２８日（木）～
１月４日（木）・６日（土）

富岡並木地区センター

釡利谷地区センター 検索

能見台地区センター 検索

〒２３６-００５８　能見台東２-１
　７８７-００８０　　７８７-００９０

　１２月２８日（木）～１月４日（木）

能見台地区センター

〒２３６-００03　幸浦２-７-１
　７８４-９７１１　　７８４-９７１４
　sj-reusekanazawakojo@city.yokohama.jp

資源循環局金沢工場

〒２３３-０００２　港南区上大岡西１-６-１
ゆめおおおかオフィスタワー１３階
　８４７-１８００　　８４７-１７１６
　毎週土・日曜日、祝日

横浜市シルバー人材センター

（アイコン）の詳しい内容は、8ページ上部をご覧ください。
今月11日以降の記事を掲載　※料金表示のない催しは無料

並木地域ケアプラザ
〒２３６-００５１ 富岡東２-５-３１
　７７５-０７０７　　７７５-０８７７
　１２月２４日（日）・２９日（金）～
１月３日（水）

〒２３６-００１１　長浜１１４-４
　７８２-７３７１　　７８２-７３８９　
　nagahama-hall@nagahama-hall.com
　１２月１８日（月）・２９日（金）～
１月３日（水）

長浜ホール
並木北コミュニティハウス
〒２３６-０００５　並木１-７-１
（並木第一小学校内）
　・　 ７７４-３４０５
　毎週金曜日、１２月２９日（金）～
１月３日（水）
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①消防おはなし会
　１２月１５日（金）１５時３０分～１６時３０
分　　　金沢地区センター中会議室
　1人でお話が聞ける子/３０人先着
②本の福袋
　１２月１６日（土）～１７日（日）　
　本の福袋を借りてみよう。どんな本に
出会えるかは、開けてからのお楽しみ。
③定例おはなし会
　１２月２０日（水）１５時３０分～１６時
　１人でお話が聞ける子
④家族のための遺言講座
　１月２５日（木）（１）行政書士による講座：
１０時～１１時３０分（２）個別相談（希望者の
み）：１１時４０分～１２時、１２時５分～１２
時２５分　　金沢地区センター大会議室
　（１）４０人先着（２）各３組先着
　④１２月１３日（水）９時３０分から　また
は　へ

長浜公園テニス教室
　１月１１日～３月２８日の木曜日（全１２
回）初級コース：９時２０分～１０時５０分、初
中級コース：１１時～１２時３０分、中級コー
ス：１３時２０分～１４時５０分　　１８歳以上
（高校生不可）/各コース８人先着
　１８，０００円（１２回分）
　１２月１１日（月）９時から申込用紙（同施
設で配布）に記入し、参加費を添えて同公
園管理センター　へ

①バラを切れ目なく・きれいに咲かせ・き
れいに見せる栽培方法～土作り・水やり・
肥料・剪定・消毒のポイント～
　１月２４日（水）１０時～１１時３０分
　八景島客船ターミナル　　２０人先着
②ヨガinドルフィンファンタジー
　２月１７日（土）・18日（日）８時３０分～９
時３０分 　  成人/１８人先着　   １回２，５００円
③モーニングヨガin八景島
　１月１３日（土）１０時～１１時
　成人/１５人先着　　１回１，０００円 
④寒い冬にポカポカアロマヨガin八景島
　１月２７日（土）１０時～１１時
　成人/１５人先着　　１回１，１００円
※②～④ヨガマットの貸出しあり（１枚１００
円）
　①～④１２月１１日（月）から氏名、電話
番号、年齢を　・　・　で上記へ

①クリスマスリース作り
　１２月１６日（土）１０時～１２時　
同公園内グリーンハウス　　１５人先着
　1,500円　　ハサミ、袋、ペンチ、ニッパー
②おしゃれ門松作り
　１２月２８日（木）１０時３０分～１２時
　１０人先着　　同公園内グリーンハウス
　5,000円　　ハサミ、袋、ペンチ、ニッパー
　①②１２月１１日（月）から　または　へ

①卓球教室
　１月２４日～３月２７日の水曜日（全１０
回）１１時～１３時　　初・中級/１６人抽選
　５，５００円（１０回分）
②テニス教室
　１月１０日～２月２８日の水曜日（全８回、
予備日３/６・３/13）１１時～１３時　　初・
中級/１０人抽選　　８，０００円（８回分）
　①②往復はがきに　　　、年齢を記入
して１２月１８日（月）（全て必着）までに上
記へ、または返信用はがきを添えて　へ

※各教室の詳細や開催状況は、　または　で確認してください
ワンデーレッスンのご案内

年末年始の
開館時間

金沢スポーツセンター
〒236-0011　長浜106-8　　785-3000　　785-7000
　　　　　　　　　　　　　　　　１２月２５日（月）・３０日（土）～１月３日（水）金沢スポーツセンター 検索

①ヨガ＆エクササイズの50～60分教室　
　　1回600円

教室名 曜日

9時～月

時間
姿勢コンディショニング
（骨盤底筋編）

10時～月曜日のヨガ
10時～火健康体操
9時25分～

9時30分～

水

水曜日のエアロ60プラス
11時30分～水曜日のボクサ
14時～
14時～
11時～

かんたんＺＵＭＢＡ®
やさしいピラティス

12時～
木

木曜日のヨガ

9時～
らくらく骨盤体操

10時～金

土

ＺＵＭＢＡ ＧＯＬＤ®

11時10分～

　①～③16歳以上
※教室開始30分前より受付ＺＵＭＢＡ®

金曜日のエアロ60
モーニングボクサ

②ヨガ＆エクササイズの４５分教室　
　　1回500円

教室名 曜日 時間
10時35分～

水

土

水曜日のエアロ４５
19時～ボディーメンテナンス
19時55分～
９時15分～

水曜日のヨガ
土曜日のエアロ４５

10時５分～土曜日のヨガ４５

③ストレッチ３０分教室　　　１回４５０円
教室名 曜日 時間

12時20分～金姿勢コンディショニング
（ストレッチポール編）

作品展「あすなろ展」
　１２月１４日（木）～２２日（金）９時～２１時
（１２/１７は１７時、１２/２２は１５時まで）
　いきいきセンター金沢１階ロビー（泥亀
１-２１-５）

①からだを整えるヨガ ３カ月コース
１月期　
　１月２２日・２９日、２月５日・２６日、３月４日・
１１日の月曜日（全６回）１０時３０分～１１時４５分
　女性/２２人先着　　５，４００円（６回分）
②ママの骨盤セルフストレッチ ３カ月コース
１月期
　１月１６日・３０日、２月１３日・２７日、３月５日・
１９日の火曜日（全６回）１０時３０分～１１時３０分
　女性/１８人先着　　４，２００円（６回分）
　①１２月１１日（月）②１２月１３日（水）から
　・　または　へ
※託児あり　、詳細は　714-2665へ

１２月２８日（木）、１月４日（木）９時～２１時（最終受付２０時）
１２月２９日（金）９時～１７時（最終受付１６時）

１階展示スペース　 

〒２３２-０００６　南区南太田１-７-２０
　７１４-５９１１　　７１４-５９１２

　１２月１８日（月）・２９日（金）～１月３日（水）

フォーラム南太田

フォーラム南太田 検索

〒２３６-００５２　富岡西６-３
　７７５-２７１４　　７７５-３０４４

富岡西公園

〒２３６-００２１　泥亀２-１４-５
　７８４-５８６１　　７８１-２５２１
　１２月１１日（月）・２５日（月）～
１月１４日（日）

金沢図書館

区民ギャラリー

展示ケース

１２月１７日（日）～２３日（土）　火曜会冬期絵画展/火曜会
１２月２４日（日）～１月１３日（土）　青いとり作業所共同作品＆こどもの美術展/
飯村 さち子氏

１２月１日（金）～２８日（木）　日本の花 台湾の花/美濃谷 布佐代氏

１２月１１日（月）～２２日（金）　花火大会入賞作品／地域振興課
１２月２５日（月）～１月１２日（金）　金沢区の文化財 その５ 工芸品/
NPO法人横浜金沢文化協会

金沢区「街の先生」

金沢区「街の先生」

金沢区民活動
センター

ゆめかもん

で 検索

区役所2階　　kz-kumincenter@city.yokohama.jp
788-7803　　789-2147　　１２月２９日（金）～１月３日（水）・７日（日）・８日（祝・月）

〒２３６-００１１ 長浜１０６-６
　・　 782-8004
　１２月２９日（金）～１月３日（水）

長浜公園

〒２３６-０００６　八景島
　７８８-９７７８　　７８８-９７３２　
　info@hakkeijima-partnership.jp

八景島

〒２３６-００３8　六浦南５-１９-２
　・　７８８-5428
　１２月２８日（木）～１月４日（木）

六浦スポーツ会館
　７８２-５３３１　　７０１-４６０３（六浦小学校）
金沢区小学校特別支援教育研究会

会社からの仕事依頼日と自分の予定を調整しながら働く
ことで、趣味やボランティア活動を充実させています。

70代男性　決定職種：マンション管理代行

機械式の立体駐車場の操作にも慣れてきました。入出庫する車両の運転手に明るく接
客しています。

70代男性　決定職種：駐車場管理

喫煙禁止エリアで喫煙している人への声掛けが仕事です。喫煙禁止エリアを周知し、
ポケット灰皿を配ることで喫煙マナー向上に貢献しています。

８０代男性　決定職種：歩きタバコ防止パトロール

私たちが相談に応じます！

生きがい就労支援
スポットの
セミナー情報

１２月１９日（火）1４時～1５時　　1５人先着
いきいきセンター金沢3階　　１２月1２日（火）から　で下記へ

金沢区生きがい就労支援スポット(泥亀1‐21‐5 いきいきセンター金沢1階)
370‐8356　　370‐8379
毎週月・土・日、祝日

生きがい就労支援スポット

しごと応援セミナー「シニアの就活　履歴書・面接対策」

シニアの皆さんのセカンドライフを応援します！
地域で“働く・学ぶ・参加する”をお考えの人は、まずご連絡ください。

（セミナーの開催日・内容は変更になる場合があります。詳しくは問合せください）
これまでにも多くの人から好評を頂いているセミナーです！

催しの申込みなどにより収集した個人情報は、目的以外に使用、第三者に提供することはありません。
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食品衛生係（４階406）　　788-7871　　784-4600

環境衛生係（4階407）　　788-7873　　784-4600　 一般社団法人横浜金沢観光協会(洲崎町1-18）  　７８０-３４３１  　349-7035　
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珍
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木
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が
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れ
て
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す
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慶
元
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一
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二
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い
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号
が
み
え
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三
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　　県立金沢文庫（金沢町１４２）　　７０１-９０６９　　７８８-１０６０
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特別展「中世寺院の書物――聖教とそのかたち」
　12月１日（金）～１月21日（日）9時～16時30分（入館は16時まで）
　一般600円（500円）、20歳未満・学生500円（400円）、65歳以上200円（100円）、
高校生100円、中学生以下・障害者は無料　※（）内は20人以上の団体料金
　毎週月曜日（ただし１月８日（祝・月）は開館）、12月28日（木）～１月４日（木）・９日（火）

国宝　大方広仏華厳経随疏演義鈔（校正刷）
正慶元年（1332）刊　鎌倉時代　称名寺蔵

ノロウイルスの特徴

ネズミに要チュー意！

ノロウイルスによる感染症・
食中毒に気をつけましょう!!

吐き気、おう吐、下痢、発熱などが1～３日間続く

手洗いは全ての感染症予防対策の基本です。
外出やトイレの後、調理や食事をする前には、流水と
せっけんでしっかり手を洗いましょう。

食品は85～90℃、90秒以上加熱しましょう。
特にカキなどの二枚貝は中心部までしっかり
加熱しましょう。

ノロウイルスにはアルコール消毒はあまり効果的ではありません。
調理器具、トイレなどの汚染の可能性がある場所は次亜塩素酸
ナトリウム溶液（台所用塩素系漂白剤）を使用して消毒をしましょう。

●食品を取り扱う人が感染していて、その人を介して
　ノロウイルスに汚染された食べ物を食べた場合
●ノロウイルスに汚染された二枚貝などを生食または
　加熱不十分で食べた場合
●ノロウイルス感染者のおう吐や便に触れた手を
　介してノロウイルスが口に入った場合

おう吐物などの処理は素早く確実に！
事前に手順を知っておきましょう。
詳細は二次元コードを参照してください（動画）➡

正しい手洗いは他の
感染症からも守ってくれるよ

　ネズミは、サルモネラなどの食中毒菌や、感染症を媒介したり、家の電気コード
やガス管をかじって火災の原因を作ったりすることがあるため、家に侵入させない
ことが大切です。

　横浜金澤七福神は、令和6年1月で20回目
を迎えます。歴史と文化、自然に恵まれた横浜
金沢を『横浜金澤七福神マップ』を持って、開運招福と健康ウオークを兼ねた七
福神を巡る小さな旅を楽しみましょう！公共交通機関を使っても、また徒歩でも
1日で巡ることができます。
　マップのイラストは、横浜市にゆかりのある画家柳原 良平さんによるものです。
※御開帳期間は、１月１日（祝・月）～８日（祝・月）です

　餌になりそうなものを片付ける
　→食料品やペットの餌、生ごみはふた付きの丈夫な容器に保管しましょう。
　入り口を作らない（ネズミは１センチメートルの隙間があれば侵入できます）
　→通気口や排水口は目の細かい金網などを取り付けましょう。
　→配管の隙間、エアコンのパイプの導入部分周辺などの穴をふさぎましょ
う。
　巣を作らせない
　→ネズミの巣は天井裏だけではありません。押し入れ・引き出しの奥などにも
　　巣を作ります。日頃の整理整頓や掃除が大切です。
　→新聞紙、段ボール、ビニール袋などは巣の材料になります。小まめに片付け

ネズミの種類と特徴について

ネズミ対策のポイント住みにくい環境にする1

　粘着シートによる方法
　→ネズミは隅に沿って歩く習性があるので、壁際に設置しましょう。
　→巣の周りや侵入口の近くに設置しましょう。
　捕獲用カゴによる方法
　→ネズミの通り道などの近くの物陰などに３日以上続けて仕掛けます。
　→餌にはサツマイモやさつま揚げなど新鮮な材料を使用します。

ネズミが住み着いてしまったら2

この3種類に要注意！

環境衛生係では、駆除についての相談や、捕獲用カゴの貸出し（無料）を行って
います。(実際の駆除作業は行っていません。自身での駆除が難しい場合には専
門業者をご案内します。)

種 類

生 息
場 所

ドブネズミ クマネズミ ハツカネズミ

下水周辺・床下・庭 屋内・天井裏・ビル内 人家・農耕地・農村
・泳ぎが得意
・耳と目が小さい
・比較的、寒さに強い

・身体の均整がとれている
・身体が小さく、手のひらに
　のる程度の大きさ

・耳と目が大きい
・警戒心が強く、学習能力が高い
・寒さに弱い

体 長

特 徴

20～25cm 17～20cm 6～9cm

横浜金澤七福神
御開帳とスタンプラリー

第20回 横浜金澤七福神スタンプラリー

開催の可否について（当日７時30分～）
　050-3159-6791(一部の携帯、PHSからはかけられません) 

横浜金澤七福神マップ瀬戸神社
べんざいてん

伝心寺
びしゃもんてん

正法院
ふくろくじゅ

賓蔵院
じゅろうじん

富岡八幡宮
えびすそん

長昌寺
ほていそん

龍華寺
だいこくてん

金沢八景駅
金沢文庫駅

京急本線

シーサイドライン

八景島駅

海の公園南口駅

海の公園柴口駅

京急富岡駅

並木北駅ゴール

※スタンプラリー開催当日
　のみ（16時まで）

マップ配布場所

予防方法

主な症状は？

感染源は？

しっかり手洗い

食品の十分な加熱

塩素による消毒

ペーパークラフト完成イメージ▲

各七寺社ほか

日 時 1月8日（祝・月）9時～16時　※荒天時中止
費 用 参加費無料

（七福神の色紙500円、御朱印300円/箇所）
　１日限定開催のイベントです。各寺社で配布される
「スタンプラリーシート」にスタンプを押しながら、七
福神巡りをお楽しみください。７箇所全てのスタンプを
押したら、ゴールの横浜・八景島シーパラダイスへ持参し
てください。先着1,000人に記念品(１人1点限り）を差し
上げます。
　また、20周年を記念して各寺社でそれぞれの神様カードを配布
します。ゴールで配布する宝船のパーツと組み合わせてペーパー
クラフトとして楽しめます。(数量限定）
※なお、横浜金澤七福神巡りは一年中お楽しみいただけます
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