
金沢公会堂、区内の地区センター、コミュニティハウス、ケアプラザ、ゆめかもんで開催されます!! 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
  
 
 
 
 
 
  

‟つなげる つながる つくりだす” 金沢区民活動センター‟ゆめかもん”情報紙 

 

９月１日（火）～１０月 9 日(金) 
金沢区民活動センターが主催し、金沢区「街の先生」・登録団体が実施する講座です 

 

2026年度 

第３号   

講座内容・開催場所は 
こちらから→ 

２０２６年 

 

直接、講師連絡先へ 

お申込みください 
 

 

健康（セルフチェック）について 日本の音色体験 イスヨガ 

新しい体験をしてみませんか 
 

詳しいパンフレットは区民活動センター(区役所２階)で配布中 
 

 
 

 
 

 
 
 

よこむすび 検 索 

イベント情報やボランティア募集情報を集めたポータルサイトです。

金沢区では地域で活動する３４団体が登録されています。 

(令和８年７月現在) 

新しい仲間と楽しい時間を 

過ごしませんか？ 

 

新しい体験をしてみませんか 
 

講座申込：8/12(水) ９時～(先着順） 
 

全30講座 

 

(写真は昨年実施された講座です) 



    

 

 

  

 

 

 

 

               

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

☆晴嵐男性合唱団 
 
合唱を通じて、団員相互の交流・親睦
を深め団員の健康の維持、増進を目標
として活動しています。 
 
活動日：月３回 月曜日 9:30～12:00  
活動場所：晴嵐かなざわ(いきいきセンタ
ー内)、六浦地区センター等 
会員年齢層：60～80代 

☆White crow 
 
金沢区を中心にイベント参加などの活動を
しています。初めてでも１から丁寧に教え
ます。メンバー全員とても仲良く、楽しく
ダンスをしています。 
活動日:月、火、水、土 夕方～夜     
活動場所：湘南六浦自治会館 
会員年齢層：4歳～大学生 
 

金沢区「街の先生」 

登録団体 
☆フラワーハーモニーの会 
 
 
 
 
活動日：水曜日 10:00～12:00 
活動場所：西柴団地自治会館 
会員年齢層：60～90代 

★朗読・発声 
（平田 慎司さん） 
声を出すことはスト
レス解消になりま
す。声を出すって楽
しい。心と体を解放
しましょう。 

★からだリセット 
（黒豆 晃子さん） 
日常動作から来る
歪みや疲れを取
り、正しい姿勢を
育てます。音楽と
共に楽しく動きま
しょう。 

★指笛 
（小越 和弘さん） 
生演奏を聴いて指
笛の持っている美
しい音色、大きな
音量を味わっても
らいたい。 

登録団体の詳細は HP
内「登録団体一覧」をご
覧ください 

金沢区民活動センター“ゆめかもん”TEL：788-7803 FAX：789-2147 

E-mail： kz-kumincenter@city.yokohama.lg.jp 詳しくは  

会員 
募集 

金沢区は野口英世博士ゆかりの地！ 

博士と検疫に関係する歴史的建造物の保存と利活用を！ 

野口英世よこはま顕彰会 
 

野口英世よこはま顕彰会 HP 

問い合わせ：須藤 090-1616-0613 

fandy2012@jcom.home.ne.jp 

海の公園に移築復元された 「登録有形文化財 旧長濱検疫所 

一号停留所」。 

この夏、スターバックスコーヒージャパン株式会社が出店します。 

検疫史に残る歴史的建造物の雰囲気の中で飲食等を楽しめると 

いう特別なスペースが出現します。ぜひ足をお運びください。 

 

本会は、当該施設と長浜野口記念公園内の 

旧細菌検査室の利活用に協力しています。 

海港検疫所 
職員制服姿の 

若き野口英世 
写真提供： 
(公財)野口英世 

記念会 

横浜市記者 
発表資料より 

会員 
募集 

メンバーの資格は特別ありません。あらゆる世代がメン

バーになれます。入会金はありません。 

年に２回３０歳以上を対象にした大会を開催しています。

大会のときのみチームを編成しています。 

BBQ などのイベントも開催しています。 

 

活 動 日：月２回程度。日曜日２時間 
活動日は Facebook 及びブログにてご
確認ください。 
https://ameblo.jp/fay01/ 
 
活動場所：金沢産業振興センター人工芝グ
ランド及び幸浦２丁目公園(横浜市金沢区
福浦１－５－２) 
シーサイドライン産業振興センター駅下車
徒歩３分 
参加申込み：事前予約不要。ご都合の良い
活動日にご参加ください。 
参加料：１回ごと 小中学生２００円、 
高校生以上の学生４００円、社会人７００円 

問い合わせ：野口英世よこはま顕彰会事務局   noguchihideyo.yokohama.org@gmail.com 

年齢・性別・経験を問わず行えるタグラグビーの活動です 

あらゆる世代が活動しています。 

 横浜タグラグビークラブ 

 

★街の先生   １８０名  ☆登録団体 １６９件  （令和８年６月現在） 

♪ クロマチックハーモニカでアン
サンブルを楽しみませんか？ ♪ 
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